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I Podstawa prawna

Akty prawne:

1. Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991r. o systemie oswiaty, ( Dz. U. z 2004r. nr 256.poz 2572, z
pozniejszymi zmianami).

2. Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2006 r. nr 97, poz. 674 i nr
170, poz. 1218).

3. Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994r. o ochronie zdrowia psychicznego, (Dz. U. nr 111 poz.
535,z pozn,zm. },

4. Ustawa z dnia 26 paZdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, ( Dz. U. z 2002r. nr 147, poz. 1231, z pézn. Zm.).

5. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o postgpowaniu w sprawach nieletnich (dz. U. z
2002r. nr 11, poz. 109, z p6zn. zm.).

6. Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. nr 179, poz. 1485, z
pézZn. zm.).

7. Ustawa z dnia 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu
i wyrobéw tytoniowych (Dz. U. z 1996r. nr 10, poz. 55, z pézn. zm.) .

8. Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. nr 180, poz.
1493).

9. Rozporzadzenie MENIS z dnia 31 grudnia 2002r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w
publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach (Dz. U. z 2003r. nr 6, poz. 69).

10. Rozporzadzenie MENIS z dnia 30 kwietnia 2013r. w sprawie zasad udzielania i
organizacji pomocy psychologiczno — pedagogicznej w publicznych przedszkolach , szkotach
i placowkach.

11. Rozporzadzenie MEN z dnia 12 sierpnia 1999r. w sprawie sposobu nauczania szkolnego
oraz zakresu treSci dotyczacych wiedzy o zyciu seksualnym czlowieka, o zasadach
swiadomego i odpowiedzialnego rodzicielstwa, o wartosci rodziny, zycia w fazie prenatalne;j
oraz metodach i $rodkach $wiadomej prokreacji zawartych w podstawie programowej
ksztalcenia ogdlnego (Dz. U. nr 67, poz. 756, z pézn. zm.)

12. Rozporzadzenie MEN z dnia 22 grudnia 2004 r. w sprawie zakresu i organizacji opieki
zdrowotnej nad dzie¢mi i mlodziezs.

13. Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury
. Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,Niebieska Karta” (Dz. U. z 3 pazdziernika 2011
poz. 1245).

14. Konwencja Praw Dziecka.

15. Ustawa z dnia 24 kwietnia 2015 r. o0 zmianie ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii oraz
innych ustaw.

16. Rozporzadzenie MEN z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w
szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii.

17. Dziennik Ustaw z dn. 11.01.2017r. Poz. 59 i 84, Prawo O$wiatowe

18. Statut szkoty.
19. Ustawa z 14.12.2016. Prawo Oswiatowe (Dz. U. z 2021r. poz. 1082) art.26



I Wprowadzenie do programu wychowawczego i profilaktyki

Zachowanie czlowieka jest uwarunkowane ogromng liczba czynnikéw. Media i obserwacja
zycia pokazujg, Ze zachowania aspoleczne narastaja. Szkolny program wychowawczy i
profilaktyki jest odpowiedzia na narastajace potrzeby uczniéw, rodzicéw i nauczycieli, a
takze uzupelnieniem programu wychowawczego o problematyke i dzialania o charakterze
prewencyjnym.

Zadaniem szkoly jest wyposazenie uczniéw w umiejetnosci interpersonalne, ktére nie
pojawiaja si¢ instynktowne, lecz sa wynikiem uczenia sie, nasladowania i treningu
spotecznego. Najskuteczniej mtody czlowiek uczy sie tego w bezpiecznym srodowisku i to
nie od innych dzieci, ktore rowniez si¢ ucza, ale od troskliwych dorostych. Chcemy uczyé
naszych ucznidw umiejgtnosci wytyczania granic, zachecié¢ do eksploracji i samodzielnosci,
stuzy¢ oparciem w chwilach leku i zwatpienia we wiasne sily, czuwaé¢ nad ich
bezpieczenstwem oraz wyposaza¢ w niezbedna wiedze dotyczaca wspolczesnych zagrozen
takich jak: uzaleznienia, uleganie wptywom i psychomanipulacjom, przemoc wobec innych,
autoagresja, pulapki i niebezpieczenstwa zbyt wczesnej inicjacji seksualne;.

Poszukiwanie tozsamosci, wlasnej drogi w Zzyciu moze przejawiaé sie w sklonnosci do
eksperymentowania na sobie i podejmowania ryzykownych zachowan. Zadaniem szkoty jest
minimalizowanie tego zjawiska i zapobieganie niebezpieczenstwom zwiazanym z naturalnym
dazeniem do niezaleznosci. Jak wiemy miody cztowiek moze osiggaé bezpieczenstwo w
duzej mierze w sferze symbolicznej, a wiec przez kontakt stowny, emocjonalny i duchowy,
stad ogromna rola szkoly w tworzeniu wystarczajagco dobrych warunkéw do pelnego rozwoju.

Innym waznym zadaniem jest wspieranie rodzicow w trudnej roli i i ich edukacja. Chcemy
zaproponowac im rozne formy pomocy i pracy nad podnoszeniem umiejetnosci bycia
rodzicem dziecka w okresie dojrzewania.

Wychowanie to proces wspomagania czlowieka w rozwoju, ukierunkowany na osiggniecie
petni dojrzatosci fizycznej, psychicznej, spolecznej i duchowe;.

Profilaktyka to proces wspomagania czlowieka w radzeniu sobie z trudnosciami
zagrazajgcymi prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu, a takze ograniczenie i
likwidowanie czynnikéw blokujacych i zaburzajacych zdrowe zycie. Profilaktyka winna
wspomaga¢ proces wychowania, a wychowanie tworzy integralng calo$¢ z wiedza i

kreowaniem umiej¢tnosci, poprzez ktore formuje si¢ osobowosé miodego cztowieka. Nie



wolno ich rozdziela¢, gdyz wychowanie musi positkowa¢ sie wiedza, w ktorej zapisane jest
doswiadczenie.

Program wychowawczo - profilaktyczny szkoty dostosowany jest do potrzeb rozwojowych
uczniow oraz potrzeb naszego srodowiska lokalnego i obejmuje wszystkie tresci i dziatania
o charakterze wychowawczym i profilaktycznym. Chcemy, aby nasza szkola byla bezpieczna,
panowat w niej klimat sprzyjajacy pracy uczniéw i nauczycieli. Dazymy do tego, aby nasi
uczniowie byli kulturalni, odpowiedzialni, komunikatywni, kreatywni i empatyczni, aby
panowato poczucie przynaleznosci do grupy (klasy, szkoty, rodziny i srodowiska lokalnego),
ktérg 1acza wigzi kolezenstwa i przyjazni.

Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcow klas podczas godzin
z wychowawca we wspolpracy z nauczycielami wszystkich przedmiotow, pedagogiem,
psychologiem, pielegniarka szkolna i pozostalymi pracownikami szkoly, w zaleznosci od

stanu zasobow, potrzeb Klasy oraz przy wspélpracy z rodzicami i srodowiskiem lokalnym.

III Zalozenia ogoélne

Istotg Programu wychowawczego i profilaktyki jest przeciwdziatanie zagrozeniom, ktorych
wystapienie lub spotggowanie w przyszlosci wydaje sie wysoce prawdopodobne.

Profilaktyka rozumiana jako zapobieganie wystepowaniu niepozadanych procesOw i
zjawisk, okreslanych jako przejawy patologii zycia spolecznego, jako system dziatan
wzmacniajgcych lub podtrzymujacych rézne, dodatnie spotecznie postawy uczniéw w toku
wychowania realizowana jest podczas dzialalnoéci edukacyjnej i wychowawczej szkoty, tj. w
ramach godzin wychowawczych, zaje¢ wychowawczych, profilaktycznych, zajeé¢
pozalekcyjnych w postaci odrebnych zaje¢ prowadzonych przez specjalistow zatrudnionych w
instytucjach wspierajacych szkol¢ oraz innych dzialan profilaktyczno — edukacyjnych
(imprezy szkolne, srodowiskowe, kampanie profilaktyczne itp.).

Szkota jest miejscem profilaktyki pierwszorzedowej, skierowanej do grupy niskiego ryzyka.
Dziatalnos¢ profilaktyczna polega na promowaniu zdrowego stylu zycia i zapobieganiu
zagrozeniom, w szczeg6lnosci na rozwijaniu umiejetnosci radzenia sobie z wymogami zycia
W spoleczenstwie zgodnie z przyjetymi normami spolecznymi.

W sytuacjach rozpoznania pierwszych préb podejmowania zachowan ryzykownych szkota
odwotuje si¢ do specjalistycznej pomocy poprzez wskazywanie, pomoc W organizacji
pierwszych kontaktéw ze specjalistami, terapeutami, motywowanie do podjecia leczenia,

terapii.



Realizacja programu profilaktycznego zajmag sie wszyscy wychowawcy i nauczyciele,
pedagog szkolny, psycholog szkolny, koordynator ds. bezpieczenstwa, pielegniarka oraz
specjalisci z réznych instytucji wspierajacych dziatalnosé¢ szkoly zaproszeni do pomocy w
realizacji konkretnych dziatan.

Podmiotem oddzialywan s3:
* Uczniowie naszej szkoly — gldéwny podmiot oddziatywan. Program uwzglednia ich

potrzeby oraz specyfike okresu rozwojowego.

* Rodzice — podmiot wspomagajacy profilaktyke w szkole. Wspottworza program
poprzez wskazywanie najistotniejszych probleméw oraz uczestnicza w nim,

podnoszac swoje umiejetnosci rodzicielskie i wychowawcze.

*  Wychowawecy i nauczyciele — podmiot i realizatorzy programu. Stale podnosza swoje
kompetencje wychowawcze i interpersonalne poprzez uczestniczenie w szkoleniach i

kursach oraz kontakt z najnowsza wiedza z dziedziny psychoprofilaktyki.

Dzialania wychowawecze i profilaktyczne podejmowane w naszej szkole koncentrujg si¢
na oslabianiu czynnikéw zagrazajacych przy jednoczesnym wzmacnianiu czynnikow
chronigcych poprzez:

* rozwijanic zainteresowan uczniow i przeciwdziatanie niepowodzeniom szkolnym,

* wspomaganie rozwoju moralnego uczniow (poszanowanie norm, wartosci, autorytetow),

* ksztaltowanie umigj¢tnoscei spotecznych i emocjonalnych ucznidw,

*stwarzanie uczniom mozliwosci wszechstronnego rozwoju osobowosci w wymiarze intelektualnym,
spolecznym, zdrowotnym, estetycznym, moralnym itd.,

* stwarzanie uczniom mozliwosci przynalezenia do grup roéwicsniczych (organizacje dziatajgce na
terenie szkoly, kola zainteresowan, wolontariat itp.),

* ksztaltowanic w uczniach umiej¢tnosci dokonywania swiadomych wyborow,

* ksztaltowanie odpowiedzialnosci za podejmowane decyzje,

* wspomaganie rodzicow w prawidlowym pehieniu przez nich funkcji wychowawczych,
opickunczych,

* wspomaganie wychowawcow, nauczycieli w podejmowanych przez nich dzialaniach na rzecz
miodych ludzi,

* doskonalenie umiej¢tnosci wychowawczych nauczycieli i rodzicow,

* rozwijanie kompetencji profilaktycznych nauczycieli,

* zmiana relacji pomigdzy uczniami i nauczycielami,

*» budowanie pozytywnego klimatu spotecznego.



Podejmujac dzialania wychowawcze i profilaktyczne, opieramy je na znanych
strategiach profilaktycznych, a szczegolnie na:
Strategii informacyjnej
* podniesienie kompetencji profilaktycznych nauczyciceli,
*  doskonalenie umiej¢tnosci wychowawczych nauczycieli, wychowawcow,
* nabywanie wiedzy i umiej¢tnosci umozliwiajacych dbanie o wszechstronny rozwdj uczniow,
= planowanie dziatan profilaktycznych zgodnie z potrzebami (utozsamianie si¢ z programem).
Strategii efektywnej edukacji
*  ksztaltowanie umiejgtnosci psychospotecznych uczniow,
* podejmowanie dzialan zmierzajagcych do wyposazenia uczniow w wiedz¢ i umiejetnosci
radzenia sobie w trudnych sytuacjach,
* ksztaltowanie umiej¢tnosci radzenia sobie ze stresem, jego negatywnymi skutkami,
* nabywanie umiej¢tnosci asertywnych,
* nabywanic umiej¢tnosci rozwiazywania konfliktow i sporow,
Strategii alternatyw
* wskazywanic miodziezy alternatywnych form spedzania czasu wolnego,
= angazowanie mlodziezy (szczegolnie obcigZzonej zachowaniami problemowymi) do
» dzialan w kolach zainteresowan i organizacjach szkolnych,
* rozwijanie dziatalnosci wolontaryjnej, sportowej, artystycznej, turystyczne;j.

Strategii interwencyjnej przy pomocy wspélpracujacych ze szkola instytucji pomocowych.

Program bedzie realizowany przy wspdlpracy z poradniami i instytucjami, ktore specjalizujg si¢ w
udziclaniu pomocy w sytuacjach kryzysowych, naklaniajgc naszych uczniow i rodzicow do
korzystania z fachowej pomocy specjalistow. Na biezgco i w miarg potrzeb bedziemy wspotpracowaé
Z

» Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczna.
*  Pelomocnikiem ds. Profilaktyki Uzaleznien.
*  Kuratorami Sagdu Rodzinnego.
* Komendg Miejska Policji.
« Straza Miejska
Strategii efektywnej edukacji

*  ksztattowanie umiej¢tnosci psychospotecznych uczniow,
* podejmowanie dziatan zmierzajacych do wyposazenia uczniow w wiedz¢ i umiejetnosci
radzenia sobic w trudnych sytuacjach,

* ksztaltowaniec umiej¢tnosci radzenia sobie ze stresem, jego negatywnymi skutkami,



* nabywanie umiej¢tnosci asertywnych,

* nabywanie umiej¢tno$ci rozwigzywania konfliktow i sporow,

IV. Diagnoza sytuacji problemowych

Skutecznos¢ oddziatywan wychowawczych i problemowych bedzic podstawg do tworzenia
corocznych harmonogramow dziatan wychowawczych i profilaktycznych. Oparta zostanie na
obserwacji, analizie zachowan problemowych wystgpujacych w biezacym roku szkolnym (pedagog i
psycholog), ankietach przeprowadzonych przez wychowawcow klas pod koniec roku szkolnego oraz

spostrzezen wychowawcow, nauczycieli i rodzicow uczniow.

V Cele programu

1. Wzmacnianie czynnikoéw chronigcych uczniow przed wchodzeniem w zachowania
ryzykowne.

2. Wsparcie i edukacja rodzicow i nauczycieli dotyczace realizacji dziatan wychowawczo-
profilaktycznych w domu i szkole.

3. Wsparcie mlodziezy w trudnych sytuacjach zyciowych.

4. Ksztaltowanie poczucia tozsamosci narodowej, przynaleznosci do spotecznosci szkolnej,
lokalnej i regionalnej, §wiadomosci swoich praw i obowigzkow.

5.Zaznajamianie z zagrozeniami bezpieczenstwa i zdrowia oraz uczenie prawidlowej reakcji
na te zagrozenia.

6. Ksztaltowanie nawykow  kulturalnego zachowania, efektywnej  wspOlpracy,
komunikowania si¢ z réwiesnikami i dorostymi. Wdrazanie do Zycia w spotecznosci szkolnej
i w grupie rowiesniczej. Ksztaltowanie postaw, respektowanie norm spolecznych i
wychowanie do wartosci.

7. Wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru débr kultury i sztuki,
upowszechnianie czytelnictwa, szanowanie dorobku narodowego przy jednoczesnym
otwarciu si¢ na wartosci europejskie. Zapobieganie zachowaniom agresywnym.

8. Ksztaltowanie wlasciwych nawykow higienicznych i zdrowotnych, umiejetnosci
dokonywania wyboru zachowan chronigcych zdrowie wiasne i innych ludzi, propagowanie
ekologicznego stylu zycia. Motywowanie do zdrowego stylu zycia.

9. Wspomaganie w miar¢ posiadanych zasobow, wszechstronnego i harmonijnego rozwoju

ucznia z uwzglednieniem jego indywidualnej sytuacji. Zapewnienie mu bezpieczenstwa



fizycznego, psychicznego i emocjonalnego. Wspieranie ucznia w procesie nabywania wiedzy,
sprawnosci, postaw i nawykow, ktére zapewniaja mu przygotowanie do racjonalnego

i godnego zycia oraz kontynuacji nauki na dalszym etapie edukacyjnym.

Cele szczegotowe

« Scista wspolpraca wychowawcow i rodzicoéw — wzmocnienie przeptywu informaciji
wychowawca- rodzic / rodzic- wychowawca.
* Intensyfikowanie szkolen w zakresie wzmocnienia dziatan naprawczych i dziatan w
zakresie pedagogizacji rodzicow.
* Kontynuacja projektow i programéw jako realizacja alternatywnej strategii
profilaktyki.
* Stata wspolpraca z instytucjami wspierajagcymi rozwdj uczniow.
* Stworzenie warunkow bezpiecznego funkcjonowania szkoty wolnej od zagrozen.
* Zapobieganie zagrozeniom lub ograniczenie i eliminowanie juz wystepujacych.
* Stwarzanie mozliwosci wszechstronnego rozwoju osobowosci uczniow.
* Rozwijanie umiejgtnosci samoakceptacji oraz akceptowania innych.
* Ksztaltowanie umiejgtnosci wyrazania wlasnych mysli i uczué.
* Ksztaltowanie umiejetnosci tworczego rozwiazywania konfliktéw i sporéw.
* Ksztattowanie umiejgtnosci radzenia sobie ze stresem, negatywnymi emocjami.
* Rozwoj umiejetnosci psychologicznych:
* podejmowanie racjonalnych wyboréw dotyczacych uzywek,
* wzmocnienie pozytywnego obrazu wilasnej osoby,
* odreagowywanie napiec,
* budowanie satysfakcjonujacych wiezi miedzyludzkich, kontaktow
interpersonalnych,
* ksztaltowanie wzorcéw prowadzenia zdrowego trybu zycia oraz
aktywnego spgdzania wolnego czasu.
* Rozwijanie umiejetnosci prawidlowej komunikacji, podejmowania odpowiedzialnych
decyzji, ochrony siebie w sytuacjach nacisku grupy, otwartosci, empatii.
* Propagowanie zdrowego stylu zycia, upowszechniania wéréd mlodziezy aktywnego

modelu zycia i spedzania wolnego czasu bez uzywek, aktow agresji, przemocy.



* Upowszechnianie wsrod uczniow wiedzy o bezpieczenstwie oraz ksztaltowanie
wilasciwych postaw wobec zagrozen i sytuacji nadzwyczajnych.

* Udzielanie pomocy psychologicznej uczniom w sytuacjach trudnych.

VI Model absolwenta

Dazac do osiagnigcia pozytywnego wzoru absolwenta, wspomaganie ucznia i wychowanka
W jego rozwoju ukierunkowane bedzie na osiggniecie pelnej dojrzatosci w sferach:

* fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez uczniéw wiedzy i umiejetnosci
pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania zachowan
prozdrowotnych;

*  psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej,
uksztattowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia wiasnego i innych ludzi,
ksztaltowanie srodowiska sprzyjajacego rozwojowi osobistemu, osiggniecia
wlasciwego stosunku do $wiata, poczuciu sily, checi do podejmowania dziatan;

* spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosciw zyciu
spolecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm
spotecznych oraz ¢wczenia r6l spotecznych;

* aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
wartosci, w tym docenianie zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

ABSOLWENT BEDZIE:

* aktywny —posiadal zainteresowania, pasje, bedzie tworczy i wykaze sie
samodzielnoscia;

* ciekawy $wiata — wlasciwie korzystat z roznych Zrédet informacji, wykorzystywat
zdobyta wiedze;

* odpowiedzialny — potrafit samodzielnie rozwiazywaé problemy, podejmowaé
dziatania i przewidywac ich konsekwencje;

* otwarty — potrafil uwaznie stuchac, rozmawiac, wspotpracowaé w grupie,
prezentowac¢ swoj punkt widzenia szanujac poglady innych;

* optymistg — patrzacym pozytywnie na $wiat, lubigcym siebie i innych;

* tolerancyjny — szanowac inne rasy i nacje oraz ich poglady, wrazliwy na potrzeby
drugiego czltowieka;

* Swiadomy swoich praw i praw innych ludzi — znaé swoja wartos¢, swoje prawa,

znac i respektowac¢ prawa innych.



VII Realizacja programu.
Plan dzialan wychowawczo-profilaktycznych na rok
szkolny 2022-2023

Dzial pracy Zadania i formy realizacji Odpowiedzialni | Termin *‘
szkoly/klasy
L. Podzial na grupy — przydzielenie funkcji w klasie Wychowawcy IX
Moja klasa klas
Tematyka lekeji wychowawcezych — o czym Wychowawcy, | IX
checemy rozmawiaé? rodzice
Planowanie wycieczek i imprez klasowych Wychowawcy, IX
rodzice
Zapoznanic z prawami i obowigzkami ucznia Wychowawcy IX
klas
Prace nad wystrojem klas. Gazetki tematyczne. Wychowawcy, Caly rok
nauczyciele
I1. Tworzenie zasad i regut zycia klasowego i Wychowawcy, | Caly rok
Uczymy si¢ szkolnego oraz ich przestrzeganie. Nauczycicle,
wspolpracowaé psycholog,
w srodowisku pedagog
szkolnym i Doskonalenie umiej¢tnosci wspotzycia w Wychowawcy, | Caly rok
lokalnym spolecznosci klasowej i szkolne;j. Nauczyciele,
psycholog,
pedagog
Integracja zespotu klasowego i szkolnego, Wychowawcy, Caly rok
szczegolnie uczniow z roznego typu osoby
trudnosciami, w tym uczniéw migrujacych z odpowiedzialne
uwzgl¢dnieniem dziedzictwa kulturowego psycholog,
Europy - Wspdlne imprezy i zabawy w gronie pedagog
rowiesnikow
Rozwijanie samodzielnosei i samorzadnosci Wychowawcy Caly rok
uczniow. Wybor samorzadu uczniowskiego klas,
szkolnego/klasowego, wybor mini samorzadu opickunowie
klas I-III, wybér rzecznika praw ucznia, opickuna | samorzadu
SU
Promowanie wsrod uczniéw przynaleznosci i Osoby Caly rok
dziatalnosci w organizacjach szkolnych: SU i odpowiedzialne
samorzady klasowe, SKS, UKS i dzialajacych na
terenie szkoty: ZHP, klub wolontariusza, kot
przedmiotowych, artystycznych i sportowych.
1. Analiza wynikéw nauczania i frekwencji. Wychowawcy, | Caly rok
Nauka stanowi pedagog,
dla nas wartosé dyrektor
Przygotowanie do pisemnego sprawdzianu na Wychowawcy, | Caly rok wg
zakonczenie klasy VIII, badanic kompetencji nauczyciele, harmonogramu
uczniow kl. I11, sprawdziany prébne, diagnoza pedagog,
wstepna kl. I, IV. Sprawdzian wiadomosci i dyrektor

umiejetnosci k1L VIL

Diagnoza umigjetnosei postugiwania sic jez.
polskim przez dzieci przybylych z zagranicy,
zwlaszcza z Ukrainy.




Udziat uczniéw w konkursach szkolnych i Nauczyciele Caly rok wg
mig¢dzyszkolnych harmonogramu
Wdrazanie do systematycznosci i Wychowawcy Caly rok
obowigzkowosci
Motywowanie uczniéw do nauki, Stosowanie Wychowawey, | Caly rok
metod aktywizujacych podczas lekcji. nauczycicle
Pogl¢bianie umicj¢tnosci samodziclnego Wychowawcey, | Caly rok
korzystania z biblioteki, pomocy dydaktycznych, | nauczyciel
Internctu jako Zrédla wiedzy biblioteki,
nauczyciele
przedmiotow
Uczenie postugiwania si¢ nowoczesnymi Wychowawcy, | Caly rok
technologiami informacyjnymi i nauczyciel
komunikacyjnymi, informatyki,
Wykorzystywanie sprz¢tu pozyskanego w biblioteki,
ramach programu rzadowego Laboratoria Swietlicy,
Przysztosci osoby
odpowiedzialne
Doskonalenie technik uczenia sig i przyswajania | Wychowawcy, | Caly rok
wiedzy nauczyciele
Wspicranie uczniéw zdolnych w rozwijaniu ich Wychowawcy, Caly rok
umiej¢tnosci nauczycicle,
pedagog,
psycholog
Pomoc uczniom ze specyficznymi trudnosciami Wychowawcy, | Caly rok
W nauce z uwzglednieniem uczniow przybylych z | nauczyciele,
zagranicy, zwlaszcza z Ukrainy. pedagog,
psycholog
IV. Uczestnictwo w zyciu kulturalnym poprzez Wychowawcy, Caly rok
Jestem kontakt ze sztuky teatralng, muzyka, filmem nauczyciele,
odbiorcg i
tworcg kultury | Rozwijanie zainteresowan czytelniczych, udzial | Nauczyciel Caly rok
w akcjach i konkursach organizowanych przez biblioteki,
biblioteke szkolng oraz mediateke jszyka
polskiego,
wychowawcy
Udziat uczniéw w konkursach plastycznych, Wychowawcy, | Caly rok
muzycznych, recytatorskich oraz szkolnych nauczycicle
przedstawieniach teatralnych i koncertach muzyki,
plastyki,
Jezyka
polskiego,
biblioteki
Poznanie zasad funkcjonowania mediow i Wychowawcey, | Caly rok
rozrozniania fikcji i rzeczywistosci w nauczyciele
informacjach przekazywanych przez media jezyka
polskiego,
biblioteki
V. Inauguracja roku szkolnego Dyrektor IX
Wspdlne
przezycia Dzien Edukacji Narodowej Osoby X
ksztattuja Slubowanie uczniow klas 1 odpowiedzialne




przynaleznos¢ | Migdzynarodowy dzien bibliotek szkolnych Nauczyciel X
do biblioteki
spolcczgoéci Ci ktorzy odeszli Wychowawey, | XI
szkolnj, - Nauczyciele
ro@zznnej I jezyka
mieszkalnej polskiego,
religii
Andrzejki Opickun XI
samorzgdu
Wigilia i spotkania wielkanocne Wychowawcy Wg kalendarza
liturgicznego
Jaselka Osoby
odpowiedzialne
Zabawa karnawalowa Opickun Ilub II
samorzadu
Dzien babci i dziadka, Dzien kobiet, walentynki | Wychowawcy IL, 111
w klasach
Pasowanie uczniéw klas I na czytelnikow Wychowawcey, | II
biblioteki szkolne;j Nauczyciel
biblioteki
Dyskoteki klasowe i szkolne Nauczyciele, Wg planow
samorzad pracy
szkolny
Dzien dziecka Osoby VI
odpowiedzialne
Wyjazdy do kina i teatru Wychowawcy Wg
harmonogramu
wycieczek
Wyjazd na wycieczkg — co zabrag, jak si¢ Wychowawcy Wg potrzeb
zachowa¢
Udziat w apelach i uroczystosciach szkolnych Wychowawey, | Wg
osoby harmonogramu
odpowiedzialne | rocznego i
potrzeb
Zakonczenie roku szkolnego, pozegnanic klas Wychowawcey, | VI
VI dyrektor
VL Ksztattowanie whasciwego stosunku do Wychowawcy, | Caly rok
Mo¢j dom, moja | dziadkéw, rodzicéw, rodzenistwa i innych nauczycicle,
rodzina czlonkéw rodziny psycholog,
pedagog
Umacnianie naturalnych wigzi uczuciowych w Wychowawcy, Wg planow
rodzinie. psycholog, pracy
pedagog




Poznawanie roznych zawodow. Budzenic Wychowawey, | Wg planéw
zainteresowania pracg ludzi. Ksztattowanie nauczycicle, pracy
przckonania, ze kazda praca jest godna szacunku. nauczyciel
doradztwa
zawodowego
VIL Sylwetki wybitnych postaci zastuzonych dla Wychowawcy, | Wg planow
Moja mata i srodowiska lokalnego, regionu i kraju nauczyciele, pracy
duza ojczyzna
Woyrabianie szacunku dla tradycji szkolnych, Wychowawcy, | Wg plandw
regionalnych i panstwowych. Wpajanic szacunku nauczyciele, pracy
dla symboli. Udziat w uroczystosciach osoby
zwigzanych ze Swigtem Niepodlegloscei i odpowiedzialne
rocznicg uchwalenia Konstytucji 3 maja za imprezy
Rozwijanie zainteresowania kulturowymi Wychowawey, | Caly rok
wartosciami regionu, stwarzanie mozliwosci do nauczyciele
wymiany doswiadczen i zwyczajow
wynikajacych z odmiennosci kulturowej
VIIL Jak spedzac bezpiecznic ferie zimowe i wakacje | Wychowawcy, | Wg org. roku
Zy¢ aktywnie, | letnie? nauczycicle szkolnego
bezpiecznic i Jak zachowywac si¢ na wycicczce klasowej, w Wychowawcy, | Wg potrzeb
zdrow_o kinie, teatrze? nauczyciecle
zfﬁ) (.iv;rfl:fi:mi Bezpieczenstwo na drogach, przystanku Wychowawcy, Wg potrzeb
autobusowym, boisku, w szkole, w klasie, w nauczyciele
programu srodkach lokomocji
Szkota
Promujaca Uwrazliwienie dzieci na bezpicczenstwo podczas | Wychowawcy, | Caly rok
Zdrowie zabaw, na przerwach, na boisku szkolnym, placu | nauczycicle
zabaw, w swietlicy
Bezpieczenstwo w Internecie. Jak i kiedy Wychowawcy, Wg planow
korzystac z telewizji i gier komputerowych nauczyciele pracy
swietlicy,
biblioteki,
informatyki
Realizowanie zadan wynikajgcych z tresci Wychowawcy, | Wg planow
programow edukacji antynikotynowej oraz nauczyciele pracy
profilaktyki uzaleznien (od papicrosow, alkoholu, | przyrody,
substancji odurzajgcych i psychoaktywnych, informatyki,
Internetu) religii,
psycholog,
pedagog
Tydzien dla bezpieczenstwa. Egzamin na kartg Nauczyciel Wg planéw
rOWerowg techniki pracy
Wykorzystywanie zapisow z monitoringu Dyrektor, Wg potrzeb
wizyjnego do realizacji zadan wychowawczych wychowawcy
szkoly
Promocja aktywnego wypoczynku (rajdy Wychowawcy, | Wg planow
rowerowe, zlaz turystyczny ,Babie lato”, gry i osoby pracy
zabawy z okazji Dnia Dziecka) odpowiedzialne
Sportowe rozgrywki miedzyklasowe — Dzien Wychowawey, | Wg planéw
Sportu nauczyciele wf | pracy




Ksztaltowanie umicj¢tnosei wykorzystania czasu Wychowawcy, | Wg planéw
wolnego nauczyciele, pracy
bibliotekarka
Uswiadomienie znaczenia sprawnosci fizycznej Wychowawcy, | Wg planow
dla zdrowia psychicznego i fizycznego nauczyciele wf, | pracy
psycholog
Zapobieganic wadom postawy oraz otylosci nauczyciele
poprzez ¢wiczenia fizyczne. wychowania
fizycznego
Profilaktyka prozdrowotna — zapobicganie Wychowawcy, Caly rok
zachorowaniom, Promowanie higieny osobistej, | nauczyciele,
badan okresowych, szczepien, zdrowego piclggniarka
odzywiania. szkolna
Zapobieganic roznoszeniu choréb zakaznych Wychowawcy, | Caly rok
poprzez przestrzeganic procedur i zalecen nauczyciele,
sanitarno-epidemiologicznych okreslonych w piclggniarka
»Wytycznych MEIN, MZ, GIS”, obowigzujgcych | szkolna,
w szkole. WSZYscy
pracownicy
Poszerzanie wiedzy uczniéw na temat Wychowawcy, Wg planow
mozliwosci uzyskania réznych form pomocy w nauczyciele, pracy
szkole i poza nig, w sytuacji kryzysowej pedagog,
psycholog
Profilaktyka zdrowia psychicznego. Niwelowanie Wychowawcy, | Wg plandw
skutkéw wynikajacych z dlugotrwatej izolacji pedagog, pracy
spolecznej w okresie epidemii i przeciwdziatanie psycholog
im.
Diagnoza i udzielanie pomocy uczniom w Wychowawcy, | Caly rok
przezwycigzaniu niepowodzen szkolnych. nauczyciele,
pedagog,
psycholog
Kontynuowanie dziatan prozdrowotnych w Wychowawcey, | Caly rok
ramach programu Szkola Promujaca zdrowic ze nauczyciele,
szczegOlnym uwzglednieniem dziatan pedagog,
zmicrzajacych do ochrony i wzmocnienia psycholog,
zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy. koordynatorzy
Znamy swoje emocje i potrafimy sobi¢ z nimi Wychowawcy, | Wg planu
radzi¢ we wlasciwy sposob. pedagog, pracy
psycholog
Budowanie poczucia bezpieczenstwa w szkole ze Wychowawcy, | Caly rok
szczegolnym uwzglednicniem uczniow nauczyciele,
doswiadczajacych traumy wojennej. pedagog,
psycholog
Budowanie wlasciwej samooceny. Jak uwierzyé Wychowawcy, | Wg planu
w siebie. pedagog, pracy

psycholog




IX. Jestem odpowiedzialny i swiadomy Wychowawcy, Wg planow
Reagujemy na | konsekwencji swoich czynow pedagog, pracy
otaczajace nas psycholog
zio Konflikty w srodowisku szkolnym — jak im Wychowawcy, Wg planow
zapobiegac? pedagog, pracy
psycholog
Jak radzi¢ sobie z przemoca rowiesnicza? — Psycholog, Wg planéw
warsztaty dla uczniow pedagog pracy
Stop agresji i przemocy Wychowawcy, | Wg planow
Przeciwdziatanie i reagowanie na wszelkie pedagog, pracy
objawy ksenofobii psycholog
Ksztattowanie postaw i wartosci takich jak: Wychowawcy, Wg planow
prawda, dobro, pigkno oraz kultury wystawiania Wszyscy pracy, caty rok
si¢ 1 zachowania - Dbam o kulture jezyka, nie nauczyciele i
uzywam wulgaryzméow. pracownicy
szkoty
Jestem asertywny — uczymy si¢ mowic ,,nie” Wychowawcy, Wg planéow
papierosom, uzywkom, narkotykom, wagarom, nauczyciele, pracy
»zfemu dotykowi”, niestosownym propozycjom, pedagog,
wulgarnemu stownictwu, innym szkodliwym psycholog
dzialaniom
W jaki sposéb mogg rozwiazywaé swoje Wychowawcy, | Wg planéw
problemy pedagog, pracy
psycholog
Do kogo zwrdcic si¢ o pomoc? Wychowawey, | Wg planéw
nauczyciele, pracy
pedagog,
psycholog
X. Poznajemy nasza patronke Jozefe Jotejko i Wychowawcey, | Wg planéw
Inni wokot nas | wdrazamy w zycie wartosci przez nig nauczyciele, pracy
wyznawanic.
Ksztattowanie umigj¢tnosei okreslania wasnych Wychowawcy, | Caly rok
potrzeb i respektowania potrzeb innych ludzi. nauczyciele,
pedagog,
psycholog
Ksztaltowanie poczucia tolerancji dla osob Wychowawcey, | Caly rok
nicpenosprawnych, o innych pogladach, nauczycicle,
narodowosci, religii, wygladzie, plci, pedagog,
psycholog
Obchodzimy Swiatowy Dzien Wychowawcy 3.12
Niepelnosprawnych
Pomoc stabszym, niepelnosprawnym, Wychowawcy, Wg planow
zanicdbanym. Organizowanie akcji osoby pracy

charytatywnych na rzecz 0séb potrzebujacych
pomocy

odpowiedzialne




X1 Ksztaltowanic postaw prockologicznych wéréd Wychowawcy, | Wg planow

Dbamy o uczniow. nauczyciele pracy
srodowisko w | Rozwijanie $wiadomosci ckologicznej i przyrody,
ktorym zyjemy | odpowiedzialnosci za srodowisko naturalne. biologii

Sprzatanie ziemi, wspolne sadzenie drzew,
segregowanie sSmieci

Harmonogram na biezacy rok szkolny bedzie sporzadzany corocznie przez zespot
powolywany przez dyrektora, w skiad ktérego beda wchodzili: psycholog, pedagog,
przedstawiciel wychowawcow klas I-111 i dwoch przedstawicieli klas TV-VIIL

Opracowany harmonogram na biezacy rok szkolny stanowi zatacznik nr 1 do Programu

wychowawczego i profilaktyki.

VIII Ewaluacja i monitorowanie

Badania ewaluacyjne pozwalaja na znaczne zwiekszenie skutecznosci programu poprzez
mozliwosé wprowadzania korekt.

Ewaluacja zostanie przeprowadzona w oparciu o:

1. Podejmowane dzialania bedg na biezaco monitorowane poprzez obserwacje, wywiady i
ankiety, analiz¢ dokumentacji szkolnej (dziennik Librus).

2. Zaplanowanie zmian i korekt po analizie wynikéw ewaluacji.

3. Caloroczna identyfikacja potrzeb na wszystkich poziomach nauczania.

Szkolny program profilaktyki realizowany bedzie w kolejnych latach, po czym nastgpi
jego coroczna ewaluacja. Do calosciowej oceny poshuza nastgpujace wskazniki
skutecznosci:

1. Wiedza, postawy i zachowania uczniéw.

2. Zmiany w funkcjonowaniu szkolnym.

3. Wyniki przeprowadzonych ankiet.




