BEZPIECZNI NA CO DZIEN

Regulaminy, instrukcje i procedury dotyczace bezpieczenstwa
obowigzujace w Szkole Podstawowej nr 4 im. Jozefy Joteyko

w Grodzisku Maz.

(wersja obowigzujaca od 20 listopada 2019 r.)

1. Tlekro¢ w regulaminach jest mowa o szkole, nalezy przez to rozumie¢ Szkote Podstawowa nr 4 im.
Jozety Joteyko w Grodzisku Mazowieckim.

2. llekro¢ w regulaminach jest mowa o uczniach, nalezy przez to rozumie¢ uczniow Szkoty Podstawo-
wej nr 4 im. Jozefy Joteyko w Grodzisku Mazowieckim

3. Tlekro¢ w regulaminach jest mowa o ustawie, nalezy przez to rozumie¢ Ustawe z dnia 7 wrzes$nia
1991 roku o systemie o$wiaty ze zmianami.

4. Tlekro¢ w regulaminach jest mowa o rodzicach, nalezy przez to rozumie¢ rodzicéw lub prawnych
opiekunow dziecka.
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REGULAMIN
ZACHOWANIA UCZNIOW

PRAWA I OBOWIAZKI UCZNIOW
§45 1 §46 statutu Szkoly Podstawowej nr 4 w Grodzisku Maz.

1. Kazdy uczen ma prawo

1) do aktywnego uczestniczenia w zyciu szkoty, w tym do wspoétudziatu w opracowaniu do-
kumentoéw dotyczacych spraw uczniowskich, jesli taki wspotudziat jest prawnie usank-
cjonowany,

2) do przynalezno$ci do szkolnych organizacji i tworzonych w szkole struktur dziatajacych
na rzecz rozwoju ucznia,

3) do zgtaszania dyrektorowi szkoty, wychowawcy, nauczycielom, organizacjom szkolnym
uwag, wnioskow 1 postulatow dotyczacych spraw uczniow,

4) do poznania podstaw programowych i przewidywanych w danym roku form ich realiza-
cji,

5) do informacji o zasadach oceniania, o prawach i obowigzkach uczniow, o systemie na-
gradzania i karania i organizacji pracy na dany rok szkolny,

6) do jawnego, systematycznego i czestego oceniania jego postgpOw w nauce i uzasadniania
danej oceny,

7) do uzyskiwania rzetelnych informacji w sprawach organizacyjnych,

8) do powiadamiania go z tygodniowym wyprzedzeniem o terminie klasowych prac pisem-
nych (badz ustnych) sprawdzajacych wigksza czg$¢ materiatu nauczania,

9) do poprawy ocen negatywnych, szczegélowe zasady oceniania i wymagania edukacyj-
nych znajduja si¢ w rozdziale statutu ,,Zasady wewnatrzszkolnego oceniania” oraz W
wymaganiach edukacyjnych nauczycieli”,

10) do uzyskania wszelkiej pomocy w sprawach dotyczacych wychowania, nauki, bezpie-
czenstwa 1 profilaktyki, jaka mozliwa jest w warunkach szkoly w danym momencie,

11) do poszanowania godnosci wlasnej, do nietykalnosci osobistej oraz dyskrecji w sprawach
osobistych,

12) do odpoczynku migdzy zajgciami edukacyjnymi i w czasie przerw w nauce okreslonych
w kalendarzu roku szkolnego,

13) do korzystania ze swietlicy szkolnej i stotowki a takze bazy sportowej (pod warunkiem
zapewnienia uczniowi nauczyciela, instruktora lub osoby upowaznionej do opieki).

2. W przypadku naruszenia praw ucznia moze on ztozy¢ skarge kolejno do: wychowawcy kla-
sy, rzecznika praw ucznia, dyrektora szkoty. Osoby te maja obowiazek rozpatrzy¢ skarge
ucznia i w przypadku potwierdzenia jej zasadno$ci podja¢ dziatania w ramach swoich kom-
petencji zmierzajace do wyeliminowania przyczyn skargi.



3. Kazdy uczen ma obowigzek:

1) dbac o dobre imi¢ szkoty i godnie jg reprezentowac,

2) przestrzega prawa, podporzadkowac si¢ zarzgdzeniom i zaleceniom dyrektora szkoty i
nauczycieli oraz ustaleniom samorzadu szkolnego

3) systematycznie przygotowywac si¢ do zaje¢ szkolnych, uczeszczaé na nie i nie zakldcacd
ich przebiegu poprzez niewlasciwe zachowanie,

4) przedstawi¢ w terminie okre§lonym w regulaminie szkoty pisemne usprawiedliwienie
nieobecnosci na zajeciach edukacyjnych, w formie: zaswiadczenia lekarskiego lub
o$wiadczenia rodzicdw o uzasadnionej przyczynie nieobecnosci,

5) okazywac szacunek nauczyciclom, personelowi szkolnemu oraz kolezankom i kolegom,

6) przestrzega¢ norm kulturalnego zachowania w kontaktach z innymi,

7) pomagac i otaczac opiekg tych, ktorzy tego potrzebuja,

8) przeciwdziata¢ przejawom przemocy, brutalizacji zachowan, nieuczciwosci i chuligan-
stwa oraz wandalizmu,

9) uczestniczy¢ we wszystkich formach zaje¢ majacych wyréwnaé zalegtosci w nauce,

10) dba¢ o pigkno i czysto$¢ ojczystego jezyka poprzez nieuzywanie wulgaryzmow i stow
przyjetych za nieprzyzwoite,

11) dbac o zdrowie, wystrzegac si¢ natogow i uzywek,

12) szanowa¢ mienie szkolne, utrzymywac czystos¢ i porzadek szkolnego otoczenia,

13) przestrzegaé zasad higieny osobistej, by¢ czystym, schludnie ubranym, nosié¢ stroj zgod-
nie z ustalonymi w szkole zasadami,

14) zachowa¢ naturalny wyglad, nie uzywa¢ farb do wlosow, kolorowych kosmetykow, la-
kierow do paznokei itp.

4. Zasady korzystania z telefonow komdrkowych 1 innych urzadzen elektronicznych.

1) Uczniéw klas I-1IT obowigzuje, podczas pobytu w szkole, catkowity zakaz uzywania tele-
fonow komoérkowych, w tym nagrywania dzwigku 1 obrazu.

2) Uczniow klas IV-VIII obowigzuje zakaz uzywania telefonow komoérkowych i innych
urzadzen elektronicznych podczas zaje¢ edukacyjnych oraz uroczystosci szkolnych; apa-
raty powinny by¢ wylaczone i schowane.

3) Poza zajeciami edukacyjnymi telefon moze by¢ uzywany tylko podczas dtugiej przerwy,
w trybie ,,milczy”.

4) Dopuszcza si¢ mozliwos¢ korzystania z telefonow komorkowych i innych urzadzen elek-
tronicznych poza dhugg przerwa za zgoda nauczyciela lub dyrektora szkoty, a takze na ich
polecenie.

5) Nagrywanie dzwigku i obrazu za pomoca telefonu jest mozliwe jedynie za zgoda osoby
nagrywanej lub fotografowanej.

6) W przypadku niezastosowania si¢ do zasad, okreslonych w ust. 1-5, nauczyciel ma prawo
odebra¢ telefon komérkowy lub inne urzadzenie elektroniczne, powiadomi¢ rodzicow
ucznia i uzgodni¢ z nimi dalsze postepowanie.

7) Szkota nie ponosi odpowiedzialnosci za zniszczenie, zagubienie czy kradziez ww. urza-
dzen.

5. Strgj szkolny:

1) Ucznia obowiazuja dwa typy stroju szkolnego:

a) codzienny: w stonowanym kolorze bez ekstrawaganckich napisow (niedozwolone sa
zbyt krétkie spodnice, krotkie spodenki i bluzki nadmiernie odstaniajace ciato),



b) odswigtny: biata koszula lub bluzka, ciemne spodnie lub spodnica.
2) Dopuszcza si¢ mozliwos¢ stroju dowolnego w czasie wycieczek, imprez sportowych lub
innych imprez.
3) Uczen zmienia w szkole obuwie na lekkie obuwie na jasnej podeszwie (trampki, teni-
soOwki).

ZASADY ZACHOWANIA SIE NA LEKCJACH,
ZAJECIACH POZALEKCYJNYCH I PRZERWACH

1. W trosce o swoje bezpieczenstwo uczniowie stosuja si¢ do zasad ustalonych przez nau-
czycieli. Zasady te zostajg omoOwione z uczniami na poczatku roku szkolnego przez wycho-
wawcow, nauczycieli przedmiotu, dyrekcje szkoty — podczas apeli oraz przypominane po
kazdej dluzszej przerwie w nauce. Uczniowie stosujg si¢ rowniez do indywidualnych uwag
opiekunéw i1 nauczycieli dyzurujacych, dotyczacych konkretnych, niepokojacych zachowan,
zagrazajacych bezpieczenstwu.

2. Uczniowie przychodza do szkoty najwcze$niej na 15 minut przed rozpoczeciem zajgc.
Gdy w uzasadnionych przypadkach przyjda do szkoly wcze$niej, nie powinni przebywac na
korytarzu, lecz po przebraniu si¢ przechodzg niezwtocznie do $wietlicy szkolne;.

3. W czasie zajg¢ lekeyjnych uczen samowolnie nie opuszcza terenu szkoty. Czas zajgé lek-
cyjnych trwa od poczatku pierwszej lekcji do konca ostatniej (w planie zajgc ucznia).

4. Zachowanie w czasie lekcji:

a) uczen w czasie lekcji nie je, nie pije, nie Zuje gumy, nie trzyma na tawce rzeczy niebe-
dacych pomocami do danej lekcji,

b) bierze aktywny udzial w lekcji, uwaza i wykonuje polecenia nauczyciela,

C) zglasza che¢ zabrania glosu przez podniesienie reki,

d) lekcja konczy sie na wyrazny sygnat nauczyciela,

e) uczen jest zobowigzany zostawi¢ po sobie porzadek, odpowiadaja za to wszyscy, a
kontrolujg 1 porzadkuja dyzurni.

5. Przerwy migdzylekcyjne

a) uczen zachowuje si¢ odpowiedzialnie, spokojnie (nie biega i nie wszczyna bojek), dba
o bezpieczenstwo wiasne i kolegdw, nie organizuje 1 nie bierze udziatu w zabawach
zagrazajacych bezpieczenstwu,

b) zachowuje higien¢ osobistg i higien¢ otoczenia (korytarze, toalety),

c) teczki i plecaki ustawia porzadnie pod $ciana,

d) w szatni przed lekcjami i po lekcjach zachowuje czystos¢, porzadek (nie $mieci, prze-
strzega zasad bezpieczenstwa), w czasie przerw nie przebywa w szatni,

e) w sklepiku szkolnym ustawia si¢ w kolejce, niezwlocznie opuszcza pomieszczenie po
zrobieniu zakupu lub na sygnat dzwonka, konczacego przerwe,

e) czekajac na obiad, ustawia si¢ w kolejce, nie zajmuje miejsca innym, zachowuje si¢
kulturalnie.

6. Zajecia pozalekcyjne
a) uczen zapisujgc si¢ na zajecia pozalekcyjne zobowigzuje si¢ do systematycznego
uczeszczania na te zajecia,
b) zachowuje si¢ kulturalnie i zgodnie z zasadami, ustalonymi wspoélnie z nauczycielem,
prowadzacym zajgcia.

7. Uroczystosci szkolne



a) na uroczystosci szkolne, odbywajace si¢ w sali gimnastycznej, uczniowie udaja si¢ pod
opieka wychowawcy lub nauczyciela wyznaczonego do opieki,

b) zajmuja wskazane miejsce,

C) zachowujg si¢ w sposob kulturalny, dostosowany do rodzaju imprezy.

8. Po lekcjach uczen (o ile nie uczestniczy w zajeciach pozalekcyjnych) niezwlocznie udaje
si¢ do domu lub do $wietlicy. Na przystanku autobusowym zachowuje si¢ w sposéb kultu-
ralny, gwarantujacy bezpieczenstwo.

9. Uczniowie bawig si¢ 1 odpoczywaja w sposob bezpieczny i kulturalny:
a) nie biegaja po szkole,
b) nie graja w pitke na korytarzach oraz w salach,
c) nie zbiegaja ze schodéw ani si¢ na nich nie bawia,
d) nosza zawigzane obuwie,
e) nie siadaja na parapetach,
f) nie wychylaja si¢ przez okno,
g) nie hustajg si¢ na krzestach,
h) nie odstawiaja krzeset osobom siadajagcym,
1) ostroznie otwierajg drzwi klas,
J) nie wszczynaja awantur, nie biorg udzialu w bojkach,
k) nie popychaja kolegdw, nie podstawiajg im nog,
1) kulturalnie odnosza si¢ do wszystkich,
m) konflikty rozwiazujg przez rozmowe,
n) nie biorg udziatu w zabawach o gwattownym charakterze, ktéore moga zagrozi¢ bez-
pieczenstwu wlasnemu lub innych oséb (gonitwy, skoki, przepychanki, skakanie na in-
nych itp.)

10. Przestrzegaja zasad kulturalnego zachowania wobec 0sdb dorostych oraz innych uczniow:
a) mowig do siebie po imieniu, nie przezywaja si¢ i nie obmawiaja,
b) nie wykorzystuja w zaden sposob mtodszych i stabszych,
¢) szanuja cudzg wlasnos¢, nie przywlaszczajg sobie cudzych rzeczy,
d) szanuja poglady innych o0so6b, ich zainteresowania i gust,
e) nie uzywaja wulgarnych stow 1 gestow.

11. Informacje o kazdej niebezpiecznej sytuacji natychmiast przekazuja osobie doroste;.
SALA LEKCYJNA

Uczniowie majg prawo do zagospodarowania powierzonej ich opiece sali lekcyjnej wg pro-
jektu uzgodnionego z wychowawca.

. Uczniowie majg obowigzek:
a) pozostawienia sali lekcyjnej w nienagannym porzadku po zakonczeniu zajeé,
b) dbania o powierzony klasie sprzet i pomoce naukowe,
C) niezwlocznego zglaszania nauczycielowi wszystkich uszkodzen sprzetu i pomocy dydak-

tycznych.

. Wyznaczeni przez wychowawce uczniowie (dyzurni) dbajg o porzadek w klasie, utrzymuja
w czystos$ci tablicg, przynosza kredg.

. Kazdy nauczyciel dba o powierzong swej opiece sal¢ oraz o kazda inng salg, w ktorej pro-
wadzi zajecia. Wszelkie zauwazone zniszczenia zglasza opiekunowi sali.



10.

11.

USPRAWIEDLIWIENIA NIEOBECNOSCI I ZWALNIANIE Z LEKCJI

Usprawiedliwienie nieobecnosci musi mie¢ forme pisemng — jest dokumentem przechowy-
wanym w dokumentacji klasy

. Usprawiedliwienie nieobecnosci uczen przynosi na pierwsza godzing wychowawcza po po-

wrocie do szkoty.

O kazdej dtuzszej (lub powtarzajacej si¢) nieusprawiedliwionej nieobecnosci ucznia w szko-
le wychowawca niezwlocznie informuje rodzicéw i pedagoga szkolnego.

W wyjatkowych wypadkach dopuszcza si¢ usprawiedliwienia wystawiane przez kluby spor-
towe oraz organizacje, ktorych cztonkami sg uczniowie.

Zwolnienie ucznia z lekcji nastgpuje na podstawie pisemnego zwolnienia od rodzicow,
ewentualnie na podstawie decyzji wychowawcy lub dyrektora po konsultacji telefonicznej z
rodzicem ucznia. Na podstawie zwolnienia wychowawca lub nauczyciel przedmiotu wydaje
uczniowi pisemne zezwolenie na odbidr ubrania z szatni. Nieobecnos¢ na lekcji z powodu
zwolnienia przez rodzica traktowana jest jako nieobecnos¢ usprawiedliwiona (w dzienniku
Librus zaznaczone pole u)

Zwolnienie ucznia z ostatniej w jego planie godziny w-f lub zaje¢ na basenie musi zawiera¢
wyrazne stwierdzenie o zwolnieniu do domu, w innym przypadku traktuje si¢ je jako zwol-
nienie z ¢wiczen z obecnoscig w sali gimnastycznej lub ptywalni.

Dtuzsze nieuczestniczenie w zajeciach na basenie dopuszcza si¢ jedynie na podstawie zwol-
nienia lekarskiego.

Uczniowie, ktorzy nie uczeszczajg na lekcje religii — i nie jest to lekcja ani pierwsza, ani
ostatnia — przebywaja w tym czasie w $wietlicy.

Usprawiedliwienie spdZnienia powinno nastgpi¢ po zakonczeniu lekcji, na ktorg uczen sie
spoznit.

W przypadku nagtej choroby dziecka pielegniarka, wychowawca lub dyrektor zawiadamia
rodzicow, ktdrzy sa zobowigzani osobiscie lub przez upowazniong osobg odebra¢ dziecko ze
szkoty.

Nieobecnos¢ na zajeciach lekcyjnych z powodu reprezentowania szkoty (konkursy, konkur-
sy przedmiotowe, zawody, itp.) jest traktowana jako obecnos¢ z zaznaczonym w dzienniku
Librus polem zw (zwolniony).

INNE ZASADY

Wprowadza si¢ na zasadzie loterii cyfrowej jeden dzien zwolnienia z odpowiedzi ustnej ze
wszystkich przedmiotow dla ucznia zapisanego w dzienniku pod wylosowanym numerem.
W pilnych sprawach zwigzanych z klasa po informacje do pokoju nauczycielskiego lub ga-
binetu dyrektora/wicedyrektora przychodzi przewodniczacy lub kto§ w zastepstwie.

NAGRODY I KARY
§47 1 §48 statutu Szkoly Podstawowej nr 4 w Grodzisku Maz.

Uczen jest nagradzany za osiggni¢cia w nauce, za uzyskiwanie wysokich wynikow w spo-
rcie szkolnym, za godne reprezentowanie szkoty, za pracg na rzecz klasy i szkoty, za dziel-
no$¢ i odwage oraz czyny uznane za niezwykle, za aktywne uczestnictwo w zyciu szkoty.
Przewiduje si¢ stosowanie nastepujacych form nagradzania i wyrdzniania:

1)  pochwata wychowawcy klasy (ustna lub pisemna),

2)  pisemna pochwata dyrektora szkoty,

3)  s$wiadectwo z czerwonym paskiem lub odznaka wzorowego ucznia,

4)  list pochwalny dyrektora szkoty dla wyrdzniajgcych si¢ absolwentow,



5)  dyplom uznania,
6) nagroda ksigzkowa, rzeczowa lub pieni¢zna.

O przyznaniu nagrody decyduje dyrektor szkoty, wychowaweca, inny nauczyciel lub wspol-

nie zespot nauczycieli po pozytywnym zaopiniowaniu rady pedagogicznej. O przyznanie

nagrody lub wyrdznienia moze wnioskowaé rada rodzicéw lub samorzad uczniowski.

Uczen moze otrzymac stypendium za wyniki w nauce. Stypendium moze by¢ przyznane

uczniowi, ktory uzyskat wysokg $rednig ocen oraz co najmniej dobrg ocen¢ zachowania w

potroczu, poprzedzajacym potrocze, w ktorym przyznaje si¢ to stypendium.

Uczen podlega karze w przypadku nieprzestrzegania obowigzujacego na terenie szkoty pra-

wa, tamania norm prawnych, naruszanie zasad podporzadkowania si¢ zaleceniom i zarza-

dzeniom dyrektora szkoly i przetozonych, niewywigzywania si¢ z obowigzkow ucznia zapi-

sanych w niniejszym dokumencie.

Stosowane formy kary to:

1) nagana wychowawcy klasy,

2) nagana dyrektora szkoty (ustna lub pisemna),

3) zawieszenie na czas okre$lony prawa do udziatu w imprezach szkolnych typu bal, dys-
koteka, wycieczka itd.,

4) zawieszenie na czas okreslony prawa do reprezentowania szkoty w imprezach odbywa-
jacych sig poza szkota,

5) obnizenie oceny zachowania,

6) przeniesienie do klasy rownolegle;j,

7) przeniesienie do innej szkoty,

8) zaptata za wyrzadzone szkody,

9) naprawa wyrzadzonej szkody.

O fakcie ukarania ucznia sa powiadamiani rodzice, a fakt ten jest odnotowywany w doku-

mentacji szkolnej (dziennik lekcyjny, zeszyt wychowawcy klasy itp.).

Decyzje o ukaraniu podejmuje wychowawca, dyrektor lub zespdt nauczycieli. Decyzja jest

jawna 1 wymaga konsultacji z pedagogiem szkolnym. O ukaranie moze wnioskowa¢ rada

rodzicow lub samorzad uczniowski.

Przeniesienie ucznia do innej szkoly za kare jest mozliwe za zgoda kuratora o$wiaty po

uprzednim ztozeniu wniosku dyrektora szkoty w tej sprawie. Przypadki, w ktorych dyrektor

szkoty moze wnioskowac¢ do kuratora o§wiaty o przeniesienie za kar¢ ucznia do innej szko-

ty:

1) naganne postgpowanie ucznia wplywajace destrukcyjnie na spotecznosé¢ klasy lub szko-
ty,

2) daleko posunieta demoralizacja ucznia,

3) akty chuliganstwa, wandalizmu, wejscie w konflikt z prawem,

4) brak oznak i checi poprawy przy wyczerpaniu srodkow wychowawczych, w tym wielo-
krotnego karania.

Od natozonej kary (z wyjatkiem punktu 7) uczen moze si¢ odwota¢ do dyrektora szkoty

(ustnie lub na pi$mie), ktory w przeciggu 3 dni pracy szkolnej ma obowigzek ponownie roz-

patrzy¢ sprawe. W wyniku tego decyzja o karze zostaje utrzymana badz anulowana. O re-

zultacie ponownego rozpatrzenia sprawy zostaje powiadomiony uczen, jego rodzice, wy-

chowawca klasy i grono nauczycieli. Decyzja o nalozeniu kary jest prawomocna po przemi-

nigciu terminu odwotania si¢ od kary.
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POSTANOWIENIE KONCOWE

Notoryczne naruszenia przez ucznia regulaminu zachowania rozstrzyga wychowawca w poro-
zumieniu z jego rodzicami.
Razace naruszenia przez ucznia regulaminu zachowania rozstrzyga dyrektor w obecnosci wy-
chowawcy lub pedagoga szkolnego i powiadomienia o sposobie rozstrzygniecia rodzicow.
Wykroczenia przeciwko regulaminowi zachowania ucznia sa rozpatrywane przez rad¢ pedago-
giczna.
Konflikty miedzy uczniami rozstrzygaja ich wychowawcy.
Konflikty miedzy uczniami i nauczycielami rozstrzyga wychowawca, rzecznik praw ucznia,
dyrektor lub wicedyrektor w porozumieniu z radg pedagogiczng, informujac zainteresowa-
nych rodzicow.
Tryb sktadania skarg w przypadku naruszenia praw ucznia:

a) zwrodcenie si¢ do wychowawcy klasy,

b) zwrdcenie si¢ do szkolnego rzecznika praw ucznia,

c) ustnie lub pisemnie powiadomienie dyrektora szkoty,

d) za posrednictwem dyrektora zwrdcenie si¢ do Mazowieckiego Kuratora O$wiaty,

e) porozumienie si¢ z Rzecznikiem Praw Dziecka.



REGULAMIN WYCIECZEK SZKOLNYCH

Podstawa prawna:

1.

2.

=

Ustawa z dnia 18 stycznia 1996 r. o kulturze fizycznej (t.j. Dz. U. z 2007 r. Nr 226,
p0z.1675 z p6zn. zm.)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 maja 2018 roku w sprawie warun-
kéw 1 sposobu organizowania przez publiczne przedszkola, szkoty i placowki
krajoznawstwa i turystyki (Dz. U. z 2018 r, poz. 1055)

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 6 maja 1997 r. w sprawie okreslenia warunkow
bezpieczenstwa 0sob przebywajacych w gorach, ptywajacych, kapigcych si¢ i uprawiaja-
cych sporty wodne (Dz. U. z 1997 r. Nr 57, poz. 358).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w spra-
wie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i1 niepublicznych szkotach i placéwkach (Dz.
U. z 2003 r. Nr 6 poz. 69).

Ustawa z dnia 20 czerwca 1997 roku - Prawo o ruchu drogowym (t.j. Dz.U. z 2017 r.,
poz. 1260).

§1
ZASADY OGOLNE

Wycieczki i inne formy turystyki sg integralng formg dziatalnosci wychowawczej szkoty.

Organizowanie przez szkole krajoznawstwa i turystyki ma na celu:

a) poznawanie kraju, jego Srodowiska przyrodniczego, tradycji, zabytkéw kultury i historii,

b) poznawanie kultury i jezyka innych panstw,

C) poszerzanie wiedzy z réznych dziedzin zycia spotecznego, gospodarczego
i kulturalnego,

d) wspomaganie rodziny i szkoty w procesie wychowania,

e) upowszechnianie wsrod dzieci i mtodziezy zasad ochrony srodowiska naturalnego oraz
wiedzy o skladnikach i funkcjonowaniu rodzimego srodowiska przyrodniczego a takze
umiejetnosci korzystania z zasobow przyrody,

f) poprawe stanu zdrowia dzieci i mlodziezy pochodzacych z terenow zagrozonych
ekologicznie,

g) przeciwdziatanie zachowaniom ryzykownym, w szczegolnosci w ramach profilaktyki
uniwersalnej

h) poznawanie zasad bezpiecznego zachowania si¢ w roznych sytuacjach.

Krajoznawstwo i turystyka moze by¢ organizowana w ramach zaje¢ lekcyjnych,

pozalekcyjnych oraz pozaszkolnych.

Organizacje 1 program wycieczek oraz imprez dostosowuje si¢ do wieku, zainteresowan i

potrzeb uczniow, ich stanu zdrowia, sprawnosci fizycznej, stopnia przygotowania i umiejet-

nosci specjalistycznych.

Uczniowie niepelnosprawni, o ile nie ma przeciwwskazan zdrowotnych, moga bra¢ udziat w

wycieczkach 1 imprezach, a organizatorzy tych wycieczek i imprez powinni zapewni¢ im

warunki odpowiednie do specyficznych potrzeb wynikajacych z rodzaju i stopnia

niepetnosprawnosci.
§2
RODZAJE WYCIECZEK

Organizowanie krajoznawstwa i turystyki odbywa si¢ w nast¢pujacych formach:

a) wycieczki przedmiotowe — inicjowane i realizowane przez nauczycieli w celu
uzupetnienia obowigzujacego programu nauczania, w ramach danego przedmiotu lub
przedmiotow pokrewnych (w tym tzw. zielone szkoty, biale szkoty, szkoly ekologiczne),
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b) wycieczki krajoznawczo-turystyczne o charakterze interdyscyplinarnym, w ktorych
udziat nie wymaga od uczestnikOw przygotowania kondycyjnego 1 umiejgtnosci
postugiwania si¢ specjalistycznym sprzgtem, organizowanych w celu nabywania wiedzy
o otaczajacym srodowisku i umiejetnosci zastosowania tej wiedzy w praktyce,

c) specjalistycznych wycieczek krajoznawczo-turystycznych , w ktorych udziat wymaga od
uczestnikow przygotowania kondycyjnego, sprawnosciowego i umiejgtnosci postugiwa-
nia si¢ specjalistycznym sprzetem, a program wycieczki przewiduje intensywna aktyw-
no$¢ turystyczng, fizyczng lub dtugodystansowos$¢ na szlakach turystycznych.

§3
KIEROWNIK WYCIECZKI | OPIEKUNOWIE

Dla zapewnienia prawidtowej opieki nad uczniami, biorgcymi udziat w wycieczce lub innej
imprezie, dyrektor szkoty wyznacza spos$rod pracownikow pedagogicznych szkoly kierow-
nika oraz opiekunéw, ktorych liczba uzalezniona jest od wieku i liczby uczestnikow, stopnia
rozwoju psychofizycznego, stanu zdrowia i ewentualnej niepetnosprawnosci os6b
powierzonych opiece, a takze specyfiki zaje¢, imprez i wycieczek oraz warunkéw, w jakich
beda si¢ odbywaé (m.in. miejsce, rodzaj srodka lokomocji).

Przy ustalaniu liczby opiekundéw nalezy uwzglednia¢ rowniez ich do§wiadczenie

1 umiejetnosci pedagogiczne, stopien zdyscyplinowania i samodzielno$ci grupy ucznioéw,
sposob zorganizowania wycieczki, itp. W przypadku nieuwzglednienia przez kierownika
wycieczki/imprezy wyzej wymienionych aspektéw dyrektor szkoty powinien odmowic
udzielenia zgody na przeprowadzenie wycieczki.

W zaleznosci od celu 1 programu wycieczki opiekunem wycieczki moze by¢ takze osoba
niebegdaca pracownikiem pedagogicznym szkoly, wyznaczona przez dyrektora szkoty.

W przypadku specjalistycznej wycieczki krajoznawczo-turystycznej, kierownik i opiekunowie
wycieczki sg zobowigzani posiada¢ udokumentowane przygotowanie zapewniajace realizacje
programu wycieczki.

Kierownikiem lub opiekunem ucznidéw bioragcych udziat w wycieczce lub imprezie
zagraniczne] moze by¢ osoba znajaca jezyk obcy w stopniu umozliwiajgcym porozumienie si¢
w kraju docelowym, jak rowniez w krajach znajdujacych si¢ na trasie planowanej wycieczki
lub imprezy.

Do podstawowych obowiazkoéw kierownika wycieczki nalezy:

a) przygotowanie dokumentacji (patrz § 7 regulaminu)

b) przedtozenie (najpdzniej na dwa dni przed wyjazdem, a w przypadku wycieczki
zagranicznej na 7 dni przed wyjazdem) peinej dokumentacji dyrektorowi szkoty w celu
otrzymania imiennego zezwolenia na przeprowadzenie wycieczki,

C) zapoznanie uczniéw, rodzicow i opiekundow wycieczki z programem i regulaminem
wycieczki oraz poinformowanie ich o celu i trasie wycieczki,

d) zapewnienie warunkow do pelnej realizacji programu wycieczki i przestrzeganie jej
regulaminu oraz pelienie nadzoru w tym zakresie,

e) zapoznanie uczniow i opiekunéw wycieczki z zasadami bezpieczenstwa oraz zapewnie-
nie warunkéw do ich spelniania przez wszystkich uczestnikow od chwili rozpoczecia do
zakonczenia wycieczki,
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8.

10.

11.
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~

f) dokonanie podziatu zadan wsérdd uczestnikow wycieczki, okreslenie zadan dla
opiekunéw,
g) dopilnowanie, by uczestnicy zaopatrzeni byli w niezbgdny, sprawny sprzg¢t i ekwipunek,
zapewnienie apteczki pierwszej pomocy,
h) organizacja transportu, wyzywienia i noclegéw dla uczestnikow wycieczki,
i) dysponowanie $rodkami finansowymi przeznaczonymi na wycieczke,
j) dokonanie wraz z uczestnikami oceny odbytej wycieczki oraz sporzadzenie
sprawozdania merytorycznego i finansowego.
Obowigzkiem opiekuna jest:
a) sprawowanie opieki nad powierzonymi mu uczniami,
b) wspoldziatanie z kierownikiem w zakresie realizacji programu wycieczKi,
C) sprawowanie nadzoru nad przestrzeganiem regulaminu przez uczniow, ze
szczegblnym uwzglednieniem zasad bezpieczenstwa,
d) nadzor nad wykonywaniem zadan przydzielonych uczniom,
e) wykonywanie innych zadan zleconych przez kierownika.
Opiekunowie potwierdzaja wtasnorgcznym podpisem na karcie wycieczki przyjecie
odpowiedzialnos$ci za bezpieczenstwo powierzonych im dzieci.
Kierownicy i opiekunowie wycieczek szkolnych i innych imprez turystyczno-krajoznawczych
zobowigzani sg do $cistego przestrzegania przepisow przeciwpozarowych, sanitarno-
epidemiologicznych oraz zasad korzystania z drog publicznych i szlakow turystycznych, a
takze przestrzegania innych szczegdtowych regulaminéw oraz zarzadzen wykonawczych
wladz o$wiatowych, administracyjnych i samorzadowych.
Kierownicy i opiekunowie powinni posiada¢ umiejetnos¢ udzielania pierwszej pomocy.
Kierownik i opiekunowie s3 zobowigzani mozliwie jak najpredzej zapewni¢ fachowa pomoc
lekarska w przypadku zaistnienia wypadku lub choroby uczestnika wycieczki/imprezy.
Dyrektor szkoly moze wyrazi¢ zgode¢ na laczenie funkcji kierownika i opiekuna wyciecz-
ki.

§4
ZASADY ORGANIZOWANIA WYCIECZEK

Udziat ucznidéw w wycieczce (z wyjatkiem przedmiotowych odbywajacych si¢ w ramach
zaje¢ lekcyjnych) wymaga pisemnej zgody rodzicow.

Przed wyruszeniem na wycieczke nalezy zaopatrzy¢ si¢ w dobrze wyposazona apteczke.
Uczestnicy wycieczki powinni posiada¢ ubior 1 ekwipunek adekwatny do mozliwych
warunkéw atmosferycznych 1 specyfiki wyjazdu.

Przed wyjazdem na wycieczke opiekunowie sg zobowigzani do zaznajomienia uczestnikow
z zasadami bezpieczenstwa na jezdniach, drogach, w autokarze, statku wycieczkowym, na
peronach kolejowych (przejazdy PKP), na szlakach turystycznych i gorskich — szczegdlnie o
niewyprzedzaniu przewodnika, oddalaniu si¢ lub op6znianiu marszu.

Miejscem zbiorki uczniow rozpoczynajacej 1 konczacej wycieczke jest plac przed szkotg lub
inne miejsce uzgodnione wczesniej z dyrekcja szkoty.

Opiekunowie sprawdzajg stan liczbowy uczestnikow przed wyruszeniem z kazdego miejsca
pobytu, w czasie zwiedzania, przejazddéw oraz po przybyciu do punktu docelowego.

Zabrania si¢ prowadzenia wycieczek podczas burzy, $niezycy, gotoledzi.

Uczestnicy wycieczek 1 imprez powinni by¢ objeci ubezpieczeniem od nastepstw
nieszczesliwych wypadkow.
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9. Placowka wypoczynku, w ktérej maja przebywaé uczniowie winna posiada¢ karte
kwalifikacyjng obiektu (nie dotyczy obozdéw wedrownych oraz form wypoczynku organizo-
wanych poza granicami kraju).

10. Po przybyciu na miejsce noclegowe nalezy doktadnie zapoznaé si¢ z rozmieszczeniem drog
ewakuacyjnych, pomieszczeniami sanitarno-higienicznymi.

11. Kierownik i opiekunowie powinni zdecydowanie eliminowaé proby zakltocania ciszy i snu
uczniow oraz dopilnowaé, aby nikt nie wychodzit z miejsca noclegowego, zwrocié szczegol-
ng uwage na respektowanie bezwzglednego zakazu palenia tytoniu, spozywania pod
jakakolwiek postacig alkoholu i zazywania narkotykow lub innych niedozwolonych uzywek.

12. W przypadku nieszczegsliwego wypadku nalezy niezwtocznie udzieli¢c pomocy wszystkim
jej potrzebujacym, powiadomi¢ wlasciwe shuzby medyczne (obowigzkiem uczestnikéw
wycieczki jest nie§¢ pomoc na szlaku poszkodowanym). Zawiadomié¢ rodzine i dyrektora
szkoty.

13. Wszyscy uczestnicy wycieczek postugujacy sie sprzgtem specjalistycznym zobowigzani sg
do przestrzegania ogdlnie obowiazujacych przepiséw w tym zakresie, a w szczegolnosci:

a) uczestnicy wycieczek rowerowych muszg posiada¢ karte rowerowa,

b) uczestnicy wycieczek postugujacy si¢ sprzgtem pltywajacym musza posiadac karte
plywacka,

C) uczestnicy wycieczek poruszajacy si¢ po drogach publicznych muszg znaé przepisy
0 ruchu drogowym,

d) uczestnicy wycieczek moga korzysta¢ z kapieli tylko w miejscu do tego
przeznaczonym i pod opieka ratownika.

14. O wycieczce zagranicznej dyrektor szkoly jest zobowigzany powiadomi¢ organ prowadzacy
szkote oraz organ sprawujacy nadzor pedagogiczny, przekazujac karte wycieczki.

15. Wycieczki zwigzane z realizacjg materiatu z poszczeg6lnych przedmiotow w obrgbie
dzielnicy i miasta (wyjscia do kina, bibliotek, na konkursy i zawody itp.) nalezy zglosi¢ na co
najmniej dwa dni przed wyj$ciem, wypelniajgc uproszczong dokumentacje wycieczki (karta i
lista uczestnikOw oraz zgoda rodzicow — jesli wyjscie odbywa si¢ poza godzinami
lekcyjnymi). Wycieczka moze si¢ odby¢ tylko po uzyskaniu zgody dyrektora.

16. Organizujac wycieczke autokarowg nalezy przestrzega¢ nastepujacych zasad:

a) do przewozu dzieci i mtodziezy nalezy wykorzysta¢ tylko sprawne i dopuszczone do
przewozu os6b pojazdy;

b) liczba uczestnikow wycieczki nie moze przekroczy¢ liczby miejsc siedzgcych w
autokarze;

C) miejsca przy drzwiach powinny zajmowac osoby doroste;

d) przejscia w autokarze powinny by¢ wolne, co umozliwia szybkie opuszczenie ~ po-
jazdu w razie ewakuacji;

e) w czasie jazdy dzieci nie moga: spacerowac po autokarze, stawac na siedzeniach,
wychyla¢ si¢ przez okna;

f) w trakcie jazdy nalezy organizowa¢ kilkunastominutowe przerwy na odpoczynek;
postoje te moga by¢ organizowane tylko w miejscach do tego przeznaczonych; czas
jazdy uzalezniony jest od wieku uczestnikow i rodzaju wycieczki;

g) nalezy pamigtaé, aby po kazdej przerwie w podrézy doktadnie sprawdzi¢ stan
liczebny dzieci.

17. Organizujac wycieczke pieszg nalezy przestrzegaé nastgpujacych zasad:

a) kolumna pieszych moze porusza¢ si¢ tylko prawg strong jezdni, liczba pieszych idacych
obok siebie nie moze przekraczac 4, dlugo$¢ kolumny pieszych nie moze przekracza¢ 50
m, a odlegto$¢ miedzy kolumnami nie moze by¢ mniejsza niz 100 m. (dzieci do 10 roku
zycia poruszaja si¢ w kolumnie tylko dwojkami, lewg strong pobocza lub jezdni),
b) opiekun powinien posiada¢ mape (wskazana jest znajomos$¢ terenu).
18. Organizujac wycieczke w gory nalezy przestrzegac nastepujacych zasad:

13



a) wycieczki piesze lub narciarskie na terenach gorskich, lezacych na obszarach parkoéw
narodowych i rezerwatéw przyrody oraz lezacych powyzej 1000 m n.p.m. moga
prowadzi¢ wylacznie gérscy przewodnicy turystyczni,

b) osoby uprawiajace narciarstwo lub snowboard do ukonczenia 15 roku zycia

sg obowigzane uzywaé w czasie jazdy kaskéow ochronnych,
c) wedrowke nalezy zaplanowac tak, aby przed zmrokiem doj$¢ do miejsca noclegu.
19. Organizujac wycieczke rowerowa nalezy przestrzega¢ nastepujacych zasad:

a) zgodnie z przepisami o ruchu drogowym w kolumnie roweréow nie moze jecha¢ wiecej niz
15 0sob,

b) w przypadku kilku grup odstgpy miedzy nimi powinny wynosi¢ co najmniej
200 metrow;

C) wszyscy uczniowie muszg posiadaé kartg¢ rowerows,

d) prowadzacy wycieczke powinien jecha¢ na poczatku, za nim najstabsi w grupie, nastepnie
pozostali uczniowie, drugi opiekun na koncu grupy,

e) tempo jazdy powinno by¢ dostosowane do mozliwosci najstabszego uczestnika,

f) uczestnicy wycieczki powinni jecha¢ jeden za drugim (nie wolno jecha¢ obok siebie),
zgodnie z przepisami ruchu drogowego;

g) uczestnicy powinni posiada¢ ubior odpowiedni do jazdy oraz kask ochronny
na glowe.

§5 |
OBOWIAZKI UCZESTNIKOW WYCIECZKI

1. Uczestnik wycieczki jest zobowigzany:

a) przyby¢ na miejsce zbiorki o wyznaczonej godzinie,

b)  poinformowac opiekuna wycieczki o ewentualnym ztym samopoczuciu,

c)  wykonywac polecenia kierownika, opiekunow, pilota i przewodnika,

d)  w srodkach transportu zaja¢ miejsce w wyznaczone przez opiekuna,

e) w czasie jazdy nie spacerowac, nie stawaé na siedzeniu, nie wychyla¢ si¢ przez okno,

f)  nie za$mieca¢ pojazdu,

g) korzysta¢ z urzadzen technicznych zgodnie z ich przeznaczeniem,

h)  w czasie postoju i zwiedzania nie oddala¢ si¢ od grupy bez zgody opiekuna,

i)  dbac o higien¢ i schludny wyglad,

J)  nie oddala¢ si¢ z miejsca zakwaterowania bez zgody opiekuna,

K) w czasie przebywania w schroniskach i innych obiektach noclegowych przestrzegac
postanowien 1 regulamindw tych obiektow,

[)  zachowywac si¢ zgodnie z 0gblnymi zasadami dobrego wychowania i kultury,

m) przestrzega¢ zakazu palenia papieroséw, picia alkoholu, zazywania narkotykoéw oraz
innych $rodkoéw odurzajacych.

§6
FINANSOWANIE WYCIECZKI

2. Plan finansowy musi okresla¢ ogoélny koszt wycieczki, koszt jednego uczestnika wycieczki
oraz przewidywane koszty organizacyjne i programowe.

3. Wycieczki finansowane moga by¢ ze skladek uczestnikdéw, srodkéw rady rodzicow lub
innych zrodet (ze srodkdéw pozyskanych od organizacji i stowarzyszen wspierajacych oswiate
oraz od sponsorow).

4. Rodzice ucznidw, biorgcych udzial w wycieczce, zobowigzani sg do pokrycia zwigzanych
Z nig kosztoéw, chyba Ze udzial w imprezie moze by¢ sfinansowany z innych Zrodet.
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5. Rodzice, ktorzy zadeklarowali udziat swego dziecka w wycieczce, a nastgpnie deklaracje t¢

wycofali, zobowigzani sg do pokrycia strat, jakie powstaly z tego tytutu.

6. Kierownik wycieczki oraz opiekunowie nie ponosza kosztéw udzialu w imprezie.
7. Kierownik wycieczki odpowiada za terminowe regulowanie zobowigzan finansowych z nig

zwigzanych.

8. Rozliczenia wycieczki dokonuje kierownik, okreslajac sposéb zagospodarowania nadwyzki,

wzglednie uzupetnienia niedoboru finansowego.

9. Dowodami finansowymi sg przede wszystkim podpisane przez rodzicow dzieci listy wptat

=

w

10.

oraz rachunki, faktury i bilety wydawane przez uprawnione do danego rodzaju dziatalnos$ci
podmioty gospodarcze — w wyjatkowych, uzasadnionych przypadkach mogg to by¢
oswiadczenia o poniesionym wydatku podpisane przez kierownika wycieczki oraz wszystkich
opiekunéw, jednak wydatki tego typu nie mogg przekroczy¢ 20 % kosztow wycieczki.

§7
DOKUMENTACJA WYCIECZKI

1. Karta wycieczki z programem.

Dwa egzemplarze listy uczestnikow wycieczki, podpisanej przez dyrektora szkoty,
zawierajacej imi¢ i nazwisko ucznia oraz telefon rodzica lub rodzicéw ucznia.

Pisemna zgoda rodzicéw uczestnika wycieczki.

Karta uczestnika wycieczki — (wycieczka kilkudniowa).

Regulamin zachowania si¢ ucznidéw podczas wycieczki.

Rozliczenie finansowe wycieczki po jej zakonczeniu.

Dokumentacja wycieczki, o ktorej mowa w punkcie 1 - 5 winna by¢ ztozona w terminie
minimum 2 dni przed jej rozpoczeciem do zatwierdzenia, w przypadku wycieczki zagranicz-
nej jest to termin 7 dni.

N

Noohkow

§8
POSTANOWIENIA KONCOWE

Nalezy dazy¢ do tego, aby na wycieczke pojechali wszyscy uczniowie danej klasy.

Uczniowie, ktérzy nie uczestnicza w wycieczce klasowej organizowanej w dniach zajec
szkolnych, maja obowigzek brac¢ udziat w zajeciach z klasg wskazang przez dyrektora.

Liste tych uczniow wychowawca dotacza do odpowiedniego dziennika klasowego.

Wycieczek nie nalezy organizowa¢ w okresie bezposrednio poprzedzajagcym termin
wystawiania ocen semestralnych i rocznych.

Wycieczki jednodniowe nie powinny odbywac¢ si¢ w dniu, w ktérym klasa ma zajecia na
basenie.

O wycieczce nalezy powiadomié¢ ajenta, prowadzacego Zywienie oraz osobe odpowiedzial-
na za rozprowadzanie mleka i owocow w szkole.

Kierownik wycieczki powinien zaproponowa¢ rodzicom dodatkowe ubezpieczenie jej
uczestnikow oraz poinformowac ich o konsekwencjach braku ubezpieczenia.

W razie wypadku uczestnikow wycieczki stosuje si¢ odpowiednio przepisy dotyczace
postepowania w razie wypadkow w szkotach 1 placowkach publicznych.

Wobec uczestnikow, ktorzy nie przestrzegaja regulaminu i zasad przepisOw bezpieczenstwa,
beda wyciagniete konsekwencje zgodnie z kryteriami ocen z zachowania zawartych w
wewnatrzszkolnych zasadach oceniania.

W przypadku naruszenia przez ucznia § 5 punkt Im regulaminu zawiadamia si¢ jego rodzicow
oraz dyrektora szkoty. Rodzice zobowigzani sg do natychmiastowego odebrania dziecka z
wycieczki.
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KARTA WYCIECZKI

.......................................................................................................

<5111 1 s P

Numer telefonu kierownika WycCieczKi: .............coooiiiiiiiiii e

Liczba uczniow: ...................... , W tym uczniow niepetnosprawnych: ...............

| QY

Liczba opiekunOw WyCIECZKI: .......oieii i

STOAEK traNSPOTTUL ...ttt et e et e

1) Dotyczy wycieczki za granica.
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PROGRAM WYCIECZKI
Data 1 20dzina Wyjazdu ........ooiiiiiiii e
Data 1 20AZINA POWIOTU. ... uutit ittt et e e e e e e e eaeeeanaans
Dhugos¢ trasy w kilometrach............oooiiiii i
Miejscowo$¢ docelowa 1 trasa POWIOINA .....vvuutenieitteitt et e ettt eeeeaneennns

Data, Szczegotowy program wycieczki od wyjazdu do powrotu Adres miejsca
godzina noclegowego

1 Zzywieniowego
oraz przystanki

I miejsca zywienia

OSWIADCZENIE

Zobowiazuje si¢ do przestrzegania przepisOw dotyczacych bezpieczenstwa w czasie
wycieczki.

Kierownik wycieczki Opiekunowie wycieczki

(imig inazwisko oraz podpis)

(imiona i nazwiska oraz podpisy)

ZATWIERDZAM

(data i podpis dyrektora przedszkola/szkoly/placowki)

17




Lista uczestnikow wycieczki

Imi¢ i nazwisko

Klasa

Numer telefonu

© 0N 0S| W NE D
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Zgoda rodzicow uczestnika wycieczki

Wyrazam zgodg¢ na udzial mojego dzZIECKa ............ccoviiiiiiiiiii
(imig i nazwisko dziecka, klasa)
W WYCIECZCE SZKOINEJ O ..o :
(trasa wycieczki)
OFQANIZOWANE] PIZEZ ...eevveeveeiteeteasteeteesteeseeaseesseesteaseesteesseasaeasaeseeaseesseesseasseaseessaaneessaeteaneeaneesneenns
(nazwa organizatora)
KEOTA OADEAZIC SIQ ...vveeeiiiieiie ettt nb b e e b e e e b e e st e e e anbeeennneas

(podpisy rodzicow, data)

Zgoda rodzicow uczestnika wycieczki

Wyrazam zgode na udzial mojego dziecka ...........cooviieiiiiiiiiii e
(imi¢ i nazwisko dziecka, klasa)
W WYCIECZCE SZKOINE] A0 ...veiiiiieciic ittt e e b esne e reenee e :
(trasa wycieczki)
OFQANIZOWANE] PIZEZ ...vevveevveireeiteeseeeteeste e e s e e steetesstesteeeeaseeaaeesteaseesaeesseeseeataesbeansesseesseanneaneenneesnas
(nazwa organizatora)
0] - oY Lo TeTe A T 1< RO PR

(podpisy rodzicow, data)

Zgoda rodzicow uczestnika wycieczki

Wyrazam zgode na udzial mojego dziecka .........c..ooiiiiiiiiiiiiniiiicee
(imi¢ i nazwisko dziecka, klasa)
W WYCIECZCE SZKOINEJ O ...ecvieiiiee bbb :
(trasa wycieczki)
OFQANIZOWANE] PIZEZ vvevveetieeiee ettt eieestee et e e tee et e e s te e s st e e s beeasee e seesabe e beeasaeeteeasbeebeeanreeteesnteennneanes
(nazwa organizatora)
KEOTA OADEAZIE SIQ ..uveeetieiiiieiie ettt ettt b e st et e e e mb e e bt e et e et e enn e e neennnas

(podpisy rodzicow, data)
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KARTA UCZESTNIKA WYCIECZKI

TERMIN . et b bt bttt E e e bt et b e e bt et he e bt et e ne b
1. Imieinazwisko AZIECKA  ....ccciiiiiiiiciic ettt sttt n et et sr s
2. AQreS ZAMIESZKANIA oottt bbb
3. el KONTAKIOWY e
4. Data i MIEJSCE UMOUZENIA  ..ocveeieeiieieeieitese ettt ettt b bt b et e et nn e
D NE PESE L bbb bt nre e e
6.  INNE INTOIMACHE O AZIECKU. ......eiviitieiteiiet ettt
................................................. T
OSWIADCZENIE RODZICOW
Niniejszym o§wiadczam, ze w razie zagrozenia zycia mojego dZieCKa ........cccvevuvrirrieeiiieiiiereiieeie e

Zgadzam si¢ na jego leczenie szpitalne, zabiegi diagnostyczne, operacje.

Zobowiazuje sie rowniez do pokrycia kosztow szkod wyrzadzonych przez moje dziecko.

(miejscowos¢, data) (podpis rodzicéw)

OSWIADCZENIE DYREKTORA SZKOLY

Niniejszym potwierdzam, ze ww. jest uczniem Szkoty Podstawowej nr 4 im. Jozefy Joteyko w Grodzisku

Mazowieckim, ul. Zielony Rynek 2

(T (0To A 1<) LAY/ - P

(podpis dyrektora szkoty)
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11.

12.

13.

14.

Regulamin wycieczki

Wyjazd na wycieczke odbywa si¢ sprzed budynku szkoly w terminie okreslonym przez kierow-
nika wycieczki. Rozwigzanie wycieczki nastepuje rowniez przed budynkiem szkoty. Kierownik
wycieczki zobowigzany jest do przekazania uczniom i ich rodzicom planowanej godziny po-
wrotu.

Uczniowie zglaszaja swoje przybycie prowadzgcemu wycieczke.

Osoby cierpigce na chorobe lokomocyjna powinny wczesniej zazy¢ odpowiednie leki 1 zglosi¢
ten fakt prowadzacemu wycieczke. Uczniowie ci powinni zajmowaé miejsca blisko opiekunow.
Podczas podrézy uczniowie zobowigzani sg do przestrzegania nastepujacych zasad:

a) podczas jazdy nie wolno opuszczaé swoich migjsc i porusza¢ si¢ po autokarze,

b) rozmowy powinny by¢ prowadzone spokojnie, bez krzykoéw i zbednego zamieszania,

c) wszystkie $mieci nalezy wrzuca¢ do kosza lub wczesniej przygotowanej torebki,

d) kazdy zaistniaty podczas podrozy problem uczniowie powinni zgtasza¢ do opiekunow.

Po opuszczeniu autokaru w celu zwiedzania uczniowie muszg poruszac si¢ w kolumnie dwuo-
sobowej. Nalezy przestrzega¢ przepiséw ruchu drogowego 1 zachowywac ostrozno$¢ na ulicach
i w innych miejscach, w ktérych moze grozi¢ jakiekolwiek niebezpieczenstwo.

Nie nalezy samowolnie oddala¢ si¢ od grupy.

Jesli zaistnieje konieczno$¢ opuszczenia grupy, nalezy ten fakt zgtosi¢ opiekunowi, ktéry po-
dejmie odpowiednia decyzje.

W przypadku wycieczek kilkudniowych uczniowie zobowigzani sg do przestrzegania regulami-
nu obowigzujacego w domu noclegowym.

Uczniowie zobowigzani sg do $cistego wykonywania polecen kazdego z opiekunow.

. Kazdy uczestnik powinien zachowywac si¢ w sposob zdyscyplinowany i kulturalny. Ma obo-

wigzek traktowac z nalezytym respektem obiekty zabytkowe i eksponaty muzealne.

Nalezy bezwzglednie przestrzega¢ zakazu palenia papierosoéw, picia alkoholu, zazywania narko-
tykow i innych srodkéw uzalezniajacych.

Po zakonczeniu wycieczki kazdy uczestnik zobowigzany jest do pozostawienia porzadku na
swoim miejscu w autokarze.

Jezeli powrot z wycieczki nastgpuje po zmroku, oddalenie si¢ z miejsca zbiorki moze nastapic
jedynie pod opieka rodzicoOw lub osoby przez nich wyznaczonej. Fakt ten musi zosta¢ zgloszony
opiekunowi.

Niezastosowanie si¢ do powyzszego regulaminu powoduje konsekwencje przewidziane w regu-
laminie oceniania zachowania. W przypadku naruszenia przez ucznia punktu 11 zawia-
damia si¢ jego rodzicow oraz dyrektora szkoly. Rodzice zobowigzani sg do natych-
miastowego odebrania dziecka z wycieczki.
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Zapoznalem si¢ z regulaminem wycieczKi i jej programem:

Imie i nazwisko

Podpis

Data

©olo|N(o|us| w(NF o
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ROZLICZENIE

wycieczKi (IMPrezy) SZKOINEJ TO ......civviieiieieee ettt e e e re e

zorganizowanej W dniu ........ccoceeevvnvnneinenns PIZEZ ..o s

I. DOCHODY
1. Wptaty uczestnikow: liczba oséb .......... X koszt wycieczki ............... T e zt
2. Inne wpta-

DY L ettt e b bbb b et h e bt et b a et et e et ne et b et et ne et rerns

Il. WYDATKI
1. Koszt wynajmu autobusu: .........cccccceveerieieennnnn

2. KOSzt noClegu: ......ccccvevvevveieiece e,

3. KOSZt WyZyWienia: ......cccevverireeneenieeneesieeneees

4. Bilety wstepu:  do teatru: ........cccoevevveiieireennnnn,
doKina: .....ccoovvveviinine,
do muzeum: .......ccooeveieenn.
INNE: oo

5. Inne wydatki (............. ) I

Razem wydatKi...........cccocevveiiinennns

I11. Koszt wycieczki (imprezy) na 1 uczestnika: - i,

IV. Pozostala kwota w wysokosci ................... Zb ZOSEAJ oo,

(okresli¢ sposob zagospodarowania kwoty — np. zwrot, wspélne wydatki klasowe itp.)

Organizator (kierownik wycieczki): Uczestnicy wycieczKki (imprezy):

Rozliczenie przyjat:

(data i podpis dyrektora szkoty)
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REGULAMIN ORGANIZOWANIA IMPREZ SZKOLNYCH

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

| KLASOWYCH

Uczniowie majg prawo do prawidlowego organizowania swojego czasu wolnego przez
uczestnictwo w zyciu kulturalnym, artystycznym i rekreacyjnym.

Organizacja imprez klasowych i szkolnych odbywa si¢ wedlug ustalonego harmonogramu
na dany rok szkolny.

APELE I UROCZYSTOSCI SZKOLNE

Nadzor nad organizacja kazdej uroczystosci sprawuja organizatorzy lub wyznaczeni nau-
czyciele.

Sprzet naglasniajacy obshuguje osoba wyznaczona przez dyrektora lub nauczyciela organi-
zujacego uroczystos¢ szkolng.

Odpowiedzialno$¢ za wlasciwe uzytkowanie sprzgtu ponosi organizator imprezy.
Przed kazdym apelem badz uroczystoscig szkolng wszyscy uczniowie spotykaja si¢ w salach
lekcyjnych z nauczycielem, z ktorym maja zajecia.
W trakcie spotkania nauczyciel ma obowigzek:

sprawdzi¢ obecno$¢ uczniow w klasie,
przeprowadzi¢ krétka pogadanke na temat kulturalnego zachowania si¢ w trakcie uroczysto-
$ci szkolnej oraz (w przypadku $wigt panstwowych) szacunku dla symboli narodowych.
Po spotkaniu w klasie, nauczyciel doprowadza ucznidéw na miejsce uroczystosci, a ucznio-
wie zajmuja miejsca wedlug ustalonej kolejnosci: z przodu siadajg uczniowie najmtodsi, na
koncu - najstarsi.

Nauczyciel zajmuje miejsce obok klasy, nad ktorg sprawuje opieke.

. Po zakonczeniu uroczystosci uczniowie wraz z nauczycielami wracaja do klas, wedtug usta-

lonej kolejnosci: najpierw wychodzi dyrektor szkoty wraz z go$¢mi, pdzniej nauczyciele
niesprawujacy opieki nad zadng klasa, na koncu uczniowie z nauczycielami wg ustalonej
kolejnosci — jako pierwsze wychodzg klasy znajdujace si¢ najblizej drzwi.

Nauczyciel organizujacy uroczysto$¢ szkolng ma prawo w porozumieniu z nauczycielami,
zaangazowac uczniéw szkoly do organizacji imprezy. Proby odbywaja si¢ po zajgciach lek-
cyjnych.

Po zakonczeniu uroczystosci organizator (osoba odpowiedzialna) podejmuje niezbedne
dziatania w celu przygotowania uzytkowanego pomieszczenia do petnienia zadan zgodnych
Z przeznaczeniem.

Informacja na temat stroju od$wigtnego podawana jest na tablicy ogtoszen przez organizato-
ra na co najmniej 2 dni przed uroczystoscig.

Dopuszcza sig mozliwo$¢ zorganizowania imprezy szkolnej poza szkota (np. festiwal pio-
senki w sali kinowej Centrum Kultury). Uczniowie udajg si¢ na miejsce imprezy pod opieka
wychowawcy lub wyznaczonego nauczyciela, ktory odpowiada za ich bezpieczenstwo od
momentu wyjscia ze szkoty do powrotu w to samo miejsce po zakonczeniu imprezy.

W czasie trwania imprezy uczniowie zachowuja si¢ stosownie do uroczystosci. Podczas fe-
stiwalu, w zwigzku z tym Ze uczniowie z innych szkot nie maja swojej publicznosci, dopin-
guja wszystkich wykonawcdw 1 nagradzajg ich wysitek brawami.

FESTYN RODZINNY
Pod koniec maja lub na poczatku czerwca organizowany jest festyn rodzinny. Festyn ma

charakter otwarty, moga w nim uczestniczy¢ rowniez rodzice i rodzenstwo uczniow.
Festyn odbywa si¢ na $wiezym powietrzu, w miejscu ustalonym z dyrektorem szkoty.
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18. Kazda klasa przygotowuje konkursy i zawody, przeznaczone dla wszystkich uczestnikow.
19. Uczestnicy festynu:

a) ubrani sg stosowanie do panujacych warunkoéw atmosferycznych,

b) wykonuja polecenia opiekuna,

C) nie oddalajg si¢ od grupy,

d) biorg udziat w zajeciach ruchowych w wyznaczonych miejscach,

e) pomagaja w przygotowaniu i posprzataniu wyznaczonych miejsc do gier i zabaw,
f) dbaja o sprzet do gier i zabaw,

g) posiltek spozywaja w wyznaczonym miejscu,

h) urzadzenia elektroniczne przynosza na wlasna odpowiedzialno$¢,

1) korzystaja z obiektow zgodnie z regulaminem,

J) ponosza odpowiedzialnos¢ za wyrzadzone przez siebie szkody.

DYSKOTEKI, ZABAWY SZKOLNE

20. W szkole, w czasie zaje¢ lekcyjnych, odbywaja si¢ bale karnawalowe.

21. Uczniowie zaktadaja stroje karnawatowe w swojej sali. Do sali gimnastycznej schodzg z
wychowawcg lub nauczycielem wyznaczonym do opieki, ktory pozostaje z nimi w sali
przez caly czas trwania zabawy (klasy I — III) lub petni dyzur w godzinach wyznaczonych
przez wicedyrektora (klasy 1V — VIII).

22. Uczniowie w czasie balu przebywaja w sali gimnastycznej. Koniecznos$¢ pojscia do toalety
zglaszaja nauczycielowi. Korzystaja z toalety przy sali gimnastyczne;.

23. Na poczestunek uczniowie udaja sie do wyznaczonych sal pod opieka nauczyciela.

24. W szkole, w czasie wolnym od nauki, moga odbywac si¢ dyskoteki lub zabawy szkolne
jako forma zagospodarowania czasu wolnego uczniow szkoty. Dyskoteki i zabawy odbywa-
ja sie najpozniej do godziny 19:30.

25. Na dyskoteki szkolne nie moga by¢ wpuszczane osoby obce (poza osobami, na ktérych
obecno$¢ wyrazit zgode dyrektor szkoty).

26. Udziat uczniow w dyskotece, zabawie wymaga pisemnej zgody rodzicow. Uczniowie klas I-
I1I s odbierani przez rodzicow lub 0soby pisemnie upowaznione przez rodzicow. Ucznio-
wie klas IV-VIII sg odbierani przez rodzicow lub wracaja samodzielnie do domu za pisemna
zgoda rodzicow.

27. Aby zapewni¢ bezpieczenstwo bawigcych si¢ podczas dyskoteki, zabawy ucznidow opieke
nad nimi sprawuje co najmniej 6 opiekundéw (w tym co najmniej 3 nauczycieli).

28. Za przygotowanie dyskoteki, zabawy odpowiada organizator.

29. O zamiarze zorganizowania dyskoteki, zabawy szkolnej organizator z trzydniowym wy-
przedzeniem zawiadamia dyrektora szkoty.

30. W czasie zabawy uczniowie nie opuszczaja budynku szkoty.

31. W przypadku nieprzestrzegania zasad wlasciwego zachowania przez ucznia organizator ma
obowigzek wezwaé jego rodzicoOw w celu zabrania przez nich dziecka do domu.

IMPREZY KLASOWE

32. Uczniowie mogg organizowac¢ imprezy i zabawy z wlasnej inicjatywy za posrednictwem
wychowawcy klasy, opiekuna samorzadu uczniowskiego lub innego nauczyciela.
33. W zwiazku z organizowang impreza uczniowie majga obowigzek
a) przedlozy¢ do dyrekcji szkoty na tydzien przed planowanym terminem imprezy pisemna
prosbe o organizacj¢ imprezy z pisemng akceptacja wychowawcy klasy — prosba powin-
na zawiera¢ termin, czas trwania i miejsce planowanej imprezy oraz wtasnorgczne pod-
pisy minimum 2 dorostych opiekunéw wyrazajacych zgode na pomoc w organizacji im-
prezy,
b) uporzadkowaé miejsce imprezy po jej zakonczeniu,
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c) naprawi¢ wszelkie wynikte w trakcie trwania imprezy szkody, przy czym ewentualne
koszty pokrywajg organizatorzy z wtasnych funduszy w terminie do 3 dni po jej zakon-
czenlu.

34. Wszystkie imprezy klasowe odbywaja si¢ po zakonczeniu zaje¢ lekcyjnych. Dopuszcza si¢
w szczegblnych wypadkach (kazdorazowo za zgoda dyrektora szkoty) zorganizowanie im-
prezy klasowej w czasie lekcji, pod warunkiem, ze czas jej trwania nie przekroczy 2 godzin
lekcyjnych.
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REGULAMIN WYJSC GRUPOWYCH
UCZNIOW POZA TEREN SZKOLY

(nie dotyczy wycieczek szkolnych)
w Szkole Podstawowej nr 4 w Grodzisku Mazowieckim

Podstawa prawna:
1. Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 31 pazdziernika 2018 r. zmieniajgce rozpo-

rzqdzenie w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placow-
kach (Dz.U.2018.2140)

1.

w

Przez wyjscie rozumie si¢ realizowanie celow edukacyjnych i wychowawczych poza terenem

szkoty, na terenie miasta Grodzisk Mazowiecki lub okolic. Wyjscie jest realizacja jednego za-

sadniczego punktu programu w jednym dniu.

Wyjscia moga by¢ organizowane w formie uczestnictwa w:

a) olimpiadach i konkursach przedmiotowych,

b) wyktadach, debatach, szkoleniach i zaj¢ciach warsztatowych,

c) zawodach sportowych,

d) zajgciach sportowych w ramach realizacji godzin alternatywnych form wychowania fizycz-
nego z zastrzezeniem, ze nie dotycza turystyki kwalifikowane;,

e) spotkaniach integracyjnych,

f) seansach kinowych, spektaklach,

g) wystawach, wernisazach, spotkaniach autorskich, lekcjach bibliotecznych itp.

h) uroczystosciach z udziatem pocztu sztandarowego,

1) innych zajeciach edukacyjnych lub rekreacyjnych.

Zgode na zorganizowanie wyj$cia wyraza dyrektor lub wicedyrektor.

Opiekunem wyijscia jest nauczyciel/pedagog/psycholog, z zachowaniem ponizszych zasad:

a) podczas wyjscia bez korzystania ze srodkéw lokomocji opieke powinien sprawowac jeden
opiekun nad zespotem klasowym tj. grupg do 30 uczniéw,

b) podczas wyjscia, w trakcie ktorego korzysta si¢ ze srodkow lokomocji, opiekg powinien
sprawowac jeden opiekun nad grupa do 15 uczniéw,

C) w szczegolnych przypadkach dyrektor lub wicedyrektor moze zmienic liczbe opiekunow.

Do zadan opiekuna wyj$cia nalezy:

a) sporzadzenie listy uczestnikow wyjscia, zawierajacej nastgpujace dane: imi¢ i nazwisko
ucznia, klasa,

b) wypetnienie karty wyjscia (zatacznik nr 1),

) uzyskanie zgody rodzicow (dotyczy zawodow sportowych, wyj$¢ z udziatem pocztu sztan-
darowego),

d) odnotowanie wyjscia w dzienniku lekcyjnym klasy, do ktorej uczeszczaja uczestnicy wyj-
Scia lub zgtoszenie tego faktu wychowawcy klasy,

e) ustalenie z uczestnikami miejsca zbiorki oraz miejsca zakonczenia wyjscia, uzyskanie zgody
rodzicoéw na ewentualny samodzielny powrot ucznia,

f) sprawowanie opieki nad uczniami,

g) zapewnienie warunkow realizacji programu wyijscia,

h) organizowanie transportu,

1) sprawowanie nadzoru nad przestrzeganiem zasad obowigzujacych uczestnikow, ze szcze-
g6lnym uwzglednieniem zasad bezpieczenstwa,

Kazdy uczestnik zobowigzany jest do przestrzegania programu przewidzianego w trakcie wyj-

Scia ze szkoty.
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10.

11.

12.

13.

14.

W trakcie wyjscia obowiagzuja zasady podane przez opiekuna, a w przypadku podrozy takze
zasady podane przez przewoznika.

Wszelkie przemieszczanie si¢ w jakimkolwiek celu musi odbywac si¢ za zgoda opiekuna.
Uczen w zadnym przypadku nie moze samowolnie oddali¢ si¢ od grupy.

Wszelkie problemy zdrowotne nalezy natychmiast zglosi¢ opiekunowi.

Uczen ma obowiazek dba¢ o bezpieczenstwo wlasnego ekwipunku, dokumentow i pieniedzy.
W czasie realizacji programu uczniowie sg zobowigzani do zachowania dyscypliny, przestrze-
gania polecen opiekunéw, punktualnosci, kulturalnego zachowanie w miejscach publicznych
oraz troski o wlasne zdrowie i bezpieczenstwo catej grupy.

Uczniowie sg zobowiazani do odpowiedniego zachowania w czasie wyj$cia poza szkote. Za
szkody materialne wyrzadzone przez ucznidow odpowiadaja ich rodzice.

Uczestnikow obowigzuje catkowity zakaz spozywania napojow alkoholowych i wszelkich in-
nym uzywek oraz palenia tytoniu.

W sytuacjach konfliktowych, nierozstrzygnietych czy watpliwych migdzy uczestnikami wyjscia
decydujace zdanie ma opiekun.
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Zatacznik nr 1do regulaminu wyj$¢ ucznidow poza teren szkoty.

KARTA WYJSCIA GRUPOWEGO

Cel lub program wyjscia:

Liczba uczestnikow wycieczki ............coeveinnn... Lista w zalgczeniu.
Miejsce 1 godzina wyjscia lub zbiorki uczniow:

OSWIADCZENIE

Oswiadczam, ze znane mi sg przepisy dotyczace zasad bezpieczenstwa, obowigzujacych na
wycieczkach dla dzieci i mtodziezy.

Zobowiazuje si¢ do przestrzegania postanowien w nich zawartych oraz bior¢ peing odpo-
wiedzialno$¢ za zycie 1 zdrowie powierzonych mej opiece ucznidow na czas trwania wyjscia grupo-
wego.

Imiona i nazwiska opiekunow: Czytelne podpisy opiekunow:

(podpis dyrektora szkoty)
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1.

2.

INSTRUKCJA POSTEPOWANIA
NA WYPADEK POZARU

ZAWIADOMIENIE O POZARZE — SYGNAL ALARMOWY

Kazdy, kto zauwazyt pozar lub uzyskat informacje o pozarze czy zagrozeniu, obowigzany jest
zachowac spokdj i1 nie dopuszczajac do paniki natychmiast zaalarmowac:

- wszystkie osoby znajdujace si¢ w sgsiedztwie pozaru narazone na jego skutki,

- Straz Pozarng — tel. 998

- Przedszkole nr 5 — tel. wewnetrzny: 25

- dyrektora szkoty

Po uzyskaniu potaczenia ze strazg pozarng nalezy wyraznie podac:
- gdzie si¢ pali - nazwa obiektu, doktadny adres,
- co si¢ pali - np. odziez w szatni,
- czy istnieje zagrozenie zycia ludzi, czy w rejonie pozaru lub bezposrednim sgsiedztwie
znajduja si¢ materiaty tatwopalne, itp.,
- numer telefonu, z ktérego podaje si¢ informacje oraz swoje imi¢ i nazwisko.

Uwaga: nalezy poczeka¢ na potwierdzenie przyjecia zgloszenia, po potwierdzeniu przyjecia mel-
dunku przez dyzurnego telefoniste, odtozy¢ stuchawke i odczekaé przy telefonie na ewentualne
sprawdzenie.

3.

4.

7.

W razie potrzeby (wypadek lub awaria) zaalarmowac:
Pogotowie Ratunkowe — tel. 999
Policje — tel. 997
Pogotowie Energetyczne — tel. 991

Sygnal alarmowy, po ktorym nalezy natychmiast opusci¢ szkole — przerywany dzwonek,
trwajacy tak dhugo, az wszyscy opuszcza budynek. W razie braku pradu sygnatem alarmowym
jest ciagly dzwigk dzwonka recznego 1 powiadomienie ustne: ,,PALI SIE”. Sygnal alarmowy
moze uruchomi¢ kazdy, kto zauwazy ogien. W innym przypadku decyzje podejmuje dyrek-
tor szkoty.

PO USLYSZENIU SYGNALU

Rownolegle do zaalarmowania strazy pozarnej nalezy przystapi¢ do akcji ratowniczo - gasni-
czej przy pomocy podrecznego sprzetu gasniczego oraz hydrantdéw wewnetrznych, znajduja-
cych si¢ w budynku.

Do czasu przybycia strazy pozarnej akcja kieruje dyrektor lub osoba zastgpujaca go, a w razie
ich nieobecnosci jeden z nauczycieli. Kazdy pracownik szkoty zobowiazany jest podporzad-
kowac si¢ poleceniom kierujacego akcja.

Kazda osoba przystepujaca do akcji ratowniczo - gasniczej powinna:
w pierwszej kolejnosci przystapi¢ do ratowania ludzi, przeprowadzajac ewakuacje z_zagro-
Zonego rejonu,
wylaczy¢ doptyw pradu elektrycznego (nie wolno gasi¢ wodg instalacji i urzadzen elek-
trycznych bedacych pod napieciem),
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

usuna¢ z miejsca pozaru bezposredniego sasiedztwa wszelkie znajdujace si¢ tam materiaty
palne, wybuchowe, toksyczne a takze cenny sprzet 1 urzadzenia oraz wazne dokumenty, no-
$niki informacji itp.,

Sprzataczki, wozne, konserwator i inni pracownicy szkotly, niemajacy lekcji natychmiast
otwierajg szeroko i zabezpieczajg przed zamknigciem drzwi prowadzace na zewnatrz budynku
oraz pomagaja wyprowadzi¢ dzieci na zewnatrz, kierujgc je do miejsca ewakuacji: szkota
podstawowa — boisko wielofunkcyjne, przedszkole — plac przy przedszkolu.

Osoby, pod ktérych opieka przebywa w czasie zdarzenia mlodziez, majg za zadanie zajac si¢
jedynie ta grupa, jej ewakuacja i bezpieczenstwem.

Jezeli zdarzenie ma miejsce w czasie lekcji, nauczyciel nakazuje uczniom powstac i nie-
zwlocznie opusci¢ budynek, informujac, ktorg klatkg schodowa odbywa si¢ ewakuacja. Mto-
dziez musi by¢ poinformowana, gdzie znajduje si¢ miejsce I etapu ewakuacji. Dzieci opusz-
czaja pomieszczenia w szyku uporzadkowanym - parami. Na czoto grupy nalezy wyznaczy¢
nieformalnego przywodce grupy klasowej. Nauczyciel wychodzi ostatni. Uczniowie zostawia-
ja w salach wszystkie przedmioty (torby, teczki, plecaki, kurtki, itp.). Czas opuszczenia zagro-
zonego budynku jest w tym przypadku najwazniejszy.

W pierwszej kolejnosci nalezy ewakuowaé osoby z tych pomieszczen, w ktérych powstat po-
zar lub ktore znajduja si¢ na drodze rozprzestrzeniania si¢ ognia oraz pomieszczen,

z ktorych wyjscie lub dotarcie do bezpiecznych drog ewakuacji moze zosta¢ odcigte przez po-
zar lub zadymienie. Nastepnie nalezy ewakuowaé osoby poczynajac od najwyzszych kondy-
gnacji.

Nalezy przeciwdziata¢ kazdemu odruchowi paniki wsrdod dzieci.

W wypadku ogloszenia alarmu pozarowego dla szkoty w czasie przerwy, ewakuacje klas pro-
wadza nauczyciele, ktérzy mieli prowadzi¢ zaj¢cia z dang klasa.

W przypadku zadymienia drogi ewakuacyjnej nalezy natychmiast otworzy¢ lub wybi¢ okna
znajdujace si¢ w poblizu, aby wypusci¢ dym i zapewni¢ dostep Swiezego powietrza. Drzwi do
pomieszczen, z ktorych przenika dym, nalezy szczelnie zamkna¢. Jezeli wewnetrzne schody sa
objete ogniem lub bardzo zadymione ewakuacje dzieci przez okna prowadzi za pomocg dra-
bin i innego sprzetu Straz Pozarna. We wszystkich przypadkach ratowania dzieci przez okno,
nalezy szczelnie zamykac wszystkie drzwi 1 pozostate okna w pomieszczeniu w celu zapobie-
gania przeciggom wzniecajacym ogien i kierujagcym dym na to pomieszczenie.

Przy silnym zadymieniu drog ewakuacyjnych nalezy poruszac si¢ w pozycji pochylonej, stara-
jac sie trzymac glowe jak najnizej, ze wzgledu na mniejsze zadymienie panujace

w dolnych partiach pomieszczen i korytarzy. Usta i drogi oddechowe nalezy w miar¢ mozli-
wosci zastoni¢ chustkg zmoczong w wodzie - sposob ten utatwia oddychanie. Podczas ruchu
przez mocno zadymione odcinki drog ewakuacyjnych nalezy poruszaé si¢ wzdtuz $cian, by nie
straci¢ orientacji co do kierunku ruchu.

Ewakuacja mienia nie moze odbywac si¢ kosztem sit 1 sSrodkow niezbednych do ewakuacji 1
ratowania ludzi. Ewakuacj¢ mienia nalezy rozpocza¢ od najcenniejszych urzadzen, dokumen-
tacji 1 przedmiotow. Nalezy wykorzysta¢ wszystkie sprawne fizycznie osoby, nadajace si¢ do
demontazu i ewakuacji mienia.
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17. W czasie ¢wiczen korzystamy tylko z normalnie uzywanych klatek schodowych i drzwi wyj-
sciowych. Nie wolno skaka¢ z okna i korzysta¢ z improwizowanych wyjs¢ ewakuacyjnych.

NA MIEJSCU EWAKUACJI

18. Na miejscu zbidrki nauczyciele sprawdzajg obowigzkowo list¢ swojej klasy. W razie stwier-
dzenia nieobecnosci ucznia, nalezy ten fakt zgtosi¢ natychmiast strazakom, niekoniecznie do-
wadcy, pytajac strazaka o nazwisko.

19. Po sprawdzeniu listy uczniéw (podopiecznych) nauczyciel zobowigzany jest sprawdzi¢ ich
stan zdrowia, zwracajac szczegolng uwage na zawroty glowy, wymioty, kaszel, bol gtowy,
chwilowe omdlenia, ztamania, pottuczenia, itp. Wszystkich poszkodowanych nalezy traktowac
jako ofiary zdarzenia i udzieli¢ im pomocy.

20. Niedopuszczalne jest zezwolenie na rozejscie si¢ uczniéw (podopiecznych) do domoéw bez
wczesniejszego powiadomienia o zdarzeniu rodzicow.

DZIALANIA PROFILAKTYCZNE

21. Dyrektor szkoty ustala czestotliwo$¢ 1 zaleca przeprowadzenie praktycznego sprawdzenia
mozliwo$ci ewakuacji uczniow i pracownikow w celu okreslenia czasu niezbednego do
opuszczenia budynku szkoty.

22. Zaleca si¢ raz w roku przeprowadzenie probnej ewakuacji szkoty na podstawie instrukcji po-
stepowania na wypadek pozaru.

23. Pracownicy szkoly zobowigzani sg do doktadnego zapoznania si¢ z niniejszg instrukcja i pla-
nem dziatan na wypadek pozaru.

PLAN DZIALANIA NA WYPADEK POZARU

Srodki, ktére nalezy
zastosowaé

Zasady wykonania

Odpowiedzialni za wyko-
nanie

Wezwanie Strazy Po-
zarnej

Alarmowanie Strazy Pozarnej przeprowa-
dzi¢ zgodnie z pkt.1-3 instrukcji postgpo-
wania na wypadek pozaru

Osoba ktora pierwsza zau-
wazy pozar

Zaalarmowanie persone-
lu szkoty

Alarmowanie personelu szkoly przeprowa-
dzi¢ zgodnie z pkt.4 instrukcji alarmowania

Dyrektor szkoty lub osoba z
upowaznienia dyrektora

Wylaczenie doptywu
pradu elektrycznego

Wyltaczy¢ gtowny wyltgcznik pradu elek-
trycznego, znajdujacy si¢ przy wejsciu
glownym do szkoty

Kierownik gospodarczy,
konserwator, dozorca

Gaszenie pozaru do
czasu przybycia strazy
pozarnej

Gaszenie pozaru organizowa¢ od chwili
jego zauwazenia. Do gaszenia uzywac do-
stepnego sprzetu pozarniczego (gasnice,
hydranty itp.)

Osoby wyznaczone przez
dyrektora szkoty badz w za-
stepstwie przez kierownika
gospodarczego

Kierowanie akcja
ratowniczo-gasnicza

Do czasu przybycia Strazy Pozarnej akcja
gasniczg kieruje dyrektor, a w przypadku
jego nieobecnosci osoby wyznaczone, badz
ten kto samorzutnie obejmuje kierownictwo

Dyrektor lub osoba z
upowaznienia dyrektora
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Spotkanie ze Straza Po-
zarng

Miejsce spotkania — boisko przed szkots.
Straz doprowadza si¢ najkrotsza droga do
miejsca pozaru. Kierujacego akcja gasnicza
nalezy poinformowac:

- czy pozar zagraza ludziom,

- czy przeprowadzono catkowita ewakuacje
mtodziezy,

- 0 miejscach przechowywania materiatow
fatwopalnych i cennego mienia

-gdzie znajduja si¢ najblizsze punkty czer-
pania wody

Osoba wyznaczona przez
Kierujacego akcja gasnicza

Przygotowanie do ewa-
kuacji

Po ustyszeniu sygnatu alarmowego (prze-
rywany dzwonek, trwajacy tak dtugo, az
wszyscy opuszcza budynek) natychmiast
przerwac zajecia lekcyjne i inne prace

Nauczyciele aktualnie pro-
wadzacy zajecia

Ewakuacja mtodziezy

Ewakuacja odbywa si¢ pod kierownictwem
dyrektora szkoty lub 0s6b upowaznionych.
W przypadku bezposredniego zagrozenia
dazy¢ do jak najszybszego opuszczenia bu-
dynku. Porzadek wyprowadzenia uczniow
ustala si¢ w zaleznosci od miejsca powsta-
nia pozaru. Najpierw nalezy ewakuowac
ucznidow z tych pomieszczen, ktore sg bez-
posrednio zagrozone.

Nauczyciele aktualnie pro-
wadzacy zajecia

Ewakuacja II pigtra bu-
dynku dydaktycznego

Uczniowie przebywajacy w salach na Il
pictrze budynku dydaktycznego opuszczaja
budynek prawg klatka schodowga i wycho-
dza gtéwnym wyjsciem. Nastepnie udajg si¢
na boisko szkolne.

Nauczyciele aktualnie
prowadzacy zajecia

Ewakuacja I pigtra bu-
dynku dydaktycznego

Uczniowie przebywajacy w salach na I pig-
trze budynku dydaktycznego opuszczaja
budynek lewa klatka schodowa 1 wychodza
wyjsciem ewakuacyjnym. Nastepnie udaja
si¢ na boisko szkolne.

Nauczyciele aktualnie
prowadzacy zajecia

Ewakuacja parteru bu-
dynku dydaktycznego

Uczniowie przebywajacy w salach na parte-
rze budynku dydaktycznego wychodzg
wyj$ciem przez sale gimnastyczng. Nastep-
nie udajg si¢ na boisko szkolne.

Nauczyciele aktualnie
prowadzacy zajecia

Ewakuacja budynku
pracowni (d. gimna-
zjum)

Uczniowie przebywajacy w budynku pra-
cowni (d. gimnazjum) opuszczaja budynek
wyjéciem od ul. Poniatowskiego. Nastepnie
udaja si¢ na boisko szkolne.

Ewakuacja swietlicy,
biblioteki, sekretariatu,
stolowki, sali przy sto-
16wce

Uczniowie przebywajacy w swietlicy, bi-
bliotece, stotowce, sali przy stotowce wy-
chodza wyjsciem przy kottowni. Nastepnie
udaja sie na boisko szkolne.

Nauczyciele aktualnie
prowadzacy zajecia wycho-
wawczo-opiekuncze

Ewakuacja duzej sali
gimnastycznej

Uczniowie wychodzg z duzej sali gimna-
stycznej wyjsciem na boisko szkolne.

Nauczyciele aktualnie
prowadzacy zajecia

Ewakuacja matej sali
gimnastycznej

Uczniowie wychodza z matej sali gimna-
stycznej przez szatni¢. Nastepnie udajg si¢
na boisko szkolne.

Nauczyciele aktualnie
prowadzacy zajecia
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Przedszkole nr 5 Uczniowie wychodzg z budynku przedszko- | Nauczyciele aktualnie
la wyj$ciem przez taras na plac zabaw przy | prowadzacy zajgcia
przedszkolu.

Ewakuacja mienia Po przeprowadzeniu ewakuacji uczniow w | Personel administracyjny
wypadku sprzyjajacych warunkow nalezy odpowiedzialny za
przeprowadzi¢ ewakuacje mienia wg kolej- | poszczegdlne pomieszczenia

nosci: Prowadzacy akcje: dyrektor,
- cenne dokumenty, wicedyrektor lub sekretarz
- cenniejsze urzadzenia i pomoce naukowe. | szkoty.
Mienie nalezy przenie$¢ w miejsce, wska- Pracownicy: wozne, konser-
zane przez prowadzacego ewakuacje. wator, sprzataczki.
Miejsce docelowe: boi- | Po wyprowadzeniu mtodziezy z budynku Nauczyciele odpowiedzialni
sko szkolne nalezy na apelu sprawdzi¢ obecno$¢ tj. stan | za ewakuacje

liczebny ucznidw w poszczegolnych kla-
sach wg obowigzujacej dokumentacji
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PROCEDURY POSTEPOWANIA ]
W SYTUACJACH ZAGRAZAJACYCH BEZPIECZEN-
STWU DZIECI

Problem

Odpowiedzialny

Postepowanie

Agresja fizyczna i
psychiczna, doku-
czanie innym ucz-
niom, cyberprze-
moc

wychowawca
pedagog
nauczyciel infor-
matyki

niezwlocznie powiadamia dyrektora szkoty
ustala okoliczno$ci czynu i ewentualnych swiadkow zda-
rzenia, zabezpiecza ewentualne dowody przestgpstwa

Postepowanie wobec sprawcy:

przekazuje sprawce (o ile jest znany i1 przebywa na tere-
nie szkoty) pod opieke dyrektorowi lub pedagogowi)
powiadamia rodzicOw ucznia

zawiadamia administratora sieci w celu przerwania aktu
cyberprzemocy

niezwlocznie powiadamia policj¢ w przypadku, gdy
sprawa jest powazna (rozbdj, uszkodzenie ciata, obrazli-
we lub krzywdzace materiaty w sieci) lub wtedy gdy
sprawca nie jest uczniem szkotly i jego tozsamos$¢ nie jest
nikomu znana

rozmawia z uczniem i jego rodzicem w celu wyjasnienia
przyczyn

przypomina normy zachowania i sankcje za famanie za-
sad

stosuje sankcje zgodne ze statutem szkoty

Sprawca obowigzkowo uczestniczy w mediacji z poszko-
dowanym

Postepowanie wobec poszkodowanego:

udziela lub zapewnia udzielenie pierwszej pomocy przez
pielegniarke

W razie potrzeby wzywa pogotowie

W razie potrzeby otacza poszkodowanego opieka psycho-
logiczno-pedagogiczna — udziela wsparcia i porady
powiadamia rodzicéw ucznia

monitoruje sprawe¢ po zakonczeniu interwencji

Zagrozenie zycia w
przypadku podej-
rzenia, ze na terenie
szkoty znajduje si¢
uczen pod wpty-
wem alkoholu,
srodkéw odurzaja-
cych narkotykow
lub alkoholu

wychowawca
pedagog
dyrektor

odizolowuje ucznia od reszty klasy

zawiadamia dyrektora

ze wzgledoéw bezpieczenstwa pozostawia go pod opieka
osoby dorostej (dyrektora, pielggniarki, pedagoga, inne-
go nauczyciela badz pracownika szkoty)

W razie potrzeby wzywa pogotowie

wzywa rodzicow i zobowigzuje ich do niezwlocznego
odebrania ucznia ze szkoty. Gdy rodzice odmowig ode-
brania dziecka lub w przypadku niemoznos$ci skontakto-
wania si¢ z nimi 0 pozostaniu ucznia w szkole czy prze-
wiezieniu do placowki stuzby zdrowia decyduje lekarz
po ustaleniu aktualnego stanu zdrowia i w porozumieniu
z dyrektorem szkoty

dyrektor zawiadamia najblizszg jednostke Policji, gdy
rodzice ucznia bedacego pod wptywem alkoholu lub nar-
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kotykéw - odmawiajg przyjscia do szkoty, a jest on agre-
sywny, badZ swoim zachowaniem daje powod do zgor-
szenia albo zagraza zyciu lub zdrowiu innych osob
stosuje sankcje przewidziane w statucie szkoty

W porozumieniu z rodzicami organizuje pomoc psycho-
logiczng i ustala dalsze dziatanie wobec dziecka i prowa-
dzi zajecia profilaktyczne dla klasy, do ktorej uczeszcza
uczen

podpisuje z uczniem i rodzicem kontrakt, w ktorym
uczen zobowigzuje si¢ do zaprzestania uzywania sub-
stancji psychoaktywnych i przestrzegania zapisanych w
kontrakcie regut zachowania

nadzor nad wypelnieniem kontraktu sprawuja rodzice
zobowigzuje do zgloszenia si¢ na terapi¢ psychologiczng
i kieruje do odpowiedniej placowki specjalistycznej

brak wspotpracy ze strony rodzicéw oraz dalsze uzywa-
nie substancji psychoaktywnych przez ucznia skutkuja
stosowaniem sankcji przewidzianymi w statucie szkoty i
zgloszeniem sprawy przez dyrektora do Sadu Rodzinne-

go

Zte samopoczucie
ucznia w szkole

wychowawca
pielegniarka

konsultuje si¢ z pielegniarka i razem podejmujg decyzje
o dalszym postepowaniu

informuje rodzica i w powaznych przypadkach prosi o
odebranie dziecka ze szkoty

w nagltych przypadkach wzywa pogotowie

w razie nieobecnosci pielggniarki informuje rodzica i on
podejmuje decyzj¢ o dalszym postgpowaniu

Pracownicy szkoly, ktorzy pelnia funkcje wychowawcze i
opiekuncze w stosunku do uczniéw powinni unikaé¢ doraz-
nego podawania lekow.

Konieczno$¢ poda-
wania dziecku w
czasie pobytu w
szkole — leku,
przyjmowanego w
sposob przewlekly

wychowawca

rodzice dziecka zwracajg si¢ z prosba do dyrektora szko-
ly, dotaczajac zlecenie lekarskie lekarza prowadzacego
rodzice osobiscie dostarczajg potrzebny lek

Palenie papierosow

wychowawca

przeprowadza rozmowg, w ktorej informuje o skutkach
palenia

informuje rodzicow

prosi ucznia o przygotowanie informacji dla catej klasy o
wplywie palenia papieroséw na organizm cztowieka
podpisuje z uczniem kontrakt, w ktorym uczen zobowig-
zuje si¢ nie palié

nadzér nad wypetnieniem kontraktu sprawuja rodzice 1
wychowawca

organizuje pomoc specjalistyczng

stosuje sankcje przewidziane w regulaminie

Kradziez i inne
wykroczenia

wychowawca
dyrektor

przyjmuje informacje od poszkodowanego 1 wyjasnia
okolicznosci zajscia

przeprowadza postgpowanie zmierzajace do wyjasnienia
sprawy i wykrycia sprawcy
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informuje dyrektora szkoty o zaj$ciu
w razie potrzeby wzywa Policj¢

Znalezienie na te-

renie szkoly niele-
galnych substancji
psychoaktywnych

przypominajacych
narkotyk

dyrektor
pracownicy szko-

ty

zachowujac $rodki ostrozno$ci zabezpiecza substancje
przed dostepem do niej 0s6b niepowotanych
powiadamia dyrektora

dyrektor wzywa Policje i przekazuje informacje dotycza-
ce szczegotow zdarzenia

Podejrzenie, ze
uczen posiada przy
sobie substancj¢
przypominajaca
narkotyk

wychowawca
pedagog,
dyrektor

nauczyciel w obecnosci innej osoby ma prawo zadac,
aby uczen przekazal mu t¢ substancje¢, pokazal zawarto$¢
torby oraz kieszeni. Nauczyciel nie ma prawa samo-
dzielnie wykona¢ przeszukania - jest to czynnos$¢ za-
strzezona wylacznie dla Policji

w przypadku, gdy uczen, mimo wezwania, odmawia
przekazania nauczycielowi substancji i pokazania zawar-
tosci teczki, kieszeni - dyrektor szkoty wzywa Policje,
ktora przeszukuje odziez i zabiera substancje do eksper-
tyzy

jesli uczen wyda substancj¢ dobrowolnie, nauczyciel, po
odpowiednim zabezpieczeniu, zobowigzany jest bez-
zwlocznie przekazac ja Policji. Cate zdarzenie dokumen-
tuje pedagog lub dyrektor szkoty

Wagary

wychowawca
pedagog
dyrektor

w przypadku tygodniowej ciaglej nieobecnos$ci ucznia w
szkole lub niesystematycznego uczeszczania na lekcje
wychowaweca klasy zobowigzany jest do skontaktowania
si¢ z rodzicami (prawnymi opiekunami) ucznia w celu
wyjasnienia nieobecnosci.

w przypadku stwierdzenia wagarow przeprowadza z
uczniem rozmowe ostrzegawcza

informuje pedagoga o kazdym uczniu, ktéry opuszcza
lekcje bez usprawiedliwienia

jesli sytuacja si¢ powtarza, wychowawca wzywa rodzica
do szkoty

w przypadku stwierdzenia wagardéw pedagog z wycho-
wawcg 1 rodzicem ustalaja sposob postgpowania z
uczniem (kontrakt, zeszyt obecnosci na zajeciach)

w przypadku braku wspotpracy z rodzicem pedagog wy-
syla upomnienie

jesli nie ma poprawy, dyrektor wszczyna postgpowanie
w trybie przepisOw o postepowaniu egzekucyjnym w
administracji

jesli uczen nadal nie realizuje obowiazku szkolnego dy-
rektor wystepuje do Sagdu Rodzinnego o wglad w sytua-
cje dziecka i wydanie odpowiednich zarzadzen opiekun-
czych

Problemy w nauce

wychowawca
nauczyciele
przedmiotow

informuje rodzicoOw systematycznie o postgpach dziecka
proponuje udziat w zajeciach wyréwnawczych, o ile sa
prowadzone

organizuje pomoc kolezenska lub udziela pomocy w
formie konsultacji

proponuje rodzicowi konsultacje z pedagogiem szkolnym

37




1 wspolnie szukajg sposobow pomocy

proponuje przebadanie dziecka w poradni psychologicz-
no-pedagogicznej w celu okreslenia przyczyn niepowo-
dzen szkolnych

przeprowadza lekcje w ramach godzin z wychowawca,
poswigcone planowaniu czasu i nauce réznych technik
uczenia si¢

e sugeruje inne formy pomocy
Klamstwa, oszu- wychowawca e rozmawia z uczniem i rodzicem
stwa e wyjasnia przyczyny

e stosuje sankcje przewidziane w prawie szkolnym
Niszczenie mienia | wychowawca e wspdlnie z uczniem i rodzicem wyjasnia sprawe
szkolnego pedagog, e rodzice ucznia naprawiaja szkody lub pokrywajg koszty

dyrektor naprawy (w naprawianiu szkody uczestniczy uczen, o ile
to jest mozliwe)

Naduzywanie me- | wychowawca, e wychowawca rozmawia z uczniem, zbiera informacje na
didow elektronicz- pedagog, temat podejrzenia o uzaleznienie od internetu.
nych takich jak: dyrektor e nawigzuje wspotprace z rodzicami ucznia w celu poin-
internet, portale formowania ich o swoich spostrzezeniach i ustalenia za-
spotecznosciowe, sad postepowania (podpisanie kontraktu),

komunikatory

udzielenie wsparcia rodzicom w formie porad i konsul-
tacji,

zapewnienie uczniowi pomocy psychologiczno-
pedagogicznej na terenie szkoty,

zmotywowanie ucznia i jego rodzicoéw do skontaktowa-
nia si¢ ze specjalistyczng placowka, w ktorej przeprowa-
dzona zostanie diagnoza probleméw dziecka i rodziny, a
w przypadku potwierdzenia uzaleznienia od internetu za-
proponowana odpowiednia terapia,

jesli rodzice dziecka odmawiaja wspolpracy i nie kontak-
tuja si¢ ze szkota, a uczen nie zaprzestaje dziatan, ktore
sg dla niego krzywdzace 1 skutkuja niewywigzywaniem
si¢ z obowiazku szkolnego dyrektor wystepuje do Sadu
Rodzinnego o wglad w sytuacje dziecka i wydanie od-
powiednich zarzadzen opiekunczych
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1.

PROCEDURA POSTEPOWANIA
W RAZIE WYPADKU UCZNIA

Pracownik szkoty, ktory powziat wiadomos¢ o wypadku ucznia:

a) niezwlocznie zapewnia poszkodowanemu opieke, w szczegdlnosci sprowadzajac fachowg pomoc

medyczng, a w miar¢ mozliwosci udzielajac poszkodowanemu pierwszej pomocy (ogoélne zasady
postgpowania przy udzielaniu pierwszej pomocy poszkodowanym w wypadkach stanowig zalacz-
nik nr 1 do procedury),

b) nie dopuszcza do zajg¢é lub przerywa je wyprowadzajac uczniow z miejsca zagrozenia, jezeli miej-

sce, w ktorym sa lub beda prowadzone zajecia moze stwarzac zagrozenie dla bezpieczenstwa
uczniow,

€) niezwlocznie powiadamia pielggniarke szkolng i dyrektora szkoty.

2.

3.

Jesli nauczyciel ma w tym czasie zajecia z klasg — prosi o nadzor nad swoimi uczniami nauczyciela
uczacego w najblizszej sali.

O kazdym wypadku nauczyciel, pod opieka ktérego przebywat uczen w chwili wypadku, powiada-
mia pielegniarke szkolna, ktora udziela mu pierwszej pomocy i zawiadamia jego rodzicow. Fakt ten
dokumentuje wpisem w dokumentacji, podajac date i godzing powiadomienia matki/ojca ucznia o
wypadku.

Przy lekkich przypadkach (brak wyraznych obrazen — np. widoczne tylko lekkie zaczerwienienie,
zadrapanie, lekkie skaleczenie) pierwszej pomocy poszkodowanemu uczniowi udziela pielegniarka.
Jezeli w ocenie pielggniarki obrazenia sg powazniejsze, powiadamia rodzica o zdarzeniu i ustala z
nim:

a) potrzeb¢ wezwania pogotowia,
b) potrzebe wczesniejszego przyjscia rodzica,
€) godzing odbioru dziecka ze szkoty w dniu zdarzenia.

10.

11.

12.

13.

14.

Informacje o powyzszych ustaleniach zamieszcza rowniez w dokumentacji zdarzenia.

W kazdym trudniejszym przypadku (widoczne obrazenia, urazy, niepokojace objawy) pielegniarka
wzywa pogotowie ratunkowe.

W przypadku stwierdzenia przez lekarza koniecznosci przewiezienia do szpitala, przy nieobecnosci
rodzicoéw, opieke nad uczniem przejmuje pielegniarka szkolna.

W przypadku nieobecnosci pielggniarki lub z innych waznych przyczyn czynnosci, o ktorych mowa
w punktach 3-7, wykonuje wychowawca klasy lub wyznaczony przez dyrektora pracownik.

O kazdym wypadku dyrektor szkoly zawiadamia niezwlocznie organ prowadzacy i wspotpracujace-
go ze szkolg pracownika stuzby bhp. O wypadku $miertelnym, ci¢zkim i zbiorowym dyrektor szkoty
zawiadamia niezwlocznie prokuratora i kuratora o$wiaty. O wypadku, do ktorego doszto w wyniku
zatrucia, dyrektor szkoty zawiadamia niezwtocznie panstwowego inspektora sanitarnego.

Jezeli wypadek zostat spowodowany niesprawnoscig techniczng pomieszczenia lub urzadzen, miej-
sce wypadku pozostawia si¢ nienaruszone. Dyrektor zabezpiecza je do czasu dokonania ogledzin lub
wykonania szkicu przez zespot powypadkowy.

Jezeli wypadek zdarzyl si¢ w czasie wyjscia, imprezy organizowanej poza terenem szkoty, wszystkie
stosowne decyzje podejmuje opiekun grupy/kierownik wycieczki i odpowiada za nie.

Dyrektor szkoty powotuje cztonkow zespotu powypadkowego. W sktad zespotu wchodzi specjalista
ds. BHP, pracownik szkoty, pedagog szkolny. Przewodniczacym zespotu jest specjalista od spraw
BHP .

Zespot przeprowadza postgpowanie powypadkowe i sporzagdza dokumentacj¢ powypadkowa:

a) przestuchuje poszkodowanego ucznia (w obecnosci rodzica lub wychowawcy), sporzadza proto-

kot przestuchania;

b) przestuchuje $wiadkéw wypadku i sporzadza protokoty przestuchania (w obecnosci rodzica lub

wychowawcy);

c) jezeli $wiadkami sg uczniowie — przestuchanie odbywa si¢ w obecnosci wychowawcy, a protokot

przestuchania odczytuje si¢ w obecnosci ucznia — §wiadka;

d) uzyskuje pisemne zgtoszenie wypadku od nauczyciela, pod opieka ktorego uczen przebywat w

e)
f)

czasie, gdy zdarzyt si¢ wypadek wg wzoru stanowiacego zalacznik nr 3 do procedury,
uzyskuje opini¢ lekarskg z opisem doznanych obrazen i okresleniem rodzaju wypadku;
sporzadza protokét powypadkowy (zalaeznik nr 4 do procedury);

39



g) protokot powypadkowy podpisujg cztonkowie zespotu oraz dyrektor szkoty;

h) w sprawach spornych rozstrzygajace jest stanowisko przewodniczacego zespotu;

i) cztonek zespotu, ktory nie zgadza si¢ ze stanowiskiem przewodniczacego, moze ztozy¢ zdanie od-
rebne, ktére odnotowuje si¢ w protokole powypadkowym;

J) przewodniczacy zespotu poucza osoby reprezentujace poszkodowanego o przystugujacych im
prawach w toku postgpowania powypadkowego;

k) ztrescig protokotu powypadkowego i innymi materiatami postepowania powypadkowego zazna-
jamia si¢ rodzicow poszkodowanego ucznia, ktorzy potwierdzaja ten fakt podpisem w protokole;

I) protokot dorecza si¢ rodzicom poszkodowanego ucznia, ktorzy potwierdzaja to podpisem w pro-
tokole;

m) organowi prowadzacemu i kuratorowi oswiaty protokét powypadkowy dorecza si¢ na ich wnio-
sek;

n) jeden egzemplarz protokotu powypadkowego pozostaje w szkole;

0) w ciggu 7 dni od dnia dorgczenia protokotu powypadkowego osoby, ktorym dorgczono protokot,
moga ztozy¢ zastrzezenia do ustalen protokotu (sg o tym informowani przy odbieraniu protokotu);

15. Zastrzezenia sktada si¢ ustnie do protokotu powypadkowego lub na pismie przewodniczacemu ze-
spotu.

16. Zastrzezenia mogg dotyczy¢ w szczegdlnosci:

a) niewykorzystania wszystkich srodkow dowodowych niezbednych dla ustalenia stanu faktycznego;
b) sprzecznosci istotnych ustalen protokotu z zebranym materiatem dowodowy.

17. Zastrzezenia rozpatruje organ prowadzacy.

18. Po rozpatrzeniu zastrzezen organ prowadzacy szkote moze:

a) zleci¢ dotychczasowemu zespotowi wyjasnienie ustalen protokotu lub przeprowadzenie okreslo-
nych czynnosci dowodowych;
b) powota¢ nowy zespot celem ponownego przeprowadzenia postepowania powypadkowego.

19. Dyrektor szkoly prowadzi rejestr wypadkow wg wzoru okreslonego w rozporzadzeniu MENIS z
dnia 31.12.2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i
placowkach (zalacznik nr 2 do procedury).

20. Dyrektor szkotly jest obowigzany na najblizszym zebraniu rady pedagogicznej przedstawi¢ okolicz-
nosci i przyczyny wypadku oraz poinformowaé nauczycieli o zastosowanych $rodkach profilaktycz-
nych.

Lp. Rodzaj czynnosci Termin realizacji Odpowiedzialny

10.

nauczyciel lub inny pra-

Udzieli¢ pierwszej pomocy i zapewni¢ po- cownik szkoly, ktory

. natychmiast zauwazyt lub dowiedziat
szkodowanemu opieke ) S
si¢ o zaistniatym wypad-
ku.
W§zwac Pogotowie Ratunkowe lub piele- natychmiast w.
gniarke szkolna
Zawiadomi¢:
a) dyrektora szkoly natychmiast jw.
b) specjaliste od spraw BHP
Zabezpieczy¢ miejsce wypadku do czasu . . .
. . A niezwlocznie Jw.
ustalenia okolicznosci i przyczyn wypadku
Przystapi¢ do ustalenia okolicznosci i przy- | . . ,
czyn wypadku niezwlocznie zespoOt powypadkowy
Sporzadzi¢ protokot powypadkowy do 14 dni po wypadku  |zesp6t powypadkowy
Zatwierdzi¢ protokot powypadkowy do 5 dni po sporzadzeniu |dyrektor

Doreczy¢ protokot wraz z zatgcznikami
osobie sprawujacej opieke nad poszkodo-

- L . . do 5 dni od zatwierdzeniadyrektor
wanym z pouczeniem o sposobie i terminie

odwotania
Wpls_ac wy_padek do rejestru wypadkow mezv_v}oczme po zatwier- specjalista ds. BHP
uczniowskich dzeniu

Zarzadzi¢ zastosowanie srodkow profilak- |do 14 dni od zatwierdze- dyrektor na wniosek ze-
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tycznych nia protokotu spotu powypadkowego
quw1c na p_oswdzemu rady pede}goglcznej wg planu prac rady peda-
11. okoliczno$ci i przyczyny wypadkow i za- odicznei dyrektor
stosowanie srodkow profilaktycznych 909 g
Zatacznik nr 1 do Procedury postepowania w razie wypadku ucznia
OGOLNE ZASADY POSTEPOWANIA PRZY UDZIELANIU PIERWSZEJ POMOCY
POSZKODOWANYM W WYPADKACH
1. Nalezy pami¢taé, ze udzielenie pierwszej pomocy poszkodowanym w wypadkach jest prawnym ob-
owigzkiem kazdego (art. 162 Kodeksu Karnego).
2. Zachowac spokdj, nie wpada¢ w panike, rozpozna¢ stan poszkodowanego.
3. Usuna¢ poszkodowanego z rejonu zagrozenia.
Jesli stwierdzisz, ze sam nie potrafisz udzieli¢ pierwszej pomocy, zorganizuj ja zawiadamiajac pie-
legniarke szkolng lub kogo$ z otoczenia, kto potrafi jej udzielic.
5. Poszkodowanemu zapewni¢ spokdj i ciepte okrycie, odsunaé¢ z otoczenia zbgdne osoby.
6. Nie lekcewazy¢ nawet drobnych skaleczen, kazde skaleczenie nalezy prawidtowo zaopatrzyc¢.
W przypadkach porazenia pradem, braku oddechu, braku pracy serca, krwotoku, zatrucia i innych
powaznych urazow — bezwzglednie wezwa¢ Pogotowie Ratunkowe.
8. Do chwili przybycia lekarza nie przerywac rozpoczetego sztucznego oddychania.
9. Poszkodowanego z krwotokiem wolno tylko przenosi¢ lub przewozié.
10. Poszkodowanemu z utratg swiadomosci nie wolno podawac lekéw w postaci ptynnej ani statej (ta-
bletki).
11. W przypadku podejrzen uszkodzenia kregostupa nie wolno bez koniecznej przyczyny zmienia¢ po-
zycji poszkodowanego.
12. Nie pozostawia¢ poszkodowanego bez opieki.
Zatacznik nr 2 do Procedury postepowania w razie wypadku ucznia
Lp. Imig i Data i rodzaj | Miejscei | Rodzaj | Okolicznosci | Udzielona | Srodki zapobie- Uwagi Podpis
nazwisko wypadku rodzaj urazu i wypadku pomoc gawcze, wydane dyrektora
wypadku | jego opis zarzadzenia szkoly
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Zatacznik nr 3 do Procedury postepowania w razie wypadku ucznia

Informacja o zaistnialym wypadku ucznia

Wdniu ....oooooiii o0 godz. ......... (podczas zaj¢é, przerwy, na korytarzu, boisku, w
sali zaje¢, na terenie szkoly, poza terenem szkoly, w innym miejscu - podac

SPOTZAAZIY ... e

Grodzisk Maz.,dnia ...........c.ccoveeiii

(podpis sporzadzajacego informacje
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Zatacznik nr 4 do Procedury postepowania w razie wypadku ucznia

PROTOKOL POWYPADKOWY

1. Zespot powypadkowy w sktadzie:

) SRR P PR URRPRPRRPT

(imie i nazwisko, stanowisko)
ST PO PP URRPRPPRPP

(imie i nazwisko, stanowisko)
dokonat w dniach ..........cc.ccueee ustalen dotyczacych okolicznosci przyczyn wypadku, jakiemu w
dniu ................. 0 godz. ......c........ ulegt(a)

..................................................................... ﬁmlgznazwzsko)
z (wskazanie klasy lub innej jednostki podziatu organizacyjnego oséb pozostajacych pod

opieka szkoty lub placowki) .................... SZKOMY/PlacOWKI .....cccvveveiiiiieciieiieeeee e

(nazwa i adres szkoly lub placowki)

urodzony(a) ........... ZaMIESZKATY(@) .eeeeiiiiieiee e
(adres)

2. Rodzaj wypadku (Smiertelny, zbiorowy, CIEZKI).....cccoommiiimiiiiiiiiiiiiiiiiiecieeeeee
3. ROUZAJ UrazZU T JEOO OPIS ..eveueeeieieeieiiteeieeii ettt bbbttt b et
O Lo A T=] (o o W oo o oo USRS
5. MIEJSCE WYPAUKU ..ottt te et s b e et e e seesbeeaeeneesaaesreenneenes
6. ROAZAJ ZAJEC ...eieeieeeie ettt ettt ettt e e e et e e e enbae e tn e ne e anes
Opis wypadKu - Z podaniem JEGO PIZYCZYN .......ccueieiiiiriieeieiesiesie sttt

8. Czy osoba sprawujaca bezposrednig piecze nad poszkodowanym byta obecna w chwili wypadku
w miejscu, w ktorym zdarzyt si¢ wypadek (jezeli nie - poda¢, z jakiej przyczyny)
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9. Swiadkowie wypadku:

L) e
(imig i nazwisko, miejsce zamieszkania)

73 WO

) ST

10. STOAKi ZAPODICZAWCTZE. ...t ens st an e

11. Poszkodowanego, jego rodzicow (prawnych opiekunow) pouczono o mozliwosci, sposobie i
terminie ztozenia zastrzezen.

Podpis pouczonych:

13. Data podpisania protoKOIU ........c.cecieriieiiieiiieiieieeecee e
Podpisy cztonkow zespotu:

Podpis dyrektora oraz pieczgc szkoty Iub placOWKi .......ceeevviieviiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeen
Potwierdzenie przez osoby uprawnione:

1) zaznajomienia si¢ z protokotem i innymi materiatami postgpowania powypadkowego:
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POLITYKA BEZPIECZENSTWA INTERNETOWEGO

Jestesmy szkolg podstawowa, ktora przygotowuje uczniéow do zycia w spoleczenstwie in-
formacji i komunikacji poprzez zapewnienie im mozliwosci korzystania z TI w uczeniu si¢ i
rozwigzywaniu problemow.

W naszej placowce komputer jest obecny od wielu lat dajac mozliwo$¢ uczniom pelnego
rozwoju. Uczy, pomaga w korzystaniu z ogromu zasobow edukacyjnych, daje mozliwos¢
pelnego rozwoju poprzez bezposredni kontakt ze zrodtem informacji.

Od lat podejmujemy podczas lekcji informatyki takie dziatania, aby mtodzi ludzie czuli si¢
bezpieczni w sieci. Mlodzi internauci podczas lekcji poznajg zasady bezpiecznego korzysta-
nia z Internetu, jak réwniez uczg si¢ efektywnego wykorzystania jego zasobow.

Wprowadzamy uczniéw w rzeczywistos¢, w ktorej docieranie do informacji staje si¢ klu-
czowym elementem Zycia codziennego, nauki i pracy.

W swoich dzialaniach nie zapominamy o zagrozeniach, jakie moze nie$¢ ze soba korzysta-
nie z Internetu w tym o cyberprzemocy. Wychodzimy z zalozenia, ze bardzo wazna jest pro-
filaktyka, gdyz lepiej unikna¢ sytuacji, w ktorej dziecko zostaje narazone na niebezpieczen-
stwo, niz zmagac si¢ ze skutkami.

Widzimy réwniez koniecznos$¢ korzystania z zabezpieczen w szkole. Angazujemy si¢ w
rozw0j 1 wdrazanie zasad bezpieczenstwa oraz zapoznajemy z nimi spoteczno$¢ szkolna.

Pamigtamy, ze stosowanie zasad bezpieczenstwa w Internecie moze zapewnic tylko odpo-
wiedni nadzor nad uczniami 1 skuteczne zarzadzanie klasa.

Dazymy do tego, aby u§wiadomi¢ uczniom, jak rowniez ich rodzicom 1 nauczycielom, jakie
zagrozenia wynikaja z surfowania w Internecie oraz wskaza¢ sposoby radzenia sobie z nimi.
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17.

ZASADY BEZPIECZNEGO KORZYSTANIA
Z INTERNETU

PORADNIK DLA UCZNIOW

Nigdy nie podawaj w Internecie swojego prawdziwego imienia i nazwiska. Postuguj si¢ nic-
kiem, czyli internetowym pseudonimem.

Nigdy nie podawaj osobom poznanym w Internecie swojego adresu domowego, humeru te-
lefonu i innych tego typu informacji. Nie mozesz mie¢ pewnosci, z kim naprawde rozma-
wiasz!

Nigdy nie wysyltaj nieznajomym swoich zdje¢¢. Nie wiesz, do kogo naprawdg trafig.

Jezeli wiadomos¢, ktorg otrzymates jest wulgarna lub niepokojaca, nie odpowiadaj na nig.
Pokaz ja swoim rodzicom lub innej zaufanej osobie doroste;.

Pamigtaj, ze nigdy nie mozesz mie¢ pewnosci, z kim rozmawiasz w Internecie. Kto§, kto
podaje si¢ za twojego rowiesnika w rzeczywisto$ci moze by¢ duzo starszy i mie¢ wobec
ciebie zte zamiary.

Kiedy co$ lub kto$ w Internecie ci¢ przestraszy, koniecznie powiedz o tym rodzicom lub in-
nej zaufanej osobie doroste;.

Internet to skarbnica wiedzy, ale pami¢taj, ze nie wszystkie informacje, ktore w nim znaj-
dziesz musza by¢ prawdziwe! Staraj si¢ zawsze sprawdzi¢ wiarygodno$¢ informacji.

Szanuj innych uzytkownikow Internetu. Traktuj ich tak, jak chcesz, zeby oni traktowali Cie-
bie.

Szanuj prawo wiasnosci w Sieci. Jezeli postugujesz si¢ materiatami znalezionymi w Interne-
cie, zawsze podawaj zrodto ich pochodzenia.

Spotkania z osobami poznanymi w Internecie moga by¢ niebezpieczne! Jezeli planujesz
spotkanie z internetowym znajomym pamigtaj, aby zawsze skonsultowac to z rodzicami. Na
spotkania umawiaj si¢ tylko w miejscach publicznych 1 1dZ na nie w towarzystwie rodzicow
lub innej zaufanej dorostej osoby.

Uwazaj na e-maile otrzymane od nieznanych Ci osob. Nigdy nie otwieraj podejrzanych za-
tacznikow i nie korzystaj z linkéw przestanych przez obca osobg! Moga na przyktad zawie-
ra¢ wirusy. Najlepiej od razu kasuj maile od nieznajomych.

Pamigtaj, ze hasta sg tajne 1 nie powinno si¢ ich podawa¢ nikomu. Dbaj o swoje haslo, jak o
najwiekszg tajemnice. Jezeli musisz w Internecie wybrac jakies$ hasto, pamietaj, zeby nie by-
to ono atwe do odgadnigcia i strzez go jak oka w glowie.

Nie spedzaj calego wolnego czasu przy komputerze. Ustal sobie jaki$ limit czasu, ktory po-
Swigcasz komputerowi i staraj si¢ go nie przekraczac.

Jezeli prowadzisz w Internecie stron¢ lub bloga, pamigtaj, ze maja do niej dostep rowniez
osoby o zlych zamiarach. Nigdy nie podawaj na swojej stronie adresu domowego, numeru
telefonu, informacji o rodzicach, itp. Bez zgody rodzicéw nie publikuj tez na niej zdje¢ swo-
ich, rodziny ani nikogo innego, kto nie wyrazi na to zgody.

Rozmawiaj z rodzicami o Internecie. Informuj ich o wszystkich stronach, ktore Cie niepoko-
ja. Pokazuj im rowniez strony, ktore Ci¢ interesuja i ktdre czgsto odwiedzasz.

Jezeli twoi rodzice nie potrafig korzystac z Internetu, zostan ich nauczycielem. Pokaz im,
jak proste jest surfowanie po Sieci. Zapros ich na Twoje ulubione strony, pokaz im jak szu-
ka¢ w Internecie informacji.

Jezeli cheesz co$ kupi¢ w Internecie, zawsze skonsultuj to z rodzicami. Nigdy nie podawaj
numeru karty kredytowej i nie wypetniaj internetowych formularzy bez wiedzy i zgody ro-
dzicow.
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10.

PORADNIK DLA RODZICOW

Odkrywaj Internet razem z dzieckiem. Badz pierwsza osoba, ktora zapozna dziecko

z Internetem. Odkrywajcie wspolnie jego zasoby. Sprobujcie znalez¢ strony, ktore mogg za-
interesowa¢ Wasze pociechy, a nastepnie zrobcie liste przyjaznych im stron. Jesli Wasze
dziecko sprawniej niz Wy porusza si¢ po Sieci, nie zrazajcie si¢ - poproscie, by bylo Wa-
szym przewodnikiem po wirtualnym $wiecie.

Naucz dziecko podstawowych zasad bezpieczenstwa w Internecie. Uczul dziecko

na niebezpieczenstwa zwigzane z nawigzywaniem nowych znajomosci w Internecie. Pod-
kresl, ze nie mozna ufa¢ osobom poznanym w Sieci, ani tez wierzy¢ we wszystko co o sobie
mowig. Ostrzez dziecko przed ludzmi, ktorzy moga cheie¢ zrobi¢ im krzywdg. Rozmawiaj z
dzieckiem o zagrozeniach czyhajacych w Internecie i sposobach ich unikania.

Rozmawiaj z dzie¢mi o ryzyku umawiania si¢ na spotkania z osobami poznanymi w Sieci.
Doro$li powinni zrozumieé, ze dzieki Internetowi dzieci mogg nawigzywac przyjaznie. Jed-
nakze spotykanie si¢ z nieznajomymi poznanymi w Sieci moze okazac¢ si¢ bardzo niebez-
pieczne. Dzieci musza mie¢ Swiadomos¢, ze moga spotykac si¢ z nieznajomymi wylacznie
w towarzystwie przyjaciol, dorostych i zawsze po uzyskanej zgodzie rodzicow.

Naucz swoje dziecko ostroznosci przy podawaniu swoich prywatnych danych. Dostep do
wielu stron internetowych przeznaczonych dla najmtodszych wymaga podania prywatnych
danych. Wazne jest, aby dziecko wiedziato, Ze podajac takie informacje, zawsze musi zapy-
ta¢ o zgode swoich rodzicow. Ustal z nim, zeby nigdy nie podawato przypadkowym osobom
swojego adresu i numeru telefonu.

Naucz dziecko krytycznego podejscia do informacji przeczytanych w Sieci. Wiele dzieci
uzywa Internetu w celu rozwinigcia swoich zainteresowan 1 rozszerzenia wiedzy potrzebnej
w szkole. Mali internauci powinni by¢ jednak $§wiadomi, ze nie wszystkie znalezione w Sie-
ci informacje sg wiarygodne. Naucz dziecko, zZe trzeba weryfikowaé znalezione w Internecie
tresci, korzystajac z innych dostepnych zrédet (encyklopedie, ksiazki, stowniki).

Badz wyrozumiaty dla swojego dziecka. Czgsto zdarza sig, ze dzieci przypadkowo znajduja
si¢ na stronach adresowanych do dorostych. Bywa, ze w obawie przed kara, boja si¢ do tego
przyzna¢. Wazne jest, zeby dziecko Ci ufato i moéwito o tego typu sytuacjach; by wiedziato,
ze zawsze kiedy poczuje si¢ niezrgcznie, co$ je zawstydzi lub przestraszy, moze si¢ do Cie-
bie zwrocic.

Zglaszaj nielegalne 1 szkodliwe tresci. Wszyscy musimy wzig¢ odpowiedzialno$¢ za niewla-
$ciwe czy nielegalne tresci w Internecie. Nasze dziatania w tym wzglgdzie pomoga likwi-
dowac np. zjawisko pornografii dziecigcej szerzace si¢ przy uzyciu stron internetowych,
chatow, e-maila itp. Nielegalne tre§ci mozna zglasza¢ na policj¢ lub do wspotpracujacego z
nig punktu kontaktowego ds. zwalczania nielegalnych tresci w Internecie - Hotline'u
(www.dyzurnet.pl).

Zapoznaj dziecko z NETYKIETA - Kodeksem Dobrego Zachowania w Internecie. Przypo-
minaj dzieciom o zasadach dobrego wychowania. W kazdej dziedzinie naszego zycia, po-
dobnie wigc w Internecie obowigzujg takie reguty: powinno si¢ by¢ mitym, uzywaé odpo-
wiedniego stownictwa itp. Twoje dzieci powinny je pozna¢ (nie wolno czyta¢ cudzych e-
maili, kopiowac zastrzezonych materiatow, itp.)

Poznaj sposoby korzystania z Internetu przez Twoje dziecko. Zaobserwuj, jak Twoje dziec-
ko korzysta z Internetu, jakie strony lubi ogladac 1 jak zachowuje si¢ w Sieci. Staraj si¢ po-
zna¢ znajomych, z ktorymi dziecko koresponduje za posrednictwem Internetu. Ustalcie za-
sady korzystania z Sieci (wzory Umow Rodzic-Dziecko znajdziesz na stronie
www.sieciaki.pl) oraz sposoby postepowania w razie nietypowych sytuacji.

Pamigtaj, ze pozytywne strony Internetu przewazaja nad jego negatywnymi stronami. Inter-
net jest doskonalym Zrédlem wiedzy, jak rowniez dostarczycielem rozrywki. Pozwol swo-
jemu dziecku w $wiadomy 1 bezpieczny sposobow petni korzystac z oferowanego przez Sie¢
bogactwa.
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10.

2.

1.

REGULAMIN DYZUROW NAUCZYCIELI

Postanowienia ogolne

Nauczyciele w ramach obowigzkow stuzbowych zobowigzani sg do pelnienia dyzurow w
czasie przerw lekcyjnych wg ustalonego harmonogramu.
Harmonogram dyzur6w opracowuje wyznaczony nauczyciel w porozumieniu z dyrekto-
rem szkoty w oparciu o staty plan lekcji i po kazdej jego zmianie, przestrzegajac zasad
rOwnomiernego obcigzenia nauczycieli obowigzkami.
Harmonogram dyzuréw znajduje si¢ w pokoju nauczycielskim.
Dyzur jest integralng cz¢s$cig procesu dydaktyczno-wychowawczego szkoty i wchodzi w
zakres podstawowych obowigzkéw nauczyciela.
Dyzur obowigzuje wszystkich nauczycieli z wyjatkiem:

1. bibliotekarzy, pedagoga, nauczyciela swietlicy,

2. kobiet w cigzy po przedlozeniu stosownego za§wiadczenia.
Miejscem dyzuru s3: korytarze, sanitariaty, szatnie, klatki schodowe oraz w miesigcach
letnich i wiosennych (w pogodne dni) - patio i boisko szkolne.
W pehieniu dyzuréw nauczycieli wspierajg pracownicy obstugowi (wozne i sprzataczki).
Dyzur rozpoczyna si¢ przed pierwsza godzing lekcyjng o godz. 7.45 i trwa do zakoncze-
nia zajec.
Nauczyciele po ostatniej lekcji w klasie I-1II majg obowigzek sprowadzi¢ uczniéw do
szatni.
Nauczyciel przyjmujacy zastgpstwo za nieobecnego nauczyciela przyjmuje rowniez jego
dyzury po odbytej lekcji. Jezeli nauczyciel w tym czasie petni wlasny dyzur, to wicedyrek-
tor szkoty wyznacza innego nauczyciela do petnienia dyzuru.

Obowiazki nauczyciela dyzurujacego

Punktualnie (niezwtocznie po dzwonku na przerwe) rozpoczyna dyzur na wyznaczonym
miejscu, zgodnie z planem dyzuréw nauczycielskich.

Nauczyciel petni dyzur czynnie, nie zajmuje si¢ sprawami postronnymi, jak: przeprowa-
dzanie rozmoéw z rodzicami, nauczycielami, innymi osobami czy tez czynnosciami, ktore
przeszkadzaja w rzetelnym petnieniu dyzuréw (np. czytanie gazetek, sprawdzanie klaso-
wek, odpytywanie uczniow, rozmowy przez telefon itp.)

Eliminuje wszystkie sytuacje zagrazajace zdrowiu 1 Zyciu uczniéw, wydaje zakazy i egze-

kwuje ich wykonanie przez uczniéw, a w szczegolnosci:

a) zakazuje biegania w budynku szkoty, spedzania przerw na schodach, w sanitariatach
oraz w zakamarkach,

b) nie dopuszcza do samowolnego opuszczania budynku szkolnego (sklep, ulica, dom),

c) eliminuje gry i zabawy zagrazajace zdrowiu i Zyciu uczniow,

d) eliminuje niepozadane z punktu wychowawczego zachowania uczniow,

e) zabrania przebywania dzieci w klasie bez wyraznej potrzeby i opieki innego nauczy-
ciela.

Zawiadamia dyrektora szkoly o zauwazonym podczas dyzuru zniszczeniach mienia szkol-
nego lub innych usterkach (uszkodzone punkty $wietlne, urzadzenia c.0. itp.) zagrazaja-
cych zdrowiu 1 bezpieczenstwu ucznidOw oraz pracownikéw szkoty.

W przypadku gdy dziecko ulegnie wypadkowi, nauczyciel dyZzurny zobowigzany jest do:
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a) udzielenia pierwszej pomocy, o ile istnieje taka koniecznos¢

b) wezwania odpowiednich stuzb medycznych,

c) powiadomienie dyrektora szkoty o zaistniatym wypadku,

d) zabezpieczenia miejsca wypadku,

e) odnotowania zaistniatego wypadku w ksigzce ewidencji wypadkow.

Informuje wychowawce o niewtasciwym zachowaniu si¢ uczniéw w czasie przerw
Zgtasza dyrektorowi szkoty pobyt na terenie budynku osdb niepowotanych.

Nauczyciel nie opuszcza miejsca dyzuru bez ustalenia zastgpstwa i poinformowaniu o tym
fakcie dyrektora

3. Obowiazki innych nauczycieli

1.

Za bezpieczenstwo uczniéw po dzwonku na lekcje odpowiadajg nauczyciele prowadzacy
zajecia w danej klasie, zgodnie z tygodniowym planem lekcji oraz planem zastgpstw za
nieobecnych nauczycieli. W celu zapewnienia nalezytych warunkow bezpieczenstwa
uczniow zobowigzuje si¢ wszystkich nauczycieli do punktualnego rozpoczynania i kon-
czenia zaje¢ lekeyjnych. Nauczyciele opuszczajg pokdj nauczycielski niezwtocznie po
dzwonku na lekcje 1 wpuszczaja do sal lekcyjnych ucznidw powracajacych z przerwy.
Dyzur nauczycieli podczas szkolnych dyskotek ustala oddzielny harmonogram. Dyzur ten
obejmuje réwniez kontrol¢ nad uczniami przygotowujacymi dyskoteke.

Postanowienia koncowe

Nauczyciel petniacy dyzur ponosi odpowiedzialno$¢ za bezpieczenstwo dzieci w rejonie
dyzurowania.

Niewywigzywanie si¢ przez nauczyciela z wyzej wymienionych obowiazkow pociaga za
soba konsekwencje stuzbowe.

Nauczyciel ma prawo zglaszania do dyrektora szkoly lub rady pedagogicznej wszelkich
propozycji zwigzanych z usprawnieniem dyzuréw lub innych dzialan majacych na celu
zapewnienie bezpieczenstwa uczniom szkoty.
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ZASADY OBOWIAZUJACE PODCZAS KORZYSTANIA

10.

ZE SRODKOW KOMUNIKACJI MIEJSKIEJ

Uczniowie przyjezdzaja do szkoty kursami zgodnie ze swoim planem lekcji i zgodnie z nim
wyjezdzaja. Czas oczekiwania na konkretny kurs spedzaja w §wietlicy szkolnej, skad wy-
chodza po uprzednim zawiadomieniu wychowawcy $§wietlicy.

Na przystanku autobusowym uczniowie powinni zachowywac si¢ w sposob kulturalny. Na-
lezy czekaé na przyjazd autobusu na chodniku. Zabrania si¢ jakichkolwiek zabaw na jezdni
bez wzgledu na natezenie ruchu samochodowego.

Pod Zadnym pozorem nie wolno wybiega¢ na jezdnig 1 przebiegac na jej druga strong. Przejs¢
mozna tylko po pasach, przestrzegajac zasad obowiazujacych przy przechodzeniu przez jezdnig:

e Zatrzymaj si¢.

e Spodjrz w lewo.

e Spdjrz w prawo.

e Spdjrz w lewo.

e Jesli nic nie jedzie — przejdz na drugg strong.

Przy wsiadaniu 1 wysiadaniu z autobusu uczniowie zachowujg szczeg6lng ostroznos$¢ tak,
aby nie narazi¢ siebie i innych na niebezpieczenstwo wypadku (zachowuja wlasciwy odstep,
wchodza 1 wychodza pojedynczo). Uczniowie, ktorzy wysiadaja z autobusu, czekaja az po-
jazd odjedzie i dopiero wtedy rozchodzg si¢ do domow.

Przed wejSciem do autobusu uczniowie zdejmuja plecaki. Zaktadaja je dopiero po opusz-
czeniu pojazdu.

Uczniowie zajmuja miejsca siedzace w autobusie, a jesli jest to niemozliwe przechodza jak
najblizej Srodka pojazdu. Zabrania si¢ przebywania w poblizu przednich i tylnich drzwi.
Zmiana miejsca siedzacego, przemieszczanie si¢ podczas jazdy jest zabronione. Opuszcze-
nie miejsca moze nastgpi¢ po catkowitym zatrzymaniu si¢ pojazdu.

Uczniom podczas jazdy nie wolno:

a) otwiera¢ drzwi autobusu podczas jazdy oraz zajmowac miejsca w poblizu kierowcy
W sposob powodujacy ograniczenie pola widzenia lub utrudniajacy prowadzenie pojazdu,

b) zachowywac si¢ w sposob nieodpowiedni, utrudniajacy prace kierowcy oraz ucigzliwy
dla wspotpodroznych,

) wszczynac kiotni i bojek,

d) otwiera¢ okna, zasmiecaé pojazd, niszczy¢ wyposazenie autobusu,

e ) zada¢ zatrzymania autobusu w miejscu do tego nieprzeznaczonym,

f) rozmawiac z kierowca,

g) przewozi¢ przedmioty, ktore moga wyrzadzi¢ szkod¢ innym podréznym, przedmioty
cuchngce, tatwopalne i inne niebezpieczne.

Uczen, ktory z jakich$ przyczyn nie zdazyl odjechaé po zajeciach wyznaczonym autobusem,
zglasza ten fakt nauczycielowi §wietlicy, wychowawcy, innemu nauczycielowi lub dyrekto-
rowi, ktérzy podejmuja decyzje w tej sprawie.

Uczen ma obowigzek natychmiastowego zgtaszania wszystkich nieprawidtowosci zwigza-
nych z dowozem — wychowawcy lub dyrektorowi szkoty.
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REGULAMIN KORZYSTANIA Z PLYWALNI
ZASADY OBOWIAZUJACE W CZASIE DOWOZU

. Zabezpieczenstwo uczniow w czasie dowozu na basen i z powrotem odpowiada wyznaczo-
ny nauczyciel, sprawujacy opieke nad grupg uczniow:
a) od zbiorki przed szkota do przekazania grupy nauczycielowi wychowania fizyczne-
go na basenie,
b) od odebrania grupy po zakonczonych zajeciach na basenie do odprowadzenia do
szatni szkolne;j.

Opiekun sprawdza liste ucznidéw w czasie zbidrki przed szkolg i ustala liczb¢ uczniéw nieo-
becnych oraz przyczyne nicobecnosci. Uczniowie, ktérzy na wniosek rodzicow, maja pozo-
sta¢ pod opieka §wietlicy szkolnej, zglaszaja ten fakt opiekunowi.

. Uczniowie zajmujg w autobusie miejsca Wyznaczone przez opiekuna.

. Podczas jazdy uczniowie powinni zachowac spokdj i dyscypling, wypetniaé polecenia
opiekuna dowozu i nie stwarza¢ sytuacji zagrazajacych zyciu i zdrowiu.

Uczniom podczas jazdy nie wolno:
a) wsiadac¢ lub wysiada¢ z autobusu bez zgody lub pod nicobecno$é¢ opiekuna,
b) wstawac ze swoich miejsc, otwiera¢ okien, zasmieca¢ pojazdu,
€) zachowywac si¢ w sposob hatasliwy badz stwarzajacy zagrozenie bezpieczenstwa
jadacych w nim osob,
d) wszczynac ktotni i bojek,
e) rozmawia¢ z kierowca,
f) niszczy¢ wyposazenia autobusu.

O niewtasciwym zachowaniu ucznia informowany jest rodzic i wychowawca klasy, a w
szczegblnych sytuacjach — dyrektor szkoty.

ZASADY ZACHOWANIA NA PLYWALNI
(na podstawie regulaminu Ptywalni Miejskiej ,,Wodnik - 2000”)

. Za bezpieczenstwo uczniow korzystajacych z ptywalni odpowiedzialni sa nauczyciele wy-
chowania fizycznego prowadzacy zajecia oraz ratownicy.

Grupa uczestniczgca w nauce ptywania nie powinna by¢ liczniejsza niz 15 oséb na jednego
prowadzacego zajecia.

. Na zajeciach obowigzuje strdj kapielowy oraz czepek ptywacki.
. Przed wejsciem na basen kazdy uzytkownik zobowiazany jest starannie umy¢ cate ciato.

. Zajgcia w wodzie odbywaja si¢ pod nadzorem nauczyciela wychowania fizycznego. Wejscie
I wyjscie z wody odbywa si¢ tylko za jego zgoda.

. Kazde zajecia rozpoczynajg sie i konczg zbiorka, ze sprawdzeniem stanu liczebnego grupy.
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. Na terenie plywalni zabrania sig:

a) palenia tytoniu,

b) wprowadzania zwierzat,

C) zanieczyszczania wody w basenach i na zjezdzalni,

d) biegania,

e) wskakiwania do wody z brzegdéw basenow,

f) falszywego alarmowania i uzywania sygnatow dzwigkowych.

W trakcie kapieli niedopuszczalne sa lekkomyslne Zarty, takie jak.: zatapianie wspotéwicza-
cego, wrzucanie i spychanie do wody, chlapanie w twarz, ktore moga doprowadzi¢ do groz-
nego w skutkach wypadku.

Zte samopoczucie lub inne dolegliwosci nalezy bezzwlocznie zglasza¢ prowadzacemu zajg-
cia.

. Po wyj$ciu z hali basenowej nalezy starannie osuszy¢ cate ciato i wysuszy¢ wiosy.

. Osoby niszczace sprzet lub urzadzenia ptywalni ponosza odpowiedzialno$¢ za wyrzadzone
szkody.

. Do obowigzkéw opiekundéw grup nalezy w szczegolnosci:

a) przyprowadzenie grup do holu gtéwnego ptywalni i wskazanie miejsca oczekiwania na
wejscie do szatni,

b) zatatwienie w kasie wszelkich formalnosci zwigzanych z wejsciem grupowym i pobra-
niem paskow z kluczami dla cztonkow grupy,

€) pouczenie podopiecznych o sposobie korzystania z szafek i paskéw z kluczami,

d) wprowadzenie grupy z szatni do pomieszczen z natryskami,

e) przypomnienie grupie o mozliwos$ci lub konieczno$ci skorzystania z sanitariatow i toa-
let,

f) dopilnowanie starannego umycia ciata przy uzyciu srodkéw myjacych,

g) wprowadzenie grupy z pomieszczen natryskowych do hali basenowej,

h) zgloszenie ratownikowi faktu wprowadzenia grupy do hali basenowe;j,

i) kontrola zachowania grupy w czasie pobytu na basenie,

J) podzial grupy na zespoty ¢wiczebne,

K) utrzymanie dyscypliny w grupie oraz przeciwdziatanie przypadkom niszczenia mienia
lub urzadzen ptywalni,

I) po uptywie wyznaczonego na zajecia w basenie czasu, zarzadzenie zbiorki i wyprowa-
dzenie grupy z hali basenowej do pomieszczen z natryskami i sanitariatami,

m) sprawdzanie stanu liczebnego grupy przed i po kazdych zajeciach,

n) wyegzekwowanie od podopiecznych ztozenia w wyznaczonym miejscu sprzetu spor-
towego, ptywackiego badz ratowniczego,

0) dopilnowanie umycia catego ciata przez uczestnikow zajgcé, starannego wytarcia sie i
wysuszenia witosow,

p) dopilnowanie opréznienia szafek odziezowych oraz zabranie przez uczestnikow
wszystkich rzeczy osobistych,

q) zebranie od wszystkich uczestnikéw grupy paskoéw z kluczykami do szafek odziezo-
wych i rozliczenie si¢ z nich w kasie ptywalni,

r) wyprowadzenie grupy do holu gléwnego ptywalni.
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ZASADY FUNKCJONOWANIA W SZKOLE DRUZYN
ZUCHOWYCH | HARCERSKICH

1. Druzyna zuchowa lub harcerska moze powstac z inicjatywy dzieci i mtodziezy, przygoto-
wanego do prowadzenia druzyny instruktora lub harcerza starszego, komendy harcerskiej,
dyrekcji szkoty lub rodzicow.

2. Warunkami zalozenia druzyny sa:
- posiadanie przez kandydata na druzynowego odpowiednich kwalifikacji, okreslonych
przez statut ZHP,
- pisemne zobowigzanie instruktora lub harcerza starszego do prowadzenia druzyny.

3. Druzyng kieruje i odpowiada za jej prace - mianowany rozkazem komendanta szczepu —
druzynowy. Druzynowy prowadzi zajecia zgodnie z obowigzujacymi zasadami bezpieczen-
stwa. Niepeloletni druzynowy pelni swa funkcje pod opieka petnoletniego instruktora wy-
znaczonego przez komendanta szczepu.

4. Zgode na przynalezno$¢ do ZHP oraz na aktywny udzial w zbioérkach wyrazaja na pismie
rodzice uczniéw. Ponadto druzynowi zobowigzani sg do uzyskiwania kazdorazowo od ro-
dzicow zgody na udziat dziecka we wszystkich innych formach i zajeciach poza zbiodrka.

5. Zabezpieczenstwo dzieci w czasie zbiorek harcerskich odpowiedzialni sg instruktorzy ZHP,
prowadzacy druzyneg.

6. Zbiorki odbywaja si¢ w wyznaczone dni tygodnia o statej godzinie w miejscu uzgodnionym
z dyrektorem szkoty. Wszystkie dodatkowe spotkania (w budynku i na terenie przyszkol-

nym) wymagaja kazdorazowo zgody dyrektora szkoty.

7. Zabrania si¢ w pomieszczeniach szkolnych uzywania otwartego zrédla ognia (lampa
naftowa, Swiece, pochodnie).

8. Po zakonczeniu zbiorki harcerze zostawiaja pomieszczenie uporzadkowane, gotowe do pet-
nienia zadan, zgodnie z przeznaczeniem.

9. Wszystkie dzialania, podejmowane przez druzyn¢ harcerska lub zuchowa musza by¢ zgodne
Z trescig statutu ZHP.
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REGULAMIN SWIETLICY SZKOLNEJ

Swietlica szkolna czynna jest w godzinach 7.15 - 17.15.

Wychowawcy sprawuja opieke nad uczniami od chwili zgloszenia si¢ do $wietlicy i nie dtuzej
niz do godziny 17.15.

W $wietlicy prowadzone sg zajecia :

a) rozwijajace umiejetnosci manualne (zabawy konstrukcyjne, uktadanki, malowanie farbami,
rysowanie, kolorowanie, wycinanie, wydzieranie itp.

b) ¢wiczace umiejetnos¢ samodzielnego czytania i stuchania czytanego tekstu,

¢) wzbogacajace posiadane wiadomosci i ksztattujace umiejetno§¢ wypowiadania si¢ na zadany
i dowolny temat (pogadanki, gry i zabawy dydaktyczne),

d) zwigkszajace sprawnos¢ fizyczna, wyrabiajace koordynacje ruchéw,

e) pomoc w odrabianiu lekcji.

Dziecko zadeklarowane do opieki $wietlicy ma obowigzek zglosi¢ si¢ do wychowawcy $wietli-
cy zaréwno przed jak i po skonczonych lekcjach.

Wychowawcy nie ponosza odpowiedzialnos$ci za bezpieczenstwo wychowankow, ktorzy nie
zglosili si¢ w danym dniu do $wietlicy.

Bez zezwolenia wychowawcow $wietlicy uczniowie nie mogg samodzielnie opuszczaé swietli-
cy 1 przebywac na terenie szkoty.

. Jezeli dziecko bedzie odbierane ze §wietlicy przez inne osoby niz rodzice lub osoby upowaz-

nione przez rodzicow w "Karcie zgloszenia dziecka do §wietlicy", nalezy przedlozy¢ pisemne
upowaznienie odbioru.

Osoba odbierajaca dziecko jest zobowigzana do zgloszenia odbioru dziecka wychowawcy
swietlicy.

Uczniowie samodzielnie wracajacy ze szkoty do domu, po zlozeniu przez rodzicéw pisemnej
zgody, zobowigzani sg do zgloszenia wyj$cia wychowawcy swietlicy.

Dzieci zobowigzane sg do:

a) odnoszenia si¢ z szacunkiem do nauczycieli, innych pracownikéw szkoty, kolezanek 1 kole-
gow,

b) rozwigzywania konfliktéw przy pomocy wychowawcy swietlicy,

c) przestrzegania zasad bezpieczenstwa podczas zaje¢ Swietlicowych,

d) dbania o sprzet §wietlicy, gry, zabawki, tad 1 porzadek.

Za umyslne, wynikajace z nieprzestrzegania regulaminu zniszczenia sprzgtu szkolnego, zaba-
wek lub innych rzeczy wchodzacych w sktad wyposazenia swietlicy odpowiadaja rodzice, re-
kompensujac szkody w formie ustalonej przez dyrektora szkoly (np. pokrycie kosztow naprawy
lub odkupienie zniszczonej rzeczy).
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Regulamin biblioteki szkolnej

Szkoly Podstawowej nr 4 w Grodzisku Mazowieckim

Biblioteka szkolna stuzy wszystkim uczniom, nauczycielom, pracownikom administracyjno-
obslugowym oraz rodzicom uczniow.

Zadania biblioteki szkolnej
1. Gromadzenie, opracowywanie oraz udostepnianie zbioréw bibliotecznych zgodnie z przyje-

tymi zasadami.

2. Uczestnictwo w realizacji zadan dydaktyczno-wychowawczych szkoty oraz wspotpraca z wy-
chowawcami i pozostalymi nauczycielami w zakresie ich realizacji.

3. Promowanie czytelnictwa, ksztalttowanie kultury czytelniczej poprzez ré6znorodne formy upo-
wszechniania czytelnictwa np. lekcje biblioteczne, konkursy, spotkania z autorami.

4. Wspotpraca z innymi bibliotekami i instytucjami.

5. Promowanie dziatalnosci biblioteki w srodowisku szkolnym i poza nim.

Zadania nauczyciela — bibliotekarza

1. Udostgpnianie ksigzek 1 innych Zrddet informacji.

2. Prowadzenie dokumentacji biblioteczne;.

3. Tworzenie warunkow do poszukiwania, porzagdkowania i wykorzystywania informacji z roz-
nych zrodet oraz efektywnego postugiwania si¢ technologiag informacyjna.

4. Rozbudzanie i rozwijanie indywidualnych zainteresowan uczniéw oraz wyrabianie i poglgbia-
nie u ucznidéw nawyku czytania i uczenia si¢.

5. Organizowanie roznorodnych dziatan rozwijajacych wrazliwo$¢ kulturows 1 spoteczng.

Zasady pracy biblioteki
1. W bibliotece obowigzuje cisza.

2. Ze zgromadzonych w bibliotece ksiazek, czasopism, zbiorow multimedialnych mozna korzy-
stac:
a) wypozyczajac je do domu (lektury szkolne, literatura pigkna, ksigzki popularnonaukowe),
b) korzystajac na miejscu z ksiggozbioru podrgcznego, zasobow multimedialnych, czasopism,
C) wypozyczajac do pracowni przedmiotowych (do dyspozycji nauczyciela).
3. Jednorazowo mozna wypozyczy¢ 2 ksigzki na okres dwoch tygodni.
4. Wypozyczone ksigzki nalezy chroni¢ przed zniszczeniem 1 zgubieniem.
5. Uczen, ktory zgubi lub zniszczy ksigzke biblioteczng, powinien odkupi¢ takg sama lub inng,
wskazang przez bibliotekarza.
6. Wszystkie wypozyczone ksigzki powinny by¢ zwrocone do biblioteki na 2 tygodnie przed za-
konczeniem roku szkolnego.
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REGULAMIN KORZYSTANIA
Z CENTRUM MULTIMEDIALNEGO
W BIBLIOTECE SZKOLNEJ

Centrum Multimedialne czynne jest w godzinach pracy biblioteki.

Z Centrum mogg korzysta¢ uczniowie, nauczyciele, inni pracownicy szkoty, rodzice.

W Centrum Multimedialnym nalezy zachowac cisze¢. Okrycia wierzchnie nalezy zostawiac
w szatni. Nie wolno spozywac napojow i artykutéw spozywczych.

Uczniowie mogg pracowac przy komputerze tylko w czasie wolnym od zaje¢ edukacyjnych.
Przed rozpoczeciem pracy przy komputerze nalezy wpisa¢ sie do zeszytu odwiedzin (imig,
nazwisko, klasa, godzina, numer stanowiska, temat poszukiwan).

Przy stanowisku komputerowym moze pracowac¢ tylko jedna osoba.

Uzytkownicy zobowigzani sg do korzystania z komputerow wytacznie w celach edukacyj-
nych. Stanowisko komputerowe stuzy wytacznie do przegladu programéw multimedialnych
znajdujacych sie¢ w bibliotece oraz do korzystania z Internetu. Nie mozna wykorzystywac
komputera do prowadzenia prywatnej korespondenciji, gier lub zabaw.

Programy multimedialne udostepniane sa jedynie na miejscu, nie ma mozliwosci wypozy-
czenia ich do domu lub wynoszenia do innych pomieszczen. Wyjatek stanowig nauczyciele,
ktorzy cheg skorzysta¢ z programéw w pracowni komputerowe;.

Korzystajac z programow emitujacych dzwiek, nalezy ustawi¢ glos stosunkowo cicho. Nau-
czyciel moze zleci¢ korzystanie ze stuchawek.

Zabrania si¢ instalowania nowych programéw lub dokonywania zmian w zainstalowanych
programach.

Internet stuzy jedynie do celéw edukacyjnych (np. pisanie referatow, rozszerzanie wiedzy
przedmiotowej, gromadzenie informacji do konkursow, olimpiad przedmiotowych). Uczen
jest zobowigzany poda¢ nauczycielowi bibliotekarzowi tematyke zagadnien poszukiwanych
w Internecie.

Zabronione jest wykonywanie czynno$ci naruszajacych prawa autorskie tworcow lub dys-
trybutoréw oprogramowania i danych.

Za wszelkie mechaniczne uszkodzenia sprzgtu komputerowego i oprogramowania odpowia-
da uzytkownik. Jesli jest niepelnoletni, wowczas odpowiedzialno$¢ ponoszg rodzice.

Kazdy korzystajacy z Centrum Multimedialnego ma obowiazek przestrzegania regulaminu.
W przypadku naruszenia regulaminu bibliotekarz ma prawo do natychmiastowego przerwa-
nia sesji uzytkownika i wydania zakazu korzystania z Centrum na okreslony czas.
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REGULAMIN SALI GIMNASTYCZNEJ

Z sali mogg korzystac:
uczniowie szkoly w ramach zaje¢ wychowania fizycznego, SKS i innych zaje¢ sportowych,
grupy zorganizowane i 0soby prywatne na podstawie umoéw wynajmu.
Sala gimnastyczna jest miejscem przeznaczonym wylacznie do prowadzenia zaje¢ wychowania
fizycznego, zajg¢ szkolnego kota sportowego, rozgrywek sportowych i innych zaje¢ rekreacyj-
no-sportowych w godzinach ustalonych w harmonogramie na dany rok szkolny.
W sali gimnastycznej moga si¢ odbywa¢ imprezy szkolne.
Zajecia sportowe wymienione w punkcie 2 odbywajg si¢ tylko pod opiekg nauczycieli, trene-
réw 1 instruktorow. Wszystkie zajecia w sali odbywaja si¢ w sposob zorganizowany.
Za bezpieczenstwo ¢wiczacych podczas zaje¢ odpowiada prowadzacy zajecia.
W czasie przerwy uczniowie nie powinni przebywaé w sali gimnastycznej i W Szatni przy sali
gimnastycznej.
Ucznidéw, personel pedagogiczny a takze grupy zorganizowane i osoby prywatne wynajmujace
sale gimnastyczng oraz inne pomieszczenia — W tym szatnie, natryski — obowigzuje zachowanie
si¢ zgodne z niniejszym regulaminem.
Za porzadek, stan sali, bezpieczenstwo 1 stan sprzetu uzywanego do ¢wiczen odpowiada nau-
czyciel — osoba prowadzaca zajecia oraz osoby korzystajace z sali zgodnie z umowg najmu.
Wszystkich ¢wiczacych obowigzuje strdj gimnastyczny i obuwie sportowe na jasnej pode-
szwie. Nauczyciele, sedziowie i personel techniczny zawodow wchodza do sali w obuwiu gim-
nastycznym.
Do sali gimnastycznej ¢wiczacy wchodza bez bizuterii. Wszelkiego rodzaju niebezpieczne
przedmioty takie jak: kolczyki, tancuszki, zegarki pozostawia si¢ w depozycie u nauczycie-
la.
Do sali gimnastycznej nie wolno wnosi¢ jedzenia i picia (z wyjatkiem wody mineralnej).
Sprzet do ¢wiczen nalezy rozstawia¢ tylko w obecnosci nauczyciela. Wszelkie uszkodzenia
sprzetu nalezy natychmiast zglosi¢ prowadzacemu zajecia. Prowadzacy zajecia o uszkodze-
niach sprzetu informuje kierownika administracyjnego lub dyrektora szkoty.
Wszystkie urzadzenia sali oraz sprzg¢t do ¢wiczen moga by¢ wykorzystywane tylko zgodnie z
ich przeznaczeniem.
Uczniowie ¢wiczacy w sali gimnastycznej zobowigzani s3 wykonywac¢ polecenia nauczyciela
dotyczace tadu, porzadku, dyscypliny w czasie zajec¢ oraz po ich zakonczeniu.
Na sygnat kofczacy zajecia ¢wiczacy powinni natychmiast opusci¢ sale.
Kazdy wypadek uczniowie zglaszaja nauczycielowi, a nauczyciel o wypadku informuje dyrek-
tora lub wicedyrektora.
Za zniszczenie sprzetu i wypadki majace miejsce podczas korzystania z sali gimnastycznej
odpowiada nauczyciel prowadzacy zaj¢cia.
Nieprzestrzeganie regulamindéw obowigzujacych na poszczegdlnych obiektach sportowych
wplywa na ostateczng ocen¢ z wychowania fizycznego.
Osoby prywatne 1 grupy zorganizowane mogg korzysta¢ z sali po uprzednim zawarciu pisem-
nej umowy.
Wynajmujacy, ktory nie przestrzega niniejszego regulaminu, traci prawo do Kkorzystania
z sali gimnastycznej ze skutkiem natychmiastowym.
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ZASADY KORZYSTANIA Z SZATNI

Warto$ciowe przedmioty i pienigdze uczniowie przed zajeciami pozostawiaja
u nauczyciela. Za przedmioty wartosciowe pozostawione w szatni szkota nie ponosi odpowie-
dzialno$ci.

Cwiczacy rozbieraja si¢ w szatni, pozostawiajac buty i ubranie w nalezytym porzadku.
Cwiczenie w ubraniach i przebieranie si¢ w sali gimnastycznej jest wzbronione.
Za tad 1 porzadek w szatni odpowiada nauczyciel majacy zajecia w danej klasie.

W czasie przebywania ucznidéw w sali gimnastycznej, szatnia powinna by¢ zamknigta. Ucz-
niowie, ktdrzy nie uczestniczg czynnie w zajeciach sportowych, nie moga przebywac¢ w
czasie zaje¢ w szatni.

ZASADY KORZYSTANIA ZE SPRZETU SPORTOWEGO ZGROMADZONEGO W MA-

GAZYNKU SPORTOWYM

Sprzet sportowy zgromadzony w magazynku jest wlasnoscig szkoly, odpowiada za niego dy-
rektor szkoty oraz nauczyciele wychowania fizycznego.

Za tad 1 porzadek w magazynku sportowym odpowiadaja nauczyciele wychowania fizycznego,
a w malej sali gimnastycznej — nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej.

Sprzgt sportowy z magazynku i do magazynku sportowego sktadaja uczniowie pod nadzorem i
w obecnosci nauczyciela prowadzacego zajgcia.
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REGULAMIN KORZYSTANIA Z KOMPLEKSU BOISK
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SPORTOWYCH ,,MOJE BOISKO ORLIK 2012”

Wejscie na obiekt jest rOwnoznaczne z przyjeciem i przestrzeganiem regulaminu.
Boiska sg czynne w nast¢pujacych terminach:
a) planowe zajecia szkolne dla ucznidéw w okresie roku szkolnego:
= poniedzialek — pigtek godzina 8:00 — 16:00
b) boiska dostepne dla chetnych, po uzgodnieniu z instruktorem sportu
= poniedzialek — pigtek godz. 16:00 — 21:30
= sobota — niedziela godz. 10:00 — 21:30
W lipcu i sierpniu obowigzuje odrebny harmonogram korzystania z obiektu.
Zajgcia sportowe odbywajace si¢ w terminach okreslonych w pkt. 2b koordynuje petniacy
dyzur instruktor sportu.
Osoby korzystajace z boisk obowigzane sg do wpisania si¢ do ,,Rejestru uzytkownikéw”
prowadzonego przez instruktora sportu.
Dopuszcza si¢ mozliwos¢ rezerwacji korzystania z boisk u instruktora sportu.
Warunkiem korzystania z obiektu jest posiadanie odpowiedniego stroju i obuwia sportowe-
go z zastrzezeniem pkt. 8a (na boisku pitkarskim dopuszcza si¢ obuwie z matymi korkami z
tworzywa sztucznego oraz obuwie typu halowego).
W celu zapewnienia bezpieczenstwa uzytkownikom i korzystania z boisk zgodnie z ich
przeznaczeniem zabrania si¢:
a) uzywania butow pitkarskich na wysokich i metalowych korkach oraz kolcow;
b) wprowadzania i uzytkowania sprzetu innego niz zgodnego z przeznaczeniem boisk, np.:
rower, motorower, deskorolka, rolki itp.;
C) niszczenia urzadzen sportowych i plyty boiska;
d) wechodzenia na ogrodzenie i urzadzenia sportowe;
e) palenia tytoniu, spozywania alkoholu i zazywania narkotykow;
f) zaSmiecania, wnoszenia opakowan szklanych i metalowych;
g) przeszkadzania w zajg¢ciach lub w grze;
h) zaktdcania porzadku i uzywania stow wulgarnych;
1) wprowadzania zwierzat;
j) korzystania z boisk bez zgody instruktora sportu.
Rozstrzygnigcia dotyczace zgodnego z postanowieniami pkt. 8 korzystania z boisk podej-
muje instruktor sportu, ktory w zaleznosci od sytuacji moze:
= nakaza¢ zmiang¢ obuwia lub stroju;
= zwréci¢ uwage na niewtasciwe, niezgodne z regulaminem zachowanie;
= nakaza¢ opuszczenie terenu boisk.
Korzystanie z boisk jest bezptatne.
W sytuacji niekorzystnych warunkéw atmosferycznych o korzystaniu z boisk decyduje in-
struktor sportu.
Poza planowymi zajeciami wymienionymi w pkt. 2a uzytkownicy korzystaja z boisk na
wlasng odpowiedzialnos$¢ i odpowiadaja materialnie za wyrzadzone szkody.
Korzystajacy z obiektu sa zobowigzani do przestrzegania niniejszego regulaminu oraz sto-
sowania si¢ do uwag instruktora sportu oraz pracownikéw obstugi.
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REGULAMIN PLACU ZABAW

. Wiascicielem placu i znajdujacych si¢ na jego terenie urzadzen jest Szkota Podstawowa nr 4
w Grodzisku Mazowieckim.

. Plac zabaw jest terenem stuzacym zabawie 1 wypoczynkowi dzieci od lat 3 do 10.

Dzieci na terenie placu powinny przebywac¢ wytacznie pod opiekg nauczyciela lub rodzi-
coéw, ponoszacych pelng odpowiedzialnos¢ za dziecko.

. Zurzadzen zabawowych nalezy korzysta¢ zgodnie z ich przeznaczeniem, stosujac si¢ do za-
lecen nauczyciela.

. Na terenie placu zabaw zabrania si¢ w szczego6lnosci:

a) wprowadzania psow i innych zwierzat,

b) zasmiecania terenu,

¢) wchodzenia na dachy i glowne elementy konstrukcji obiektu,

d) korzystania z hustawek i wazek przez wiecej niz jedno dziecko na jedno miejsce,

e) grania w pilke i inne gry zespotowe,

f) jazdy na rowerze,

g) niszczenia urzadzen zabawowych,

h) niszczenia zieleni,

1) palenia ognisk oraz uzywania materialdw pirotechnicznych i szkodliwych substancji
chemicznych,

J) palenia papierosow, spozywania alkoholu i innych uzywek.

. Za szkody wyrzadzone przez dzieci odpowiadajg rodzice.

. Wszelkie uszkodzenia urzadzen i1 inne nieprawidtowosci nalezy bezwzglednie zgtasza¢ dy-
rektorowi placowki.

Szkota nie odpowiada za wypadki osob, ktore korzystaja z placu samowolnie poza zajeciami
organizowanymi przez szkole.
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10.

11.

REGULAMIN PRACOWNI KOMPUTEROWEJ

W pracowni komputerowej nalezy przebywac tylko pod opieka nauczyciela.

Nalezy pracowa¢ na przydzielonych przez nauczyciela stanowiskach. Kazdg zmiang
miejsca nalezy skonsultowa¢ z nauczycielem.

Przed rozpoczeciem pracy na komputerze nalezy sprawdzi¢ og6lny stan stanowiska i za-
uwazone wady (np. uszkodzenie klawiatury, zabrudzony monitor, brak myszy) zgtosi¢
nauczycielowi

Uruchomienie komputera oraz logowanie w sieci odbywa si¢ zgodnie ze wskazaniami
nauczyciela.

Nie wolno wprowadza¢ jakichkolwiek zmian w ustawieniach zestawoéw komputerowych
oraz w zainstalowanym na komputerach oprogramowaniu.

Pracujac przy komputerze nie wolno zmieni¢ plikoéw innych uzytkownikow.

Wiasne no$niki informacji (dyskietki, ptyty CD) moga by¢ uzywane jedynie za zgoda
nauczyciela, po sprawdzeniu programem antywirusowym dost¢pnym w szkolnej pra-
cowni.

W pracowni nie nalezy spozywac zadnych napojow oraz positkow.

Po zakonczeniu zaje¢ nalezy uporzadkowac¢ swoje stanowisko pracy.

Za wszelkie uszkodzenia spowodowane nieprzestrzeganiem regulaminu pracowni kom-
puterowej odpowiadaja uczniowie zajmujacy miejsce przy danym stanowisku.

Celowe uszkodzenie sprz¢tu spowoduje obcigzenie rodzicow kosztami naprawy lub za-

kupu nowego.
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10.

11.

REGULAMIN SZATNI SZKOLNEJ

Z szatni szkolnej korzystajg uczniowie podczas trwania zaj¢¢ oraz osoby z zewnatrz w cza-
sie organizowanych w szkole uroczystosci i imprez.

Uczniowie pozostawiajg okrycia w wyznaczonych boksach przed rozpoczeciem zajeé i od-
bieraja po ich zakonczeniu. Uczniowie korzystajacy z opieki swietlicowej po zakonczeniu

zaje¢ przenosza swoje okrycia do szatni swietlicy.

Uczniowie majg obowigzek przyszy¢ wieszak przy okryciu pozostawionym w szatni, a
obuwie przechowywac¢ w workach lub torbach.

W czasie zaje¢ szkolnych uczniowie nie powinni przebywac w szatni.

W czasie wyj$¢ zorganizowanych odebranie ubrania z szatni jest mozliwe tylko z nauczycie-
lem prowadzacym.

Uczen zwolniony z zaj¢¢ odbiera ubranie na podstawie pisemnego zezwolenia wychowawcy
lub innego nauczyciela.

Uczniowie, korzystajacy z szatni, zobowigzani s3 do wykonywania polecen dyzurujacych
nauczycieli 1 pracownikow obstugi, odpowiedzialnych za szatnie.

W celu nalezytego zabezpieczenia odziezy uczniéw szatnia jest zamykana na klucz oraz
otwierana w wyznaczonych godzinach.

Szkota nie ponosi odpowiedzialnosci za pozostawione w szatni dokumenty, pieniagdze, klu-
cze, telefony komorkowe 1 przedmioty inne niz okrycia i obuwie.

Po powrocie z imprez masowych (wyjscie wielu klas jednocze$nie) uczniowie korzystaja z
szatni w okreslonej kolejnosci, pod opieka nauczyciela (w przypadku duzego zattoczenia

kolejna klasa oczekuje na wejscie do szatni przed szkotg).

Wszelkiego rodzaju uwagi 1 spostrzezenia, dotyczace nieprawidtowosci zaistniatych w szat-
ni, nalezy niezwtocznie zgtasza¢ wychowawcy lub pracownikowi obstugi.
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PROCEDURA UZYSKANIA KARTY ROWEROWEJ

Zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa w zakresie podstawy programowej ksztatcenia ogél-

nego w poszczegdlnych typach szkot oraz z prawem o ruchu drogowym:

10.
11.

Karte rowerowa moze uzyskac osoba, ktora wykazata si¢ niezbednymi kwalifikacjami i osig-
gneta wymagany wiek: 10 lat.

Sprawdzenia kwalifikacji osoby ubiegajacej si¢ o kartg¢ rowerowa dokonuja: nauczyciel wy-
chowania komunikacyjnego uprawniony przez dyrektora szkoty, policjant posiadajacy specja-
listyczne przeszkolenie z zakresu ruchu drogowego lub egzaminator.

Wychowanie komunikacyjne realizowane jest w postaci zajec teoretycznych oraz zaj¢é prak-
tycznych.

Sprawdzanie kwalifikacji uczniow odbywa si¢ w szkole podczas zajeé z wychowania komuni-
kacyjnego, na lekcjach przedmiotu technika, w ciggu roku szkolnego.

Praktyczna nauka oraz ¢wiczenia jazdy rowerem prowadzone sg indywidualnie przez uczniéw
1 ich rodzicow po zajeciach lekcyjnych.

Uczen, aby uzyskac¢ kart¢ rowerowa musi:

- Uzyska¢ pozytywna opini¢ wychowawcy na podstawie obserwacji zachowan.

- Uzyska¢ zgodg rodzica na wydanie karty rowerowe;.

- Zaliczy(¢ test sprawdzajacy wiadomosci teoretyczne z przepisow ruchu drogowego na 80%.

- Zna¢ zasady obstugi technicznej roweru.

- Wykaza¢ si¢ umiejetno$ciami praktycznymi z zakresu jazdy na rowerze z uwzglednieniem
zasad ruchu drogowego.

- Przejs$¢ szkolenie z zakresu udzielania pierwszej pomocy przedlekarskie;j.
Udokumentowania spelnienia wyzej wymienionych wymagan uzyskania karty rowerowej do-
konuje si¢ w arkuszu zaliczen.

W celu uzyskania karty rowerowej uczen sktada wypetiony arkusz wraz ze zdjgciem u nau-
czyciela techniki. Nauczyciel przekazuje arkusze, zdjecia oraz liste uczniow, ktorzy spetnili
wymagania uzyskania karty rowerowej do sekretariatu szkoty.

Dyrektor szkoty, na podstawie wypelnionego arkusza zaliczef, wydaje nieodptatnie uczniom
karty rowerowe.

Szkota prowadzi rejestr wydanych kart.

W przypadku zgubienia karty uczen sktada w sekretariacie szkoly podanie z prosba o wydanie
duplikatu 1 wnosi optate.
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ZAKRES UMIEJETNOSCI I WIADOMOSCI NIEZBEDNYCH DO UZYSKANIA KARTY
ROWEROWEJ

Umiejetnosci.

Uczen:

- prawidtowo okresla znaki drogowe pionowe i1 poziome dotyczace pieszych 1 rowerzystow,

- umie scharakteryzowac¢ poszczegdlne elementy obowigzkowego wyposazenia roweru,

- wykonuje proste czynno$ci zwigzane z codzienng obstuga roweru,

- prawidlowo wykonuje czynnosci poprzedzajace jazdg rowerem,

- opanowal wlasciwg technike jazdy,

- stosuje hierarchi¢ wazno$ci znakow, sygnalow oraz polecen w ruchu drogowym,

- opisuje cechy charakterystyczne drogi,

- prawidlowo wykonuje manewry: skretu w lewo, skretu w prawo, wyprzedzania, omijania, wymi-
jania, wigczania si¢ do ruchu,

- sprawnie korzysta z wyposazenia apteczki,

- na skrzyzowaniu zachowuje si¢ zgodnie z przepisami ruchu drogowego,

- ocenia sytuacje na drodze zachowujac szczegdlng ostroznosc¢ i stosujac zasade ograniczonego zau-
fania,

- potrafi wlasciwie zachowac si¢ w sytuacjach nietypowych na drodze oraz okresli¢ skutki btgdnego
wykonania manewrow,

- umie odr6zni¢ zachowania uczestnikow ruchu zagrazajace bezpieczenstwu,

- potrafi scharakteryzowaé bezpieczng drogg,

- umie zastosowac przepisy obowigzujace kierujacych rowerem podczas poruszania si¢ w kolumnie
rowerowej,

- potrafi przewidzie¢ skutki lekcewazenia przepisoOw drogowych w miejscach szczegdlnie niebez-
piecznych,

- wykrywa zwigzki zachodzgce migdzy zachowaniem si¢ uczestnikow ruchu, a czynnikami posred-
nimi (droga, warunki atmosferyczne, nat¢zenie ruchu) wptywajacymi na bezpieczenstwo na dro-
gach.

Wiadomosci.

Uczen:

- poprawnie wymienia informacje zawarte na znakach dotyczacych pieszych i rowerzystow,
- nazywa elementy drogi,

- podaje hierarchi¢ waznos$ci znakow, sygnalow oraz polecen w ruchu drogowym,

- podaje sposéb uzywania obowigzkowego wyposazenia roweru,

- definiuje poj¢cia dotyczace manewrow wykonywanych przez kierujacego rowerem,
- zna zasady pierwszenstwa przejazdu na skrzyzowaniach,

- wyjasnia wpltyw prawidlowej obstugi i techniki jazdy na bezpieczenstwo,

- wskazuje przyczyny powstawania wypadkow,

- objasnia okoliczno$ci wykonywania poszczeg6lnych manewrow,

- zna zastosowanie §rodkow stanowigcych wyposazenie apteczki,

- potrafi interpretowac zasady zachowania szczegdlnej ostroznosci i ograniczonego zaufania,
- doskonale zna zasady prawidtowej techniki jazdy rowerem,

- zna przepisy pieszych idacych indywidualnie i w kolumnie oraz rowerzystow,

- potrafi objasni¢ wptyw warunkéw drogowych na bezpieczenstwo,

- potrafi wymieni¢ prawidtowe 1 kulturalne zachowanie si¢ uzytkownikow drog,

- potrafi wymieni¢ sposoby poprawy widocznos$ci ludzi na drodze,

- definiuje obowigzki uczestnikow ruchu wobec pojazdow uprzywilejowanych,

- objasnia skutki nieprawidtowych zachowan podczas wypadku,

* wymienia sposoby oznakowania miejsc niebezpiecznych.
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PROCEDURY POSTEPOWANIA W SYTUACJACH
NIEUSPRAWIEDLIWIONEJ ABSENCJI UCZNIA

. Wychowawca klasy zobowigzany jest zapoznaé rodzicéw (na zebraniach klasowych) i
uczniow (na godzinach wychowawczych) z procedurami postepowania w sytuacjach nie-
usprawiedliwionej nieobecnosci ucznia.

. Wychowawca i nauczyciele maja obowigzek statej kontroli i analizy frekwencji uczniow
oraz systematycznego sprawdzania obecno$ci uczniéw na kazdych zajeciach lekcyjnych.

. Po stwierdzeniu tygodniowej cigglej nieobecnosci ucznia w szkole lub niesystematycznego
uczeszcezania na lekcje wychowawca klasy zobowigzany jest do skontaktowania si¢ z rodzi-
cami ucznia w celu wyjasnienia nieobecnosci. Powyzszy fakt wychowawca odnotowuje w
dzienniku lekcyjnym.

. W przypadku stwierdzenia wagarow wychowawca przeprowadza z uczniem rozmowe
ostrzegawczg. Informuje pedagoga szkolnego o kazdym uczniu, ktéry opuszcza lekcje bez
usprawiedliwienia

. W przypadku powtorzenia si¢ sytuacji opuszczania lekcji bez usprawiedliwienia wycho-
wawca wzywa rodzicéw do szkoty (zalacznik nr 1)

. Jesli rodzic zgtosi si¢ do szkoty i stwierdzone zostang wagary, pedagog szkolny z wycho-
wawcg klasy dokonuja diagnozy problemu i ustalaja dziatania:

a) spisanie kontraktu (zatacznik nr 2)

b) zalozenie zeszytu obecnosci na zajeciach lekcyjnych.

. W razie braku informacji zwrotnej ze strony rodzicow (opiekunéw prawnych) w przeciagu

7 dni, pedagog szkolny wysyta (za posrednictwem sekretariatu szkoty) upomnienie (zatacz-
nik nr 3).

. W przypadku dalszego braku realizacji obowiazku szkolnego dyrektor szkoty wszczyna
postgpowanie w trybie przepisdéw o postgpowaniu egzekucyjnym w administracji (zalaczniki
nr4,5).

. Jesli po wyczerpaniu wszystkich mozliwych srodkéw zaradczych uczen nadal nie bedzie re-
alizowat obowiagzku szkolnego badz realizowal go niesystematycznie, dyrektor szkoty wy-
stepuje do Sadu Rejonowego w Grodzisku Mazowieckim Wydziat III z wnioskiem o wyda-
nie odpowiednich zarzadzen opiekunczych.
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Grodzisk Maz., .........coooiviinnil.

ZAWIADOMIENIE

W zwiazku z dtugg (oddnia ......................oL ) nieobecnoscig w szkole Pan-

stwa syna/corki ..................... ucznia/uczennicy klasy .....................

prosze o niezwtoczne zgloszenie si¢ do Szkoty Podstawowej nr 4 w Grodzisku Maz.

— do wychowawcy klasy lub pedagoga w celu wyjasnienia przyczyn absencji.

(Piecze¢ i podpis pedagoga szkolnego)
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Grodzisk Maz. ...........ccoeuii. .

Kontrakt

zawarty pomiedzy
uczniem, wychowawc3g i pedagogiem w obecnosci rodzica

dotyczqcy
systematycznego ucze¢szczania na zajecia szkolne.

Janizejpodpisany......................... uczen/uczennica klasy . ... ...........
Szkoty Podstawowej nr 4 w Grodzisku Mazowieckim zobowigzuj¢ si¢ w obecnosci mojego wy-
chowawcy, pedagoga szkolnego i rodzica do systematycznego uczestnictwa we wszystkich zaje-
ciach szkolnych, nieopuszczania lekcji bez powaznych powodow oraz do regularnego usprawiedli-
wiania wszystkich ewentualnych nieobecnosci w formie pisemnych usprawiedliwien podpisanych

przez rodzicoOw.

Wychowawca i pedagog szkolny udzielg mi wszelkiej mozliwej pomocy potrzebne;j
do ukonczenia szkoty i otrzymania promocji do klasy programowo wyzszej. W razie niedotrzyma-
nia warunkéw kontraktu ja 1 moi rodzice jesteSmy swiadomi wszelkich konsekwencji mojego dzia-

tania, o ktorych poinformowal nas wychowawca i1 pedagog szkolny.

(podpis ucznia) (podpis rodzica) (podpis wychowawcy) (podpis pedagoga)
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Grodzisk Maz., dnia.........................

Upomnienie

Na podstawie art. 41 ust. 1 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (t.j. Dz. U. z
2019 r. poz. 1148 z pézn. zm.) dyrektor Szkoty Podstawowej nr 4 im. Jozety Joteyko w Grodzisku
Maz., jako organ zobowigzany do kontroli spetniania obowigzku szkolnego przez dzieci zamieszka-
te w granicach obwodu szkoly, zgodnie z art. 15 § 1 ustawy z dnia 17 czerwca 1966 r. o postgpo-
waniu egzekucyjnym w administracji (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 1438 z p6zn. zm.) wzywa do reali-

zacji obowigzku zapewnienia regularnego uczeszczania na zajecia szkolne Panstwa dziecka:

Powyzszy obowigzek, wynikajacy bezposrednio z przepisow prawa nalezy wykona¢ w ter-
minie 7 dni, liczonym od dnia dorgczenia niniejszego upomnienia. Jego niedopetnienie skutkowac
bedzie wszczeciem z urzgdu postgpowania egzekucyjnego w stosunku do Panstwa, a w konsekwen-

cji nalozeniem grzywny.

(podpis dyrektora szkoty lub osoby upowaznionej)
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Grodzisk Mazowiecki, ........ccooeeiil

Burmistrz Miasta i Gminy Grodzisk Mazowiecki

Na podstawie art. 15 § 1 ustawy z dnia 17 czerwca 1966 r. o postepowaniu egzekucyj-
nym w administracji (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 1438 z p6zn. zm.), w zwiazku z art. 41 ust.1 ustawy z
dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2019 r. poz. 1148 z pdézn. zm.), wnosz¢ o

wszczecie egzekucji administracyjnej przeciwko

(imie i nazwisko rodzica albo opiekuna prawnego dziecka oraz adres zamieszkania)

z tytuhu niespetniania obowigzku SZKOINEZO PIZEZ ........ovviiniiini i,
Wymienieni nie dopehili czynnosci zwigzanych ze zgloszeniem dziecka do szkoty*/nie za-
pewniaja regularnego uczgszczania dziecka na zajecia szkolne*, bez uzasadnionej przyczyny.

Upomnienie wzywajace do wykonania obowigzku dorgczono zobowigzanemu w

Jako $rodek egzekucyjny, wskazuje grzywne w celu przymuszenia.

(podpis dyrektora lub osoby przez niego upowaznionej
z podaniem imienia, nazwiska i stanowiska stuzbowego)

* niepotrzebne skresli¢
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10.

11.

12.

PROCEDURA ZWALNIANIA
7. ZAJEC WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

W uzasadnionych przypadkach uczen moze by¢ zwolniony na czas okreslony z zaje¢ wy-
chowania fizycznego.

Z zaje¢ wychowania fizycznego zwalnia dyrektor szkoty na podstawie opinii 0 ograniczo-
nych mozliwosciach uczestniczenia ucznia w tych zajeciach, wydanej przez lekarza oraz na
czas okreslony w tej opinii.

Uczen, ktory przedstawi za§wiadczenie lekarskie wystawione na okres nie dtuzszy niz je-
den miesigc, zostaje zwolniony z zaje¢ wychowania fizycznego przez nauczyciela wycho-
wania fizycznego.

Zaswiadczenie lekarskie, wskazujace na konieczno$¢ zwolnienia ucznia z zaje¢ wychowa-
nia fizycznego na okres nie dtuzszy niz jeden miesigc, nalezy przekazac¢ nauczycielowi wy-
chowania fizycznego, ktory obowigzany jest przechowywac je do konca danego roku
szkolnego tj. do 31 sierpnia.

Uczen, ktory przedstawi zaswiadczenie lekarskie wystawione na okres dhuzszy niz jeden
miesigc, zostaje zwolniony z zaje¢ wychowania fizycznego decyzja dyrektora szkoty.

O zwolnienie ucznia, o ktorym mowa w punkcie 5, z zaje¢ wychowania fizycznego wyste-
puja rodzice. Sktadaja w sekretariacie szkoty wniosek, do ktérego zalaczajg zaswiadczenie
lekarskie.

Whiosek nalezy przedtozy¢ niezwlocznie po uzyskaniu zas§wiadczenia od lekarza.

Zaswiadczenie lekarskie zwalniajgce ucznia z ¢wiczen z wsteczng data (np. zaswiadczenie
wystawione w dniu 15 pazdziernika, a lekarz zwalnia ucznia z zajg¢ wychowania fizyczne-
go od 1 wrzesnia) bedzie respektowane od daty wystawienia zaSwiadczenia.

Zwolnienie niedostarczone w terminie bedzie wazne od daty jego ztozenia w sekretariacie.

O zwolnieniu ucznia z zaj¢¢ poinformowany zostaje nauczyciel prowadzacy zajecia oraz
wychowawca ucznia. Fakt przyjecia informacji do wiadomosci potwierdzajg podpisem zto-
zonym na decyzji.

Jezeli okres zwolnienia ucznia z realizacji zaj¢¢ wychowania fizycznego uniemozliwia
ustalenie srodrocznej lub rocznej oceny klasyfikacyjnej, w dokumentacji przebiegu naucza-
nia zamiast oceny klasyfikacyjnej wpisuje si¢ ,,zwolniony” albo ,,zwolniona”.

Zawarte w zaswiadczeniu lekarskim ewentualne ograniczenia, skutkujace zwolnieniem z
wykonywania wybranej grupy ¢wiczen (np. ptywania), nie sg podstawa do zwolnienia
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13.

14.

15.

ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego. Takie za§wiadczenie rodzic sktada nauczycielowi
wychowania fizycznego, ktory zobowigzany jest uwzgledni¢ zalecenia lekarza w pracy z
uczniem. Zaswiadczenie przechowywane jest do konca danego roku szkolnego, czyli do 31
sierpnia.

Uczen zwolniony z zaj¢¢ wychowania fizycznego ma obowiagzek by¢ obecny na tych zaje-
ciach. W szczegolnych przypadkach, gdy lekcje te sg pierwszymi lub ostatnimi zajgciami w
danym dniu, uczen moze by¢ zwolniony z tego obowigzku na podstawie pisemnego
o$wiadczenia rodzicow, zlozonego w sekretariacie szkoly i po uzyskaniu zgody dyrektora
szkoty. O tym fakcie informowani sg nauczyciel wychowania fizycznego oraz wychowaw-
ca klasy.

Uczen zwalniany z zaje¢ do domu ma odznaczane w dzienniku nieobecno$ci usprawiedli-
wione.

Z niniejsza procedura zapoznaje uczniow nauczyciel wychowania fizycznego na pierw-
szych zaj¢ciach w danym roku szkolnym, natomiast wychowawca klasy rodzicow na
pierwszym zebraniu z rodzicami.
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Imie i nazwisko rodzica

Whiosek o zwolnienie z zaje¢ wychowania fizycznego

w roku szkolnym ........ccceevvennnnnn.

Na podstawie paragrafu 4 ust.1 Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 3 sierp-
nia 2017 r, w sprawie warunkow i sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania uczniow i stu-
chaczy w szkotach publicznych (Dz.U. z 2017 r., poz. 1534) oraz zaswiadczenia lekarskiego, pro-
SZ€ 0 ZWOINIeNIe ........cceivviiiiiiiiiiiiiiiinianes, ucznia/uczennicy klasy ......... z zaje¢ wycho-

wania fizycznego w okresic od ........................ do v

Podpis rodzica

Imig i nazwisko rodzica

Whiosek o zwolnienie z zaj¢¢ wychowania fizycznego

W roku szkolnym .........ccceuvunnnne

Na podstawie paragrafu 4 ust.1 Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 3
sierpnia 2017 r, w sprawie warunkow i sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania uczniow i
stuchaczy w szkotach publicznych (Dz.U. z 2017 r., poz. 1534) oraz zaswiadczenia lekarskiego,
prosze o zwolnienie .............ccoovviiiiiiiiiiiinnn.. ucznia/uczennicy klasy ......... z zaje¢ wy-

chowania fizycznego w okresie od ........................ do.oiiii

Podpis rodzica
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Grodzisk Maz. ...............

Do Dyrektora
Zespotu Szkolno-Przedszkolnego nr 1

w Grodzisku Maz.

W zwigzku ze zwolnieniem syna/ cOTKI™ ... ... ...t
ucz. kl. ........ w okresieod .................... do i z zajg¢ wychowania fizycznego
zwracam si¢ z prosba o zwolnienie syna/ corki* z obowigzku obecnosci na ww. zajeciach w dniach,

gdy sg one na pierwszej/ostatniej lekcji™: ...

(wypisaé dni tygodnia i godziny zajec)

Biorg na siebie petng odpowiedzialno$¢ prawng za bezpieczenstwo corki/syna* w tym czasie.

(czytelne podpisy rodzicow)

Decyzja dyrektora szkoly:
Wyrazam zgode¢/Nie wyrazam zgody*

Uwaga: Uczen zwolniony z obecnosci na lekcjach wychowania fizycznego nie moze przebywac na

terenie szkoty.

(data, podpis wychowawcy)
* niepotrzebne skresli¢
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PROCEDURY POSTEPOWANIA W PRZYPADKU
ZAGROZENIA ATAKIEM TERRORYSTYCZNYM

Procedura postepowania w przypadku ataku terrorystycznego,
wtargnie¢cia napastnika na teren szkoly
Wtargniecie napastnikow do obiektu

1. Sygnat alarmowy w sytuacji wtargnigcia na teren szkoty — pie¢ krotkich dzwonkow.

2. Decyzje o ogloszeniu sygnatu alarmowego lub komunikatu ostrzegawczego w przypadku
ujawnienia zagrozenia wynikajacego z wtargni¢cia uzbrojonego napastnika na teren pla-
cowki podejmuje kazdy z przeszkolonych i przygotowanych do tego pracownikow placéwki
wowczas, gdy takie zagrozenie zauwazy, bedzie miat podejrzenie, ze takie zagrozenie moze
za chwile wystapi¢ lub takg informacj¢ o zagrozeniu otrzymat.

3. Nauczyciele i pracownicy szkoly muszg przede wszystkim zadba¢é o bezpieczenstwo
uczniow.

Jesli mozliwa jest bezpieczna ewakuacja:

1. Postegpuje zgodnie z instrukcjg ewakuacyjna.

2. Zachowaj ciszg, spokoj, rozwagg.

3. Ostrzegaj o niebezpieczenstwie.

4. Udzielaj pierwszej pomocy w migjscu bezpiecznym, jedynie wtedy, gdy nie ma to wptywu
na twoje bezpieczenstwo.

5. W przypadku opadéw deszczu, $niegu lub panujacego zimna, przeprowadz dzieci i mtodziez
do innego, wcze$niej ustalonego obiektu.

Jezeli bezpieczna ewakuacja nie jest mozliwa:

1. Zamknij drzwi.

2. Zastaw drzwi cigzkim sprzetem, meblem, tawkami.

3. Whylacz wszystkie §wiatla.

4. Wycisz wszystkie urzadzenia elektroniczne. Jesli mozesz, powiadom stuzby, informuj na
biezaco o sytuacji, nie wylaczaj telefonu, ale wycisz go.

5. Poldz sie na podtodze z dala od drzwi 1 okien.

6. Zachowaj ciszg.

Jezeli nie miate§ mozliwo$ci ewakuowac sig, ukry¢ albo zabarykadowa¢ w bezpiecznym pomiesz-
czeniu, a twoje zycie lub zdrowie sg zagrozone w bezposrednim kontakcie z napastnikiem —
WALCZ, a jezeli nie jeste$ w stanie podja¢ walki — BLAGAJ O LITOSC.

7. Poddaj si¢ woli napastnikow, wykonuj $cisle ich polecenia, staraj si¢ unika¢ ich wzroku.

8. Staraj si¢ zwrdci¢ uwage napastnikéw na fakt, ze maja do czynienia z ludzmi (personifiko-
wanie siebie i innych — zwracaj si¢ do uczniow po imieniu — zwigksza szanse ich przetrwa-
nia).

9. Pytaj zawsze o pozwolenie, np. gdy chcesz si¢ zwrdci¢ do ucznidw z jakims$ poleceniem.

10. Zapamigtaj szczegoly dotyczace porywaczy i otoczenia — informacje te mogg okazac si¢
cenne dla stuzb ratowniczych.

11. Staraj si¢ uspokoi¢ dzieci i mtodziez— zapanuj w miar¢ mozliwos$ci nad wtasnymi emocja-
mi.

12. Dopdki nie zostanie wydane polecenie wyjscia:

1) nie pozwdl dzieciom i mtodziezy wychodzi¢ z pomieszczenia oraz wygladac przez drzwi
I okna,
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2) nakaz uczniom potozy¢ si¢ na podtodze.

13. W chwili podjgcia dziatan zmierzajacych do uwolnienia, wykonuj polecenia grupy antyter-

rorystycznej.

Podczas dzialan stuzb ratowniczych:

1.

©oN Ok 0N

Badz przygotowany na surowe traktowanie przez policje. Dopoki nie zostaniesz zidentyfl-
kowany, jeste$ dla nich potencjalnym terrorysta.

Zachowuj ciszg.

Jezeli nie jestes pewien, ze to stuzby ratownicze, nie otwieraj drzwi, stuzby zrobig to same.
Stosuj si¢ do wszystkich polecen stuzb.

Nie trzymaj nic w rgkach.

Nie zadawaj pytan podczas ewakuacji.

Unikaj gwattownych ruchéw, alarmujacych gestow.

Poddaj si¢ kontroli bezpieczenstwa.

Jezeli posiadasz istotne informacje o napastnikach lub ofiarach, przekaz je stuzbom ratowni-
czym.

Po zakonczeniu akcji:

1.

SprawdzZ obecnos$¢ uczniow w celu upewnienia si¢, czy wszyscy opuscili budynek, o braku
ktéregokolwiek dziecka poinformuj policje.

Nie pozwdl zadnemu z dzieci samodzielnie wroci¢ do domu.

Prowadz ewidencj¢ dzieci odbieranych przez rodzicow/osoby upowaznione.

Procedura postepowania w przypadku uzycia broni palnej na terenie szkoty

W sytuacji bezposredniego kontaktu z napastnikiem:

1.
2.
3.

4.

5.

Nakaz uczniom potozy¢ si¢ na poditodze.

Staraj si¢ uspokoi¢ mtodziez.

Dopilnuj, aby uczniowie nie odwracali si¢ tytem do napastnikow w przypadku polecenia
przemieszczania sig.

Jezeli terrory$ci wydajg polecenia, dopilnuj, aby uczniowie wykonywali je spokojnie —
gwattowny ruch moze zwigkszy¢ agresj¢ napastnikow.

O ile to mozliwe, zadzwon pod jeden z numerdéw alarmowych.

UWAGA! Nie roztaczaj si¢ i staraj si¢, jesli to mozliwe, na biezaco relacjonowac sytuacjg.

Po opanowaniu sytuacji

1.

Upewnij sig, ile 0sob zostato poszkodowanych i1 sprawdz, czy strzaty z broni palnej nie
spowodowaty innego zagrozenia (np. pozaru).
Zadzwon lub wyznacz osobg, ktora zadzwoni pod jeden z numerdéw alarmowych.

Udziel pierwszej pomocy najbardziej potrzebujacym.

. Jezeli ostrzat spowodowat inne zagrozenie, podejmij odpowiednie do sytuacji dziatania.

Procedury postepowania w czasie zagrozenia bombowego oraz ogloszenia alarmu bombowego
Symptomy wystapienia zagrozenia
Podstawowg cechg terroryzmu jest to, ze nie ma wyraznych znakéw ostrzegawczych o mozliwosci

Wwystapienia zamachu lub sg one trudno dostrzegalne.
1. Zainteresowania i uwagi wymagaja:
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1) rzucajace si¢ w oczy lub po prostu nietypowe zachowania osob, pozostawione bez opieki

przedmioty typu teczki, paczki itp., osoby wygladajace na obcokrajowcodw, osoby ubrane
nietypowo do wystepujacej pory roku,

2) samochody, a w szczegolnosci furgonetki, parkujace w nietypowych miejscach (np. miej-

scach organizowania imprez i uroczystosci).

2. Nalezy jednak pamigtac, ze terrorysta nie zawsze musi by¢ odmiennej narodowosci 1 wyrdz-

nia¢ si¢ z thumu szczegdlnym wygladem.

Informacja o podlozeniu bomby

1.

No ok~ ow

Jezeli jest to informacja telefoniczna:

1) shluchaj uwaznie,

2) zapamigtaj jak najwiece;j,

3) jezeli masz taka mozliwos¢, nagrywaj rozmowe — jesli nie — sprobuj zapisywac informa-
cje,

4) zwrdo¢ uwagg na szczegdly dotyczace glosu i nawyki mowigcego oraz wszelkie dzwieki
w tle,

5) nigdy nie odktadaj pierwszy stuchawki,

6) jezeli twoj telefon posiada funkcje identyfikacji numeru dzwonigcego — zapisz ten nu-
mer.

Jezeli jest to wiadomo$¢ pisemna, zabezpiecz j3 tak, aby nikt jej nie dotykal - przekazesz ja

policji.

Po zakonczeniu rozmowy niezwlocznie zadzwon pod jeden z numeréw alarmowych.

Zaalarmuj dyrektora szkoty.

Dyrektor zawiadamia wtasciwe stuzby — policje, pogotowie, straz pozarna.

Powiadom o zagrozeniu personel szkoly oraz uczniéw, w sposdb niewywolujacy paniki!

. Dyrektor zarzadza ewakuacje zgodnie z obowigzujaca instrukcja.

UWAGAI Poinstruuj ucznidow o zabraniu ze sobg rzeczy osobistych — plecakow, reklamowek itp.

8.
9.

Zabezpiecz wazne dokumenty, pienigdze.
Wylacz lub zle¢ pracownikowi ds. technicznych wylaczenie doptywu gazu 1 pradu.

10. Przy braku informacji o konkretnym miejscu podlozenia ,,bomby”, uzytkownicy pomiesz-

czen stuzbowych powinni sprawdzi¢ swoje miejsce pracy i jego bezposrednie otoczenie, pod
katem obecnosci przedmiotow nieznanego pochodzenia.

Ujawnienie przedmiotu niewiadomego pochodzenia

1.

Osoba, ktora przyjeta zgloszenie lub ujawnita przedmiot niewiadomego pochodzenia, co do
ktorego istnieje podejrzenie, ze moze on stanowi¢ zagrozenie dla osob 1 mienia, powinna ten
fakt zglosi¢ stuzbom odpowiedzialnym za bezpieczenstwo w danym miejscu, dyrekcji szkoty.
Informac;ji takiej nie nalezy przekazywac¢ niepowotanym osobom, gdyz jej niekontrolowane
rozpowszechnienie moze doprowadzi¢ do paniki 1 w konsekwencji utrudni¢ przeprowadzenie
sprawnej ewakuacji 0s0b z zagrozonego miejsca.

WAZNE: Nie dotykaj podejrzanego przedmiotu. Jesli widzisz ,,bombe” to oznacza, 7e jestes
w polu jej razenia.

2.
3.

Dyrektor powiadamia odpowiednie stuzby — policj¢, pogotowie, straz pozarng.
Zawiadamiajgc ww. stluzby dyrektor podaje nastepujace informacje:
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1) rodzaj zagrozenia i zrodto informacji o zagrozeniu (informacja telefoniczna, ujawniony
podejrzany przedmiot),

2) tre$¢ rozmowy z osobg informujgca o podtozeniu tadunku wybuchowego;

3) numer telefonu, na ktory przekazano informacje o zagrozeniu oraz doktadny czas jej
przyjecia, adres, numer telefonu i nazwisko osoby zgtaszajacej, opis miejsca i wyglad
ujawnionego przedmiotu.

4. Dyrektor zarzadza ewakuacj¢ zgodnie z obowigzujacg instrukcja.

5. Pracownicy zabezpieczajg, w miar¢ mozliwosci, rejon zagrozenia w sposob uniemozliwiajacy
dostgp osobom postronnym — przede wszystkim uczniom, wytaczaja doptyw gazu i pradu,
otwierajg okna i drzwi.

6. Wskazane jest uzyskanie od policji potwierdzenia przyjetego zgloszenia.

7. Do czasu przybycia policji akcja kieruje dyrektor szkoty lub osoba przez niego wyznaczona.

8. Po przybyciu policji na miejsce incydentu bombowego, przejmuje ona dalsze kierowanie ak-
Cja.

9. Nalezy bezwzglednie wykonywac¢ polecenia policjantow.

Po wybuchu bomby:

1. Ocen sytuacj¢ pod katem liczby 0séb poszkodowanych i upewnij si¢, jakiego rodzaju zagroze-
nia spowodowat wybuch.

2. Zawiadom policje, pogotowie, straz pozarna, o ile wczesniej nie zostaly zawiadomione.

3. Udziel pierwszej pomocy najbardziej potrzebujacym.

4. Sprawdz bezpieczenstwo drdg i rejonéw ewakuacyjnych, a nastepnie zarzadz przeprowadze-
nie ewakuacji zgodnie z obowigzujaca instrukcja.

5. W przypadku, gdy wybuch spowodowat inne zagrozenie, podejmij dziatania odpowiednie do
sytuacji.

6. Po przybyciu wtasciwych stuzb, bezwzglednie stosuj si¢ do ich zalecen

Procedura postepowania w przypadku otrzymania podejrzanej przesylki

Po czym pozna¢ podejrzang przesytke?

1. Stempel pocztowy lub nazwisko nadawcy wskazuje, ze przesytka pochodzi z innego miejsca
lub innego od nadawcy, niz oczekiwano.
Brakuje nadawcy.
Przesytka jest uszkodzona.
Na kopercie lub paczce s3 naktucia, nacigcia, plamy.
Z opakowania wysypuje si¢ proszek lub wycieka substancja.
Przesylka wydziela dziwny zapach (szczego6lnie uwaza¢ na zapach migdatow lub marcepa-
na).
7. Z przesyltki wydobywaja si¢ podejrzane dzwigki.
8. Na przesylce znajduja si¢ odrgczne napisy w podejrzanym stylu.
9. Jest podejrzanie cigzka (,,bomby listowe” waza powyzej 50 g).
10. Namacalnie wyczuwane sg kable, przewody, proszek, granulki lub substancja galaretowata.

ok wnN

Do czasu przyjazdu stluzb postepuj zgodnie z nastepujacymi zaleceniami:
1. Zawiadom odpowiednie stuzby.
2. Nie otwieraj, nie przeno$ i nie rzucaj przesyiki.
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3.
4.
5.
6.

Zabezpiecz miejsce/pomieszczenie przed innymi osobami.

Sporzadz liste os6b majacych kontakt z przesytka.

Pozostan do dyspozycji stuzb, udzielajac im niezbednych informacji.
Postepuj zgodnie z instrukcjami wezwanych stuzb.

Zachowaj ostrozno$é¢! Podejrzana przesylka moze zawieraé niebezpieczny material wybucho-
wy, biologiczny, chemiczny lub radiacyjny!

Jesli przesylka zostala otwarta, pamietaj o zasadach ostroznosci:

1.
2.
3.

o

Nie naruszaj jej zawartos$ci (nie rozsypuj, nie przenos, nie dotykaj).

Zamknij okna, wylacz urzadzenia wentylacyjne i klimatyzacyjne.

O ile to mozliwe, przykryj nieznang substancje folig lub innym materialem, w sposob unie-
mozliwiajacy rozprzestrzenianie si¢.

Opus¢ pomieszczenie i zamknij drzwi.

Umyj doktadnie rece.

Odizoluj osoby, ktore miaty kontakt z otwarta przesytka.
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